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Preface

The PAEX (Participatory Agricultural Extension) programme funded by VVVOB, a Belgian non-profit
(www.vvob.be/vietnam) started in 2008 as the continuation of two earlier projects in the period 2001-
2007. The main goal of the programme is to build capacity in the Extension Workers (EWSs) and the
Farmers’ Clubs (FCs) especially related to methodological skills, in order to have a better performing
agricultural extension system.

PAEX is implemented in three provinces of the Mekong Delta (An Giang, Hau Giang and Soc Trang)
and two provinces in South-East Vietnam (Ba Ria-Vung Tau and Binh Phuoc).

In these five provinces VVOB collaborates with the Agricultural Extension Centre (AEC), Department
of Agriculture and Rural Development (DARD), Women’s unions (WU) and Farmers’ Associations
(FA) to promote participatory methods in agricultural extension (Participatory Rural Appraisal,
Participatory Technology Development and Participatory Farmer Club Operation and Management).
VVOB also supports capacity building for training, facilitation and coaching skills.

Since 2009 26 ‘Trainers of Trainers’ were trained which in turn trained/ train new trainers, extension
workers (EW), FC and MO members. The training — supported by materials that we developed in very
close cooperation with our partners - ranges from participatory development of new technologies to
issues regarding the Farmers’ clubs (leadership, administration of clubs; experiments,...). In all more
than 4,000 FC, EW and MO participations were registered in 2008-2012. Clubs and extension workers
were trained in participatory extension planning so their plans can be in line with official guidelines
while based on local resources and needs.

This ToT Manual is based on five years of practical experiences by PAEX (VVOB) in developing
high quality, learner centered training in five Southern provinces, Vietnam, on training courses
organized by MDF and T&C Consulting for VVOB funded programme, on training documents of
SFDP Song Da (GTZ), the Regional Community Forestry Training Center for Asia and the Pacific
(RECOFTC), Development for International Development (DFID), Mekong River Commission, and
additional inputs of VVVOB consultants, IAS researchers, Can Tho Rural Development College (Can
Tho University) lecturers. To finalize the development of this manual, a five-day workshop was held
in July, 2011 where core trainers developed training programs and session plans.

The PTD manual you are holding is result of the efforts of all of the PAEX staff, the staff of IAS and
RDC (Can Tho University) assigned to PAEX, the AEC and key-trainers of the five PAEX provinces.

The manual is part of our effort to improve provincial training capacities, which in turn aims to
strengthen the use of participatory methodologies in extension, grassroots planning, and community
management..

If you want to use these materials, feel free to do so without our permission though we would
appreciate very much if you let us know how, when and where the manual is used.

Mr. Wilfried Theunis (Dr.)
VVOB Country Programme Manager

S6 tay dao tao giang vién ToT 2008- 2012 | PAEX 1 9
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Introduction to the Training Manual

The development of a Training Manual is critical to achieving the objectives of the Participatory
Agricultural Extension Program and in building capacity among a ToT trainers pool, extension
workers, staff of mass organizations, and farmer club management boards.

This Training Manual originally supported a five-day training activity on Participatory Technology
Development (PTD), however it can be adjusted for different lengths of training sections.

1. Purpose
The manual is addressed primarily to the people in an organization who are responsible for staff
development and who plan and carry out training activities. They are referred to here as ‘trainers”

2. How the Training Manual was developed

Based on training experiences of core ToT trainers of five provinces and support of researchers,
trainers of VVVOB, PAEX partners (IAS, Can Tho University), all the key PTD concepts of were noted
down and ToT trainers pool elaborated training sections and session plans for four working days. At
the same time, this Manual was developed using resources from several existing PTD documents and
other training consultancy, NGOs.

Through the Manual, you will finds these icons to help guide you:
e Session Plan
e Handouts
e Session Support Material

3. Overview of the content of the Manual

This Manual contains twelve chapters and four annexes. In each chapter, there are sessions plans and
reference documents referred to in the chapter and provided at the beginning of each chapter. The
twelve chapters are:

Chapter 1: Starting a training program

Chapter 2: What is PTD?

Chapter 3: PTD principles and features

Chapter 4: Roles of extension workers, researchers, farmers in PTD process
Chapter 5: Skills and attitudes of extension workers in PTD
Chapter 6: Supporting tools for PTD

Chapter 7: PTD process and farmer club setting up
Chapter 8: Identification of difficulties and constraints
Chapter 9: Search for solutions

Chapter 10: Experiments and M&E of experiments
Chapter 11: Upscaling

10 1 PAEX | 2008-2012 S6 tay dao tao gisng vién ToT
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Chapter 12: Basic training skills and knowledge (Part 1: Introducing training and learning; Part 2:
training design, training strategy, training objective and session planning; Part 3: training methods,
Part 4: facilitation and coaching skills).

The four annexes contain information on training techniques and other resources:
Annex 1: A possible training plan
Annex 2: Logistics arrangement for training
Annex 3: Monitoring and evaluation of training
Annex 4: Energizers
1. Relaxers, getting to know each other, warm-up
2. Games focusing on team dynamics
3. Games related to training sessions.

To support these training sessions, trainers/facilitators may access eight short video clips
through VVOB Vietnam website http://www.vvob.be/vietham or contact VVOB Hanoi office
(Ms. Phuong Anh) through email: vvoboffice@gmail.com

Video clip 1: Steps for setting up a farmer club

Video clip 2: Identification of crops, animals as priority
Video clip 3: Problem trees

Video clip 4: Search for solutions

Video clip 5: Arrangement of an experiment

Video clip 6: Monitoring and evaluation of an experiment
Video clip 7: Field conference

Video clip 9: A study tour of a farmer club

O No bk wDdPE

After participants watch a video clip as the first step of experiential learning cycle (experience),
they can reflect on and observe these experiences from different perspectives, discuss and
analyze this experience as the second step of learning cycle. The last three minutes of the video
clip are used for the third step of learning cycle as a conclusion - to create concepts that
integrate participants ‘observations into logically sound theories.

Other relevant documents

Other reference documents can be found in through VVVOB Vietnam website
http://www.vvob.be/vietnam:

* PRA-PRA tools used in PTD

= PTD - Participatory Development Technology

»= PTD - Field guide for extension workers and club heads

= PTD - Q&A on PTD and club management

= ToT manual on participatory club operation and management.

S6 tay dao tao giang vién ToT 2008- 2012 | PAEX | 11
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4. How to use this manual

The training programmes outlined in this manual are based upon adult learning principles, learning
through openness, participation and constructive feedback, challenging participants through questions
and periods of critical reflection, engaging various styles of learning including the use of energizers
and games.

It was specifically designed to support an intensive Training of Trainers programme for core trainers
who now have responsibility to further adapt the material presented in this manual to the specific
training context of their province and deliver training programs for different stakeholders (young ToT
trainers, extension workers, clubs, mass organizations). It is meant to facilitate the design of local
PTD training events and stimulate the development of training aids adapted to the local context, needs
and resources. This training manual is not intended to be a resource for a ‘standard’ course in PTD,
and does not suggest a predetermined course outline.

Consider to adapt the training material to your participants:

e Changing material to relate to the specific regional context or supporting organization of the
target group.

e Removing information or adding information to ensure it is current or accurate.

e Changing the level of language used to suit the target group.

e Modifying information to suit policy and regulatory frameworks.

e Adding information, activities, and assessment methods specific to learning programme
e Providing sources of further information reading, websites, ect.

e Channing the sequence of material.

e Changing the context of generic material to related to the learners’ specific situation.

Feel free to adapt and share these materials. Please send us your comments about and experiences with
these materials.

Mr. Wilfried Theunis (Dr.)
VVOB Country Programme Manager
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ToT core trainers of five provinces of An Giang, Hau Giang, Soc Trang,
Binh Phuoc and Ba Ria-Vung Tau

An Giang:

Mr. Nguyén Vin Hong — AEC An Giang
Mr. V& Thanh Manh — AEC An Giang
Ms. Lit Thi Kim Dung —Thoai Son AES
Ms. Pham Thi Nhu — Chau Thanh AES

Soc Trang:

Ms. Nguyén Thi Thanh Tam — AEC Séc Tring
Ms. Lé Thi Anh Nguyén - AEC Séc Tring
Ms. Lé Thi Ngoc Yén — Ké Sach AES

Mr. Ngb Ngoc Thoi — Chau Thanh AES

Mr. Ly Thanh L&m — My Ta AES

Mr. Huynh Bao Qubc — My Xuyén AES

Mr. Tran Trang Nha - Thanh Tri AES

Mr. Nguyén Hitu Danh - Ngi Nam AES

Ba Ria-Viing Tau:

Mr. Thinh Birc Minh — AEC Ba Ria-Viing Tau

Ms. Tran Thi Thién Huong - AEC Ba Ria-Viing Tau
Mr. Nguyén Xuan Vinh — AEC Ba Ria-Viing Tau
Ms. Phung Thi Nguyén Phung - Long Pién AES

Mr. L€ Pinh Cong - Xuyén Mdc AES

Mr. Tran Vin Long - Chau Pirc AES

Ms. Luong Tay Phugng — Tan Thanh AES

VVOB Hanoi
Ms. Nguyen Phuong Anh (Msc)

Hau Giang:

Mr. Nguyén Vin Ming — AEC Hau Giang
Mr. Nguyén Ding Khoa — AEC Hau Giang
Mr. Lé Van Khoa - Chau Thanh AES

Mr. Thai Ngoc Sang - Chau Thanh AES
Mr. Pham Véan Tém - Phung Hiép AES

Binh Phwoc:

Mr. Nguyén Vin Pao — AEC Binh Phuéc
Mr. Mai Hung - AEC Binh Phuéc

Mr. Phan Van Ha - Bu Gia Map AES

Ms. Nguyén Thi Hanh - Binh Long AES
Mr. Lé Ha Minh Chuong - Pong Phii AES

PAEX team

Mr. Simon Jeanmart — VVOB-PAEX

Ms. Truong Thi Minh Btc (Msc) — VVOB-PAEX
Ms. Nguyén Hong Lé — VVOB-PAEX

Ms. L€ Kim Phuong - VVOB-PAEX

Mr. Lé Vin Gia Nho (Msc) - IAS

Mr. Nguyén Vin An (Msc) - I1AS

Ms. Huynh Thi Pan Anh — IAS

Ms. HO Thi Thanh Sang - IAS

Mr. V& Hong Diing (Msc) — Can Tho University
Mr. P6 Vin Hoang — Can Tho University

Mr. V& Hong Tu - Can Tho University

All other sources are referred to herein are acknowledged.

Cuc Khuyén néng va Khuyén 1am
MDF, T&C Consulting
GTZ - Social Forestry Development Project
RECOFTC — The Regional Community Forestry Training Center for Asia and the

Pacific.

DFID - Development for International Development
Mekong River Commission
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Loi tua

Chuong trinh khuyén nong c6 sy tham gia (tén goi tit tiéng Anh 1a PAEX) do T6 chitc VVOB tai trg,
1a t6 chuc phi loi nhuan ((www.vvob.be/vietnam) khoi dong nam 2008, tiép ndi hai du an trude do
trong giai doan 2001- 2007. Muyc tiéu chinh ctia chwong trinh 1 nang cao ning lyc, cu thé 1a cac k¥
ning phuong phap luin, cho cac can bo khuyén nong va cac Cau lac bd néng dan nham nang cao chat
luong ciia khuyén nong.

Chuong trinh PAEX dugc thyc hién tai ba tinh Pong bang séng Ciru Long (An Giang, Hau Giang va
Sé6c Trang) va hai tinh Dong Nam B9, Viét Nam (Ba Ria-Viing Tau va Binh Phudc). Tai nam tinh nay,
VVOB hop tac v6i Trung tam Khuyén nong (TTKN), S& Nong nghiép va Phat trién Nong thon (So
NN&PTNT), Hoi Phu nit va Hoi Nong dan gidi thiéu cac phuong phap khuyén nong c6 sy tham gia
(Panh gia nhanh nong thon (PRA), Phét trién k¥ thuat c6 sy tham gia (PTD) va ndi dung Quan Iy Cau
lac bo khuyén néng co6 su tham gia). Ngoai ra, VVOB con hd tro ning cao ning luc cic k¥ ning dao
tao, hd trg, huin luyén, kém cap.

K& tir naim 2009, 26 giang vién nong ¢t ToT duoc tap huin va nhiing giang vién nay sau do tap huin
cho cac can b khuyén ndng, céu lac by néng dan/khuyén ndng va can bg cac t6 chirc doan thé. Noi
dung tap hudn — véi ngudn tai liéu cung xay dung v6i cac ddi tac ctia chung t6i — tap trung tir cac
phuong phap phat trién k¥ thuat c¢6 sy tham gia téi cac ndi dung hoat dong cua cau lac bd nong dan
(l&nh dao, quan ly cau lac b, thir nghiém, hdi thao, vv). Hién c6 hon 4.000 lugt thanh vién Cau lac b,
can bo khuyen néng va doan thé tham gia tap huén trong giai doan 2008-2012. Cac cau lac bd va can
bd khuyen néng con dugce tap huin vé 1ap ké hoach khuyén nong c6 su tham gia cta ngudi dan va theo
d6 ban ké hoach hoat dong khuyén nong pht hop hon véi dinh huéng cua chinh phi, dua vao ngudn
luc va nhu cau cta dia phuong.

Cubn S6 Tay Dao tao giang vién ToT nay dugc xdy dung trén co sé 5 nam kinh nghiém thyc té cta
Chuong trinh PAEX (VVOB) dbi v6i hoat dong dao tao va nang cao ning luc, ldy hoc vién lam trung
tam voi chat lugng cao & nam tinh phia Nam Viét Nam, theo ndi dung khoa tap huan do Cong ty tur
vén dao tao MDF va T&C t6 chirc theo yéu cau ctia chuong trinh PAEX, tham khéo nguﬁ)n tai liéu cua
Dy an Phét trién Lam nghiép Xa hoi Soéng ba (GTZ), Té chac RECOFTC, DFID, Uy ban song
Mekong va nhiing dong gop dau vao cua cac chuyen gia tu van VVOB, nha nghién ctru Vién Khoa
hoc K§ thuat Nong nghiép mién Nam, giang vién Khoa Phat trién Nong thén (Pai hoc Can Tho).
Ngoai ra, chiing t6i t6 chirc hoi thao xay dung tai lidu ndy vao thang 7 nim 2011 va tai hoi thao cac
giang vién nong c6t da xay dung chuong trinh dao tao va ké hoach bai giang.

S tay dao tao phuong phap Phat trién k§ thuat c6 su tham gia anh chi nhan duoc 1 két qua nd luc 1am
viéc clia tat ca can by Chuong trinh PAEX va can bo cO quan dbi tac tham gia Chuorng trinh PAEX,
Trung tam khuyen nong cdc tinh va giang vién nong ¢t nam tinh ma chang t6i giri 101 cam on dudi
day. Voi mot phin nd luc cua ching toi, cudn sb tay ndy nham cai thién nang lyc dao tao can bd cip
tinh, huyén va tir d6 tang cudng nang lyc ap dung cac phuong phap khuyén nong c6 sy tham gia, lap
ké hoach cép co sé va quan ly cong dong.

Anh chi c6 thé str dung nguon tai liéu nay theo nhu cau, khong nhét thiét phai lién lac véi ChL'Jng toi.

Tuy nhién, ching t0i danh gia cao viéc s dung tai liu cua anh chi va thong tin anh chi cung cap cho
ching t6i vé viéc cudn sb tay duoc sir dung nhu thé nao, khi nao va & dau.

TS. Wilfried Theunis
Giam doc Chwong trinh Quoc gia VVOB
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Gi6i thiéu SO tay dao tao giang vién ToT

Viéc xay dung S6 tay dao tao la yéu td then chét nhim dat duoc muc tiéu cia Chuong trinh PAEX va
nang cao ning luc dao tao nhom giang vién ToT, can b khuyén ndng, can bo doan thé va ban chu
nhiém cau lac bd nong dan.

Cubn so tay nay dugc thiét ké cho khoa dao tao 5 ngiy vé phuong phép Phat trién k¥ thuat c6 su tham
gia (PTD). Tuy nhién, ndi dung nay c6 thé dugc diéu chinh cho phii hop theo ddi tugng duge dao tao.

1. Muc dich

S6 tay nay cha yéu danh cho nhém déi twong thudc cac t6 chirc ¢6 trach nhiém phat trién ngudn luc
can bd va nhiing ddi tuong dang thyc hién cac hoat dong dao tao va nang cao nang lyc. Nhiing ddi
tugng nay dugc dé cap o day 1a “cac giang vién”.

2. Cach thirc xdy dung S6 tay dao tao

Ttr kinh nghiém ddo tao cua giang vién ToT nong ¢t 5 tinh va sy hd tro ctia can bd nghién ctu, giang
vién VVOB, ddi tac Chuong trinh PAEX (Vién Khoa hoc Ky thuat Nong nghiép mién Nam, Pai hoc
Cén Tho), nhitng khai niém co ban vé phuong phap Phat trién k§ thuat c6 sy tham gia (PTD) dugc ghi
chép lai va giang vién ToT xay dung cac ndi dung dao tao va ke hoach bai giang trong bén ngay lam

viéc. Cudn S6 tay nay dong thoi sir “dung cac nguon tai liéu vé dao tao, _phuong phap Phat trién ky
thuét ¢ sy tham gia (PTD) ciia cac t6 chirc, don vi tur vAn dao tao va cac td chirc phi chinh phu.

Trong cudn S tay nay, nguoi doc s& thiy timg muc nodi dung chinh:
e Ké hoach bai giang
e Tai liéu phat tay

e Tai liéu tham khao

3. Noi dung chinh S6 tay dao tao

Cudn S6 tay nay gdm 12 chuong va 4 phu luc. O mdi chuong gom c6 ké hoach bai giang va tai liéu
tham khao gin v&i ndi dung ctia chuong dé, gom co:

Chuong 1: Khaoi dong chuong trinh dao tao

Chuong 2: PTD la gi?

Chuong 3: Nguyén tic, dic diém PTD

Chuong 4: Vai trd cua can bo khuyén néng (CBKN), nha nghién ctru, va néng dan trong PTD
Chwong 5: K§ ning va thai d6 cia Can bd khuyén nong trong PTD

Chwong 6: Cac cong cu ho trg cho PTD

Chuwong 7: Tién trinh PTD — gidi thi€u chung va thanh 1ap cau lac b

Chuong 8: Kho khan, tro ngai

Chuong 9: Tim giai phéap

Chuong 10: Thur nghiém va danh gia thir nghiém

Chwong 11: Nhan rong m6 hinh
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Chuong 12: Ky nang va kién thie dao tao co ban (Phd‘n 1: Gidi thiéu dao tao va hoc tap; Phan 2:
Thiét ke déq tao, chién 1u'qg dao tao, myc tiéu dao tao va ke hoach bai giang; Phan 3: Phuong phap
dao tao; Phan 4: K¥ nang ho trg va huan luyén/kém cép).
Bon phu luc gdm céc thong tin vé ky thuit dao tao va cac ngudn tai liéu khac:
Phu luc 1: Chuong trinh dao tao goi y
Phu lyc 2: Chuan bi hau can khoa dao tao
Phu luc 3: Theo dbi va danh gia khéa tap huin va ké hoach tap huin
Phu luc 4: Tro choi sir dung trong khoa dao tao
1. Mot sb tro choi khudy dong
2. Tro choi xdy dyng tinh than hop tac/tinh than dong doi
3. Mot s6 trd choi lién quan dén bai hoc.

Pé hd tro cic ndi dung dio tao nay, giang vién/can bd hd tro co thé tii 8 phim ngin tir trang web
cia VVOB Viét Nam http://www.vvob.be/vietham hodc lién lac Vin phong VVOB Ha Noi (Chi
Phwong Anh) theo email: vvoboffice@gmail.com

1. Phim ngin 1: Tién trinh thanh 1ap Ciu lac bd nong dan.

Phim ngin 2: Xac dinh cy trong vat nudi, wu tién.

Phim ngin 3: Xdy dung cy véin dé.

Phim ngin 4: Tim giai phap ky thuit — giai quyét nhu ciu ciia néng dan.

Phim ngin 5: B tri thir nghiém.

Phim ngin 6: Theo déi va danh gia thir nghiém.

Phim ngin 7: Hji thio diu bo, két qua thir nghiém hai gidng ldaa OM 5451, OM 2517.
Phim ngin 9: Tham quan hoc tap & Cau lac bd.

© Nk WD

Sau khi hoc vién xem xong phan phim ngin — chinh 13 buéc diu tién trong chu ky hoc tip caa
ngudi trwdng thanh (trai nghiém), hoc vién c6 thé xem lai va quan sat nhirng trai nghiém nay tir
nhirng khia canh khac nhau, thdo ludn va phan tich trai nghiém nay — 1a buéc thir hai cia chu
trinh hoc tip. Ba phut cudi ciia doan phim ngin dwoc sit dung & budc thir ba ciia chu trinh hoc
tap dé dwa ra két luan — xAy dung thanh khai niém véi viéc dwa nhirng quan sat cé6 dwoc ciia
ngudi tham gia thanh 1y thuyét hop ly, logic.

Tai liéu tham khiao khac:
Giang vién/can bo hd trg co thé tai cac cubn tai liéu tham khao tir trang web cia VVOB Viét Nam
http://www.vvob.be/vietnam:

* PRA - Cdc cong cu Danh gid nong thén c6 su tham gia (ing dung trong phuong phap Phat
trién k¥ thuat c6 sy tham gia PTD).

e PTD — Phit trién k¥ thuat c6 sy tham gia.

e PTD - Phét trién ky thuét c6 sy tham gia — Huéng dan thyc dia danh cho can bo khuyén nong
va cau lac bd nong dan.
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e PTD - Hoi va dap vé phuong phéap Phat trién ky thuat cé sy tham gia PTD va quan 1y cau lac
b khuyén néng c6 sy tham gia.

e SO tay ddo tao giang vién ToT vé didu hanh va quan 1y cdu lac bo khuyén nong c6 sy tham
gia.

4. Céach sir dung So tay dao tao giang vién ToT

Chuong trinh ddo tao phac thao trong sb tay ndy dua trén nguyén tic hoc tip danh cho ngudi truong
thanh, hoc tap vdi thai d6 cdi mo, su tham gia va phan hoi mang tinh xay dung, hoc qua cach dat cau
héi va cac bude suy ngdm, voi cac phuong phap hoc da dang, cac bai tap khai dong, tro choi.

S6 tay duoc thiét ké chi tiét dap u:ng theo chuong trinh dao tao giang vién chuyén sau d6i voi nhiing
giang vién nong cot va nhimg giang vién nay c6 trach nhiém diéu chinh nhiing ndi dung gidi thiéu
trong sO tay nay theo timg bdi canh dao tao cu thé tai dia phuong va thyc hién chuong trinh dao tao
cho nhiéu bén lién quan (giang vién ToT tré, can bo khuyén nong, cau lac bo, doan thé). S6 tay nay
giup giang vién thiét ké cac ké hoach dao tao vé _phuong phap PTD tai dia phuong va xay dung nhiing
trg hudn cu (dao tao phu hop voi bbi canh, nhu cau va ngudn luc dia phuong. S6 tay dao tao nay khong

phai 12 ngudn tai lidu cho khoa tap huan “chuan’ vé PTD, khong dua ra mot chuwong trinh khoa hoc ¢b
dinh.

Giang vién can nhac diéu chinh tai liéu dao tao theo doi tuong hoc vién:

e Thay ddi noi dung tai liu theo bdi canh ving cu thé hodc hd trg viéc tap huan theo nhoém ddi
tuong.

e B0 bdt ndi dung hay thém ndi dung nham dam bao ndi dung dugc thyc té hodc chinh xéc.

e Thay ddi cach sir dung ngdn ngit cho pht hop véi nhém dbi twong.

e Diéu chinh ndi dung phu hop v6i khung chinh sach, quy ché.

e Bo sung thém noi dung, hoat ddng va cac phuong phap danh gia cu thé theo chuwong trinh hoc.

e Cung cép thém ngué)n ndi dung, tai liéu doc, trang web, vv.

e Thay doi trat ty tai liéu.

e Thay ddi tinh dic trung cua tai liéu theo bdi canh cu thé caa hoc vién.
Giang vién co thé diéu chinh va chia sé tai liéu nay theo ké hoach dao tao. Chiing t6i danh gi4 cao
nhiing gop y cling nhu kinh nghiém ctia anh chi vé nguon tai li€u nay.

TS. Wilfried Theunis
Giam doc Chwong trinh Quoc gia VVOB
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Loi cam on

Chuwong trinh PAEX danh gia cao su hd tro va déng gép
cuia cac giang vién/tw van:

Ong Vii Vian Tuan — Giang vién Hoéi thao ky nang dao tao, thuc day do Cong ty tu van va dao
tao MDF va T&C t6 chuc theo yéu cau cia VVOB tai tinh An Giang, thang 3 nam 2010.

Ba Pham Thj Thily Chi — Giang vién Hoi thao k¥ nang dao tao, thuc ddy do Cong ty tw van va
dao tao MDF va T&C t6 chtic theo yéu cau cia VVOB tai tinh An Giang, thdng 3 ndm 2010.

ThS. Ong Lé Hoang Quan — Giang vién Hoi thao dao tao giang vién ToT nang cao do Vién
Quan 1y va Phat trién Chau A t6 chuc tai Vién Khoa hoc K¥ thuit Nong nghiép mién Nam,
Tp. HCM, nam 2011.

TS. Pham Thanh Hai (Dr.) — Giang vién Hoi thao dao tao giang vién ToT nang cao do Vién
Quan 1y va Phat trién Chau A t6 chuc tai Vién Khoa hoc K¥ thuat Nong nghiép mién Nam,
Tp. HCM, nam 2011.

Lanh dao TTKN
Ong Huynh Hiép Thanh —~TTKN An Giang
Ong Nguyén Vin Son — TTKN Hau Giang
Ong Duong Minh Hoang - TTKN Séc Trang
Ong Ly Pai Luong ~TTKN Séc Trang
Ba Lé Thi Quy —TTKN Ba Ria-Ving Tau
Ba Pham Thi Chin — TTKN Ba Ria-Viing Tau
Ong Nguyén Vin Ciic — TTKN Binh Phuéc
Ong Nguyén Vin Dao — TTKN Binh Phuéc

C6 van Chwong trinh PAEX
TS. Wilfried Theunis
PGS.TS. Nguyén Duy Can
TS. Nico Vromant
ThS. Huynh Tran Qudc
ThS. Lé Van Gia Nho - IAS
Ong Lé Thanh Puong

Poi ngii giang vién ToT nong cbt thude 5 tinh An Giang, Hiu Giang,
S6c Tring, Binh Phwéc va Ba Ria-Viing Tau
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An Giang:

Ong Nguyén Van Hong — TTKN An Giang
Ong V5 Thanh Manh — TTKN An Giang
Ba L@ Thi Kim Dung —TKN Thoai Son

Ba Pham Thi Nhu — TKN Chéu Thanh

Soc Trang:

Ba Nguyeén Thi Thanh Tam — TTKN Soc Trang
Ba Lé Thi Anh Nguyén - TTKN Séc Tring

Ba Lé Thi Ngoc Yén — TKN Ké Sach

Ong Ngé Ngoc Thoi — TKN Chau Thanh

Ong Ly Thanh Lam — TKN My Ta

Ong Huynh Bao Quc — TKN My Xuyén

Ong Tréan Trang Nhi - TKN Thanh Tri

Ong Nguyén Hitu Danh - TKN Ngi Nam

Ba Ria-Viing Tau:

Ba Tran Thi Thién Huong - TTKN Ba Ria-Viing Tau
Ong Thinh Pirc Minh — TTKN Ba Ria-Viing Tau
Ong Nguyén Xuén Vinh — AEC Ba Ria-Viing Tau

Ba Phung Thi Nguyén Phung - TKN Long Dién

Ong Lé Pinh Cong - TKN Xuyén Moc

Ong Tran Vin Long - TKN Chau Birc

Ba Luong Tuy Phugng — TKN Téan Thanh

VVOB Hanoi
ThS. Nguyén Phuong Anh

Hdu Giang:

(:)ng Nguy(ien Van Mang — TTKN Hau Giang
Ong Nguyen Bang Khoa — TTKN Héu Giang
Ong Lé Vin Khoa - TKN Chau Thanh

Ong Thai Ngoc Sang - TKN Chéau Thanh
Ong Pham Vin Tam - TKN Phung Hiép

Binh Phuoc:

(:)ng Nguyén Vin Pao — TTKN Binh Phuéc
Ong Mai Hung - TTKN Binh Phuéc

Ong Phan Vin Ha - TKN Bu Gia Map

Ba Nguyén Thi Hanh - TKN Binh Long
Ong Lé Ha Minh Chuong - TKN Bong Pha

PAEX team

Ong Simon Jeanmart — VVVOB-PAEX
ThS. Truong Thi Minh Buc — VVOB-PAEX
Ba Nguyén Thi Hong Lé — VVOB-PAEX
Ba Lé Kim Phugng - VVOB-PAEX

ThS. Lé Van Gia Nho - IAS

ThS. Nguyén Vin An - IAS

Ba Huynh Thi Dan Anh — IAS

Ba H) Thi Thanh Sang - IAS

ThS. V5 Hong Diing — Pai hoc Can Tho
Ong B4 Vin Hoang — Pai hoc Can Tho
OngVé Hong Ta - Pai hoc Can Tho

Va su cong nhin nguon tw li€u cha cac to chire

Cuc Khuyén nong va Khuyén 1am
Cong ty tu vin va dao tao MDF,
Cong ty tu van va dao tao T&C
GTZ — Du an Phat trién 1am nghiém xa hoi Song Pa

RECOFTC
DFID

MRC - Uy ban song Mekong
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Chuong 1
Khéi dong Chwong trinh dao tao

O K& hoach bai giang

1.1. K& hoach bai giang 1.1: Khai mac va giéi thi¢u hoc vién

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién:

M Biét moi ngudi ciing tham gia 16p hoc.

M Pong y duoc thoi gian, pham vi, va

muc dich ctia chuong trinh dao tao.

Nhitng vit li¢u cin thiét:

Mot bre tranh (anh) danh cho hai nguoi
mdt (bao gdm ca hoc vién va giang vién), cét
tranh (anh) d6 1am hai manh dé mdi hoc vién va
giang vién c6 dugc mdt nira burc tranh (anh) trong
tay.

Thoi lwong: 15 phat

Cac budc thuc hién:

Khai mac

1. Pon tiép hoc vién va gidi thidu dai
biéu tham dy.

2. Mot s6 khai quat xung quanh ToT
(nhitng gi da dién ra — vi du tai sao ching ta to
chure 16p tép huan nay).

Gioi thiéu hoc vién

3. Giai thich riang hoc vién nén hinh
thanh thanh tung cép, hoi thong tin lan nhau vé
gia dinh ciia moi bén (t€n, tudi, gia dinh, con
cai, mon thé thao ua thich, noi lam viéc, vv) va
sau do6 cac thanh vién gidi thi€u vé nhau trong

S6 tay dao tao giang vién ToT
Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD

nhom 16n. Giai thich rang, dé hinh thanh timg
cip, mdi hoc vién s& nhit mot nira bic tranh, va
sau do6 di tim kiém ddi tac/nira con lai ciia minh.
Thong bao véi hoc vién rang ho s& c6 khoang 5
dén 10 phut dé hoi tham 1an nhau.

4. Dbi vong quanh 16p hoc va mang theo
mot hop nho va phong bi c6 sdn cic birc
tranh/anh duogc cét lam doi, va moi ting hoc
vién nhit mot ntra bire tranh, nhic lai rang tat ca
cac thanh vién tim kiém mot ntra ciia minh va
bét dau hoi nhau thong tin.

5. Khuyén khich cac hoc vién c6 duoc
nhing két qua vui vé va hai hudc.

6. Sau 5 phut, kiém tra xem hoc vién can
thém bao nhiéu thoi gian nita. Ngung lai sau 10
phut 1a mudn nht va yéu ciu cac thanh vién tré
vé nhom 16n.

7. Moi cac cap (tung cap mot) gioi thicu
dbi tac cua minh/ddi tac trude nhom lén: “Xin
cho phep toi gidi thieu Anh/Chi ..., anh/chi

...tuoi.

Luu v danh cho gidng vién:

Hoat dong tim kiém di tac cia minh/hay
mot nira cua minh tao nén mdt bau khong khi
vui vé. Bat ky tro choi nao dugc két hop voi
phan gidi thidu cac thanh vién déu dugc ap dung
nhu nhau.
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O K& hoach bai giing

1.2. K& hoach bai giang 1.2: Tim hiéu mong doi ciia hoc vién va xiy dung ndi quy 16p hoc

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:
M Xay dung mong doi cua hoc vién vé
khoa hoc.

M Giai thich tai sao ho nghi mong doi
cua ho s& dugc dap ung va tai sao
khong

M Théng nhat ndi quy chung trong 16p
hoc.
Nhirng vat liéu cin thiét: gidy Al véi
ndi dung nhu sau:

Tim hiéu mong dgi ciia hoc vién:

a. Toi t6i day boi vi t6i chua biét va chua
duogc thuc hanh phuong phap phat trién
k¥ thuat c6 sy tham gia (PTD).

b. Toi toi day boi vi t6i mudn bd sung
thém kién thirc cua t61 vé phuong phap
PTD.

c. T6i téi ddy vi téi mudn trd thanh giang
vién ToT vé phuong phap PTD.

d. Téi toi ddy theo yéu cau cua sép.

e. T6i t6i day boi vi t6i mudn duge gip
moi nguodi & cac tinh ban va chia sé
kinh nghiém véi ho.

f. Toi toi day boi vi....

Xay dung quy ché 16p hoc

Bang 14t va mot sé quy dinh goi ¥.

Thoi lwong: 15 phut.
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Cac buwéc thue hién:

Tim hiéu mong doi ctia hoc vién

1. Trudc tién, dan nhitng to gidy Al 1én
bang clng véi cac tiéu dé néu trén ¢ goc phong
hoc. Sau d6 néu lén chuong trinh dao tao va giai
thich ring chuong trinh dio tao nay duoc xdy
dung theo kinh nghiém tap huin trudc do. Giai
thich rang ddy la lic hoc vién xem chi tiét
chuong trinh tap huan, hoc vién co 1& ¢ nhiing
mong doi cu thé hon vé nhimg gi ho muén hoc
dugc va khong muén hoc.

2. Cung xem ting ndi dung trén to gidy
A1l va héi hoc vién cung xem ndi dung nao la
hop 1y nhat.

3. Sau khi tit ca hoc vién di lya chon
xong 1y do, moi hoc vién chia sé mong doi cu
thé cta ho ciing véi ca 16p va viét 1én gidy Al.
Danh cho hoc vién 5 phut dé thuc hién budc
nay.

4. Yéu cau hoc vién cung xem lai mong
doi tir cac nhom hoc vién khac.

5. Thong tin cho hoc vién vé nhiing gi s&
dugc thyc hién, khi nao trong khoa hoc va gén
v6i ndi dung bai gidng nao. Giai thich ndi dung
nao khong thudc pham vi chwong trinh tap huin
va ly do tai sao.

6. Khi khoa hoc két thuc, tom tit lai
nhitng mong do¢i chinh hay ghi tom tit nhiing
mong doi chinh 1én to gidy Al va bat ddu thao
luan xem nhitng mong dogi nao da dugc dap Gng
va mong doi nao chua dugc dap tng, va ly do
tai sao.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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Xay dung quy ché 16p hoc

1. Giai thich rang hau hét hoc vién trong
16p chua biét nhau nhung cung tham gia mot
khoa tap huén chung, vi vy céan co sy thong
nhat vé cach lam viéc. Giai thich rang su thong
nhit duoc thuc hién trén co sé nhiig quy tac,
huéng dan chinh.

2. Giai thich rang anh chi s& dua ra mot
s0 vi du ve€ cach thuc higén va cdc nhom sau do
s€ bo sung thém. Trinh bay mot s6 nguyén tac.
Hoi hoc vién nhiing nguyén tac nay co hop ly
khong va ho c6 dong y voi cac quy tac nay
khong. Vi du:

= Khuyén khich moi ngudi dit cau hoi.

» T4t ca moi nguoi déu c6 co hoi tham

gia.

= Chung ta gitip d6 nhau hoc tap.

= Khong hiit thude 14 trong phong.

=\v,

Ngudn: RECOFTC'

"RECOFT, p. 26-29.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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3. Pé cho hoc vién thao luan nhanh. Yéu
cau hoc vién danh mot vai phut suy nghi vé cac
quy tic ma ho mudn bd sung va chia sé trong
nhom nhé cta ho. D& nghi hoc vién co thé chia
s¢ kinh nghiém tir nhitng khoa tap huan trudc do
néu ho muén.

4. Yéu cau timg nhom nho dua ra goi y
quy tic hoc tap. Bo sung cac quy tic vao danh
sach chung néu tit ca hoc vién cliing thong nhat.

5. Giai thich réng khi khoa hoc bit dau,
chung ta s& ap dung cac quy tic nay dé nhic nho
moi nguoi cach lam viéc véi nhau. Chung ta co
thér diéu chinh cic quy tic va bo sung khi can
thiét.

6. Nhic lai bai tdp nay va hoi cac hoc
vién ho di timg thuc hién cach xay dung quy tic
theo cach nay chua va yéu ciu ho cho biét muc
dich cua bai tap nay, va li€u ho s& dua ndi dung
bai giang nay vao trong chuong trinh dao tao
cua riéng ho.
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Chuong 2
PTD la gi?

Q K& hoach bai giing

2.1K‘é hoach bai giang 2.1: Giéi thi¢u chung
vé khuyén ndng, h¢ thong to chirc, chinh
sach khuyen nong

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Dinh nghia dugc khuyén néng 1a gi va
cic nguyén tic hoat dong cua khuyén
nong.

M Biét dugc co cau to chic cia hé thong
khuyén néng hién nay.

M Hiéu duogc cac chinh sach vé khuyén
ndng quoc gia, tinh.

Nhitng vat liéu can thiét:

»  Céic miéng gidy nho, but (viét)
»  Gidy A0
Thoi lwong: 30 phit

Cac bwéc thue hién:

1. Bit dau bang cau hoi hoc vién dinh
nghia thé nao vé khuyén nong va cac nguyén tac
hoat dong cia khuyen nong.

2. Chia hoc vién thanh tung cdp va yéu
cau ho viét dinh nghia cia minh vé khuyén nong
vao cic miéng gidy. Hiy nhé yéu ciu ho viét
chir that to.

3. Dé nghi mdi cap cu mot nguoi doc to
dinh nghia cua minh 10i dén cac miéng gidy 1én
mot to gidy to.
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4. Dya vao cac dinh nghia trén, c6 ging
di dén mdt dinh nghia ma moi nguoi d€u nhat
tri.

5. Cho cac hoc vién thao luan vé nhimng
hi€u bict cia ho vé hé thong to chuc khuyén
ndng hién nay (chia thanh nhom).

6. Céc nhom trinh bay vé nhitng hicu biét
cua minh vé€ hé thong t6 chuec.

7. Dya vao nhing y kién cua hoc vién
hdy dua ra nhitng hé thong t6 chirc pho bién
hién nay ¢ Viét Nam.

8. Trinh bay vé chinh sach khuyén nong
hién hanh ctia chinh phu, cua tinh.

Luwu v danh cho gidng vién:

Khong c¢6 mot dinh nghia ¢b dinh nao vé
khuyen néng. Diéu quan trong la phai thdng
nhit dwoc voi nhom vé mot dinh nghia thich
hop dbi véi ho.

Tuong ty nhu vay cling khong c6 mot hé
thong t6 chirc khuyén nong cb dinh ¢ Viét Nam
hién nay, vi vy trong phan nay chi dua ra
nhitng hé thong dién hinh & Viét Nam.

Nguon: Nguyén Hiru Tho; Chuyén gia khuyén
néng; Dy an Phat trien LNXH séng Da;
huuthoO1@yahoo.com.

Goi v tai liéu doc: Trung tam Khuyén
noéng quoc gia. 2007. Tai liéu tdp hudn Phuong
phadp khuyén néong. Nha xuat ban Nong nghiép.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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O K& hoach bai giang
2.2. K& hoach bai giang 2.2: Khai niém PTD
va so sanh phwong phap PTD véi cac
phwong phap khuyén nong truyén thong

Muc tiéu:
Két thuc bai giang, hoc vién ¢ thé:
M Tra 16i duoce cau héi : PTD lagi ?

M Neéu duoc lgi ich va luu y khi 4p dung
PTD.

M Viéc ap dung PTD ¢ Viét Nam (céc béo
chi néi vé PTD ¢ Viét Nam).

M So sanh PTD véi cac phuong phap
khac.

Nhitng vat liéu can thiét:

=  Phiéu mau (xanh do), viét, bing keo,
bang, giay.

Thoi lwgng: 60 pht

Cac bwéc thue hién:

_ Tao hirng thi (khéc v6i khéi dong, cin
dan truc ti€p vao bai giang)

Chia l6p thanh 2 nhém, mot nhom nhan
chit “C” mot nhém nhan chir “D” va ca 16p tu
gia dinh dang &n mdt con ga.

Hoc vién thao luan va dua ra cac tu gén
voi chit “C” hodc “D” theo nhém dugc phan
cong.

Trai nghiém

Gilt nguyén 2 nho:m, mot nh(')rp béq vé
cho phuong phap khuyén néng truyén thong,
mdt nhom bao v€ cho phuong phap PTD.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Hoc vién viét cac y kién 1én phleu y klen
nao nhiéu va hay thi nhom dé thing — yéu té
quan trong 1a sy phan tich cua hoc vién.

Phan tich
_ So sanh tung y kién, va dua ra y kién
dong y va khong dong v (luu y gido vién chi co
hoi, khong nén tra 161).

Hoc vién tham gia thao luan, bao vé y
kién dua ra.

Riit ra bai hge

Giang vién hdi hoc vién rit ra lgi ich cta
PTD va luu y khi st dung PTD (luu y gidng
vién chi c6 hoi, khong nén tra 101).

Hoc vién tra 10i va dwa ra cac y kién.

Ap dung

Hoi hoc vién da ap dung cac nguyén tic
va dac diém cta PTD ¢ dia phuong nhu thé nao.

Cac ké hoach dé ap dung cac nguyén tic va dic
dieém ctua PTD tai dia phuong.

Hoc vién tra 1o1

Luwu vV danh cho gidng vién:

Néu co cac hoat dong tao hing thu thi can
dan nhap dugc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

Nguén: Huynh Béo Quéc, Ly Thanh Lam -
Giang vién ToT nong cot tinh Soc Trang.

V& Hong Diing — Giang vién Khoa Phit trién
NoOng thén - Pai hoc Can Tho.
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2.3. Tai li¢u phat tay: Giéi thi¢u phwong phap phat trién ky thuit cé sw tham gia (tén goi tat
tieng Anh 1a PTD)

1. PTD lagi?

PTD va cac tén goi tuwong tu:

© Phat trién ky thuat co sw tham gia.
© Nghién ctru va khuyén nong c6 sy tham gia.
© Nong dan — nguoi dong vai tro chinh trong nghién ctru va khuyén nong.
© Thir nghiém va khuyén nong trén co s cdng dong.
2. Khai niém PTD

~ -PIDIa tién trinh tham gia tich cuc ciia nong dan dé giai quyét cac nhu cau ky thuat va phat
trién cua cong dong nong dan voi su ho trg ciia can b khuyén nong.

- Tién trinh dya trén nguyén tic ndng dan hoc tap tot nht qua kinh nghiém thuc té.

- PTD néng cao sy twong tac, hd trg gitta nong dan, khuyén néng vién va nha khoa hoc nham muc
dich xay dung moi lién két hoc tap.

26 | PAEX | 2008-2012 S6 tay dao tao gisng vién ToT
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va va

Nong dan Nha khoahoc  Can bo khuyén nong
3. Muc tiéu chinh cia PTD
- Tang cuong kha ning tu giai quyét van dé trong san xuit cho néng dan.

- Xay dyng mdi lién két trong cong dong nong thon (cong dong néng dan — khuyén nong — nha
quan 1y — nha khoa hoc).

- Tao cho néng dan xdy dung kién thirc méi thong qua thuc hién, theo ddi, danh gia cac thir
nghiém trong moéi trudng san xuat cda ho.

- Gitip khuyén nong vién tiép can hd tro nong dan trong cac hoat dong khuyén noéng phu hop
v&i nhu cau cia ndng dan.

- Xay dyng kha ning dich vu khuyén nong dé quan 1y va theo ddi cac hoat dong khuyén nong.
4. Co s6¢ phwong phap luian PTD
4.1. Phuong phap tham gia 1a gi?*

Viéc gidi thiéu cac phuong phap tham gia va bao ham hoat dong cua nhiéu ngudi trong cac to
chirc khac nhau dan dén nhitg doi mai bén viing cho néng dan. C6 nhiéu bién dong va phuong cach
khac nhau dé 1am viéc giira nha nghién ciru, ndng dan va can bo khuyén nong.

Sy da dang va phuc tap cia cac phuong phap tham gia 1a mot thé manh, mot vai phuong phap
c6 thé rat hitu dung trong tinh huéng dic biét, ma nhitng phuwong phap khac thi khong. Mic du c6
nhiéu phuong cach khac nhau trong st dung phuong phép tham gia, nhung c6 cung nguyén tic chinh.
Phuong phép tham gia la:

- Gom phuong phap ludn duge xac dinh va tién trinh hoc tap hé théng.

- Mém déo.

! Sofie Dhollander, 2007. Phat trién ky thudt c6 sw tham gia — Huéng dan thue hanh (nhdn vién khuyén néng va
nong dan). Nha xuat ban Nong nghiép.
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- Hoc tap theo nhém.

- No6i dung chuyén biét.

- Sy twong tac gitra can bo ho trg va nong dan.

- Dén t6i su thay dbi.

4.2.Céc dang tham gia

Trong nhimg ndm gin day c6 su gia tang phén tich cdc dy an phat trién va két qua cho thay
“tham gia" Ia thanh phan chinh yeu trong thanh cong. Céc thanh cong c6 dugce khi ¥ tuéng cua nguoi
dan va kién thic ctia ho dugc tén trong va quyen luc dugc trao cho ho dé quyét dinh mot cach doc 1ap.

Tuy nhién, tir "tham gia” c6 nhiéu nghia khac nhau di voi nhiéu nguoi. Tir duoc dung dé xay
dung nang luc dia phuong va bao gom céac quyét dinh cia néng dan, nguoi dan ciing duoc 16i kéo tham
gia vao cac du an hay cac hoat dong c6 lgi cho ho, cling mang tir "tham gia".

C6 bay cach co ban ma c4c t6 chic giai thich va sir dung tir tham gia, xép hang tir tham gia tir thy
dong, trong truong hop nay nguoi dan chi ndi cai gi sé xay ra, dén ty hanh déng, nguoi dan cha dong.

Bdng 1: Cac kiéu hinh tham gia

Kiéu hinh Pic diém

Tham gia Bao ndng dan lam.

thu dong Théng tin chi thugc vé nha nghién cizu hay can bg khuyén nong.
Tham gia cho Nong dan cung cap théng tin cho nha nghién ciu.

thong tin Két qua nghién ctru khong chia sé véi nong dan.

Tham gia tu van

Néng dan dugc tu van.
Chuyén gia xac dinh van dé va giai phép.
Chuyén gia quyét dinh.

Tham giavico
dong luc vat chat

Nong dan cung ung lao dong va nhan vat tu.
Ngudi bén ngoai ra quyét dinh.

Tham gia theo

Ngudi nong dan hinh thanh nhom dé ¢6 dugc cac muyc tiéu di dugc xac dinh.

chirc nang Cac quyét dinh c6 trude khi bt dau, nhung nhom néng dan co thé doc lap.
Tham gia Nguoi ndng dan tham gia phan tich.

tuong hd Ngudoi néng dan ra quyét dinh.

Tu hoat dong Nguoi nong dan co sang kién doc lap véi can bo khuyen nong hay nha

nghién ctru trong thay doi hé thong canh tac va duy tri kiém soat nguon tai
nguyén cua ho.

Tuy nhién néu muc tiéu la dé dat duoc phat trién bén virng, vay viéc tham gia theo chirc ning
duogc xem la sy tham gia tron ven.
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Két qua nghién ctru Chuyén giao Bé di
(Ngudn anh: ACIAR va CIAT, 2002)

4.3.Tai sao nén sir dung phuong phap tiép can c6 sy tham gia®

Nong dan la nhiing nguoi lam thtr nghiém mét cach trung thuc. Ho thuong xuyén thir nghiém
cac ¥ tudng va cac ki thudt méi nham cai tién k¥ thuat canh tac cua ho. Trude khi c6 dich vu khuyén
néng ctia nha nudc, ngudi néng dan 1am cac thir nghiém dua trén kién thirc ciia ho va nhitng kinh
nghiém, nhitng y tuéng cia nhirng nguoi ndng dan khac ¢ trong vung. Chi trong vai thép ky lai day
cac nude moi thiét 1ap cac co s& nghién ciru va khuyen néng dé giup nguoi néng déan cai tién san xuét
néng nghiép. Cac can bo khuyén nong trong nhiing t6 chirc nay thuong xuc tién cac ky thuat do cac
nha nghién ctru phét trién (vi du cac giéng lia méi) thuc hién cac chwong trinh cta nha nudc (nhu
chuong trinh tin dung trong chédn nudi), va thi hanh cac quy dinh hanh chinh.

Nong ddn la nhimg nguoi hang hai lam thir nghiem — thong thuong nhimg diéu ho thiéu la
cach tiép cdn voi cdc giai phap ky thudt co tiém ndng cdi tién hé thong canh tic cia ho va
théng tin vé loi ich hay han ché cia cdc gidi phdp nay.

~ Trong mét vai trudng hop, phuong phap tiép can nay trong phat trién néng nghiép di mang lai
ket qua. Chung ta phai tu hoi “Vi sao?”:

— Thong thuong ching ta don gian 1a chua thue sy hiéu nhu cau ngudi nong dan ma lai thuong
cho rang chi ning sudt dugc cai tién 1a du dé xac dinh tinh phu hop cua ki thuat do.

—  C6 mét su khac nhau rat 16n vé nguén luc, co hdi va nhitng han ché gilta cac hg nong dan,
di€u do co6 nghia 1a khong cd mot giai phap ky thuat don 1€ nao lai thich hop cho tat ca moi
ndng dan.

—  Ngudi nong dan it khi thich nghi mot cach tuyét ddi voi mot giai phap ki thuat nao do. Ho
thudng tim kiém nhing “yéu t6” hay nhitng “vién gach xay dung” ma ho c¢6 thé xép ching lai
v6i nhau sao cho phu hop v6i nhu ciu cia ho. Cac ky thuat d6 duoc ap dung sao cho
PHU HOP hon 1a RAP KHUON.

St dung phuong phap tiép can c6 su tham gia, dya trén hoat dong hop tac glua ngum ndng dan
va can bd phat trién, nhu cic nha nghién ctru hay cac can bd khuyén néng, s& gitp ngudi thuc hién
phuong phap vuot qua cac han ché nay.

2 Peter M.Horne va Werner W.Stur, 2002. Phdt trién cdc gidi phdp néng nghiép cho néng h - Céch khéi dau véi phuong
phdp tiép cdn c6 su tham gia. ACIAR va CIAT — ACIAR chuyén khao s6 104, Trang 14-16
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4.4. Nhiing tré ngai ddi véi sy tham gia

Vin dé Giai phap

ittt iaiuitaiuiainiinte ittt '
i Nhitng khac nhau vé€ sinh thai dugc xem xét nghién |
i ctru, nhung thuong khong xem xét sy khac nhau vé |
i kinh té, gidi tinh va tuoi tac. i
1 Mot vai k¥ thuat muon pho bien doi hoi nhi€u nguon !
' lyc (von, tin dung, dat, lao dong). Do d6, can bd |
i khuyén ndng can nhac luya chon d¢ lam viéc véi |
| |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

nhitng néng dan c6 ngudn luc nhu vay.

Cong dong thi khong bao gio dong nhat. Nong dan
¢6 nhitng 1y do dung dan dé tir chdi mot khuyén cao
nao d6. Cac nha nghién ctru va khuyén nong co thé
khong nhan ra nhirng 1y do do.

Chiing t6i khdc nhau vé
kinh te, gioi tinh
va tuoi tac?

|+ Tap trung vio nhing wu tién ctia phu ni. |
'« Tranh sy chi phéi va thién vi nam gi6i, tiép thu i
' quan diém cua phu ni. !
: Gilp nong dan danh gia mat manh/yéu ve tac dong |
| cua k¥ thuat méi doi véi nguodi phy nir. Nhitng ky |
I . X A ~, A 1 < ~ . \
! thudt méi dan dén nhitng bat binh dang sé bi tur |

1
: :
! 1
! 1
! 1
! 1
! :
! 1
! 1
! 1

choi.

T chirc cac cude hdi hop vao thoi diém thich hop
dé phu nir c6 thé tham gia.

Trinh bay va st dung ngdén ngit ngin gon,
dé hiéu.

_____________________________________________

Phu nit ¢6 thé
tham gia?

i + Can phan biét gitra quan diém ciia nong dan kha va |
' ngheo, nam va nit, nguoi 16n tudi va tré. |

L2 ~ . !
i * Dan toc khac nhau thi quan di€m ciing khac nhau.
i * Tranh su chi phoi ctia néng dan co6 diéu kién va co !
| thé ép budc nhirng néng dan nghéo, phyu nir va |
E nguoi tré tudi roi cau lac bd - quan tdm dén nguoi
' chiu thiét thoi trude tién!
: :
1 1
! 1
! 1
! 1

T6i khéng c6 diéu kién
tham gia?

(Ngudn anh: SFDP Song Pa s -mmmm oo e oo e
- 2004)
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4.5. So sanh phwong phap tiép can khuyén nong truyén thong va tiép can khuyén nong c6 sy tham gia®

Tiéu chi Tiép can truyén thong Tiép can c6 sw tham gia
Vai tro Cha dong trong: Cong tac trong:

can bo khuyén
ndng

Hoat dong khuyén ndng;
Panh gia lya chon;

Gidi thisu két qua;

Can bo khuyén ndng la thay
giao, 1a nguoi dao tao.

Thuc day;

Huéng dan;

Tao co hoi;

Chia sé;

Cén bo khuyén nong 1a nguoi thuc day,
nguoi tim kiém dé cung cap céc lya chon.

Vai tro
nong dan

Bi dong tiép nhan va lam theo
khuyén céo;

La nguoi nhan k¥ thuat;
Nong dan dugc xem nhu la
nguoi lac hau, bao thu, thicu
kha nang.

Chu dong trong moi hoat dong;

NOng dan la tac nhan chinh va chu dao;
Nong dan duoc danh gia la ngudn luc co
strc manh dé déi méi.

Kién thirc ban
dia

Pugc xem la so khai, khong co
suc song va lac hau.

Pugc dénh gid cao va dugc tong hop trong
kién thic khoa hoc.

Diéu kién
ap dung

Nhanh chéng, don gian va it ton
kém;

Co thé tap trung dé giai quyét
cac van de lén cua dia phuong
va quoc gia.

Mé&m déo, linh hoat, dan chi va c6 su
tham gia;

Ning lec ciia ndng dan va cong dong duoc
nang cao;

Str dung c6 hiéu qua cac ngudn luc do da
¢ hiéu biét tot hon cac gidi han ve tiem
nang cua dia phuong.

Nhuoc diém

Ap dat, cang nhic va khong c6
su tham gia;

Bo may cong kénh, kém hiéu
qua;

Ngudn lyc duoc sir dung voi
hiéu qua chua co.

Tén thoi gian va chi phi cao hon;
Phgm yi &p dung con hep, chua thyc sy
pho bién nhu mong doi.

$ Trung tam Khuyén nong Qudc gia, 2007. Tai liéu tdp hudn Phwong phdp khuyén néng (ding cho can bg khuyén
néng cap tinh va huyén). Nha xuat ban Nong nghiép. Tr.65

S6 tay dao tao giang vién ToT
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2.4. Tai li¢u doc thém: Khi néi vé PTD - “Nén” va “khong nén”

Nén néi:
“Chung t6i mudn tim kiém co hoi dé cai thién tinh hinh.”
"Chiing t6i can hiéu tinh hinh ¢ ddy va khong ai biét rd hon vé noi dy bang cac anh chi.”

"Piéu gi ¢ thé 1am duoc? Lam thé nao chung ta cung hop luc dé tim ra nhimg gi c6 thé thuc
hién duoc?”

"Chiing t6i mudn két hop k¥ ning ciia chung toi véi kién thirc ctia cac anh chi. Chung toi hi
vong rang chung ta ¢ thé cung chung tay tim thay nhiing diéu hitu ich va méi trong cong
viéc. Chiing t6i 1am viéc nay vi chiing t6i mudn cong viéc ciia chiing t6i ¢ ich v6i anh chi.
Néu khong thi, khong c6 1y do gi dé chung t6i 1am viéc ¢ day."

"Tinh hinh & ddy nhu thé nao? Piéu gi c¢6 thé 1am dwoc? Lam thé nao chung ta c6 thé hop luc
de lam viéc gi do?"

Nén tranh noi:
""Chung t6i dén dé tim cac giai phap cho cic vén dé ctia anh chi”
"Anh chi phai n6i cho chung t6i nhitng van dé anh chi gip phai”
"Lam thé nao ching t6i c6 thé giup anh chi?”
"Anh chi can diéu gi?”

Tranh tro chuyén vé nguyén vat liéu dau vao va tién bac. Khi dugc hoi, nén giai thich nhimg
diéu nay c6 thé can thiét, nhung ching t6i quan tdm hon vé viéc cung phéi hop v6i anh chi.
Néu ai d6 chi quan tam tdi viéc nhan dugc nguyén vat liéu va tién bac tur chtng t6i, thi ching
ta khong quan quan tam t6i viéc thyuc hién PTD véi nguoi d6 nira.

* Nguon trich dan: IIRR.2002, Sustainable Agriculture Training of Trainers - Scheuermeier va
Sen (1994), trang 88.
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Chuong 3
Nguyén tic, dic diem PTD

O K& hoach bai gisng
3.1. Ké hoach bai giang 3.1: Nguyén tic chinh
va dac diém cta PTD

Muc ti€u:
Két thuc bai giang, hoc vién co thé:

M Phan tich duoc cic nguyén tic va dic
diém cua PTD.

M Lién hé viéc thuc hién cic nguyén tic
PTD tai dia phuong.

M Lap ké hoach 4p dung cac nguyén tic
cua PTD vao dia phuong.

Nhiing vit liéu cén thiét:
*  Gidy A4, viét 1ong. Bai tap tinh hudng.
Thoi lwong: 90 phut

Cac buodc thue hién:

Nguyén tic PTD
Tao hirng thu

Chia 16p thanh 2 nhém, mdi nhém nhéan
mot to gidy co cung thong tin, dé truyén nho
thong tin tir ngudi nay sang ngudi ké can cho
dén ngudi cudi cung.

Hoc vién nhan mau tin va truyén tin, ghi
tin nhan duoc 1én bang. So sanh két qua miu tin
trén bang véi mau tin nhan duoc.

Trai nghiém
Chia hoc vién thanh 2 nhém, mdi nhom
thao luan lya chon gitta 2 nhém y kién c6 san

xoay quanh vi¢c lam rd van dé nguyén tic va
dac diém cua PTD.

S6 tay dao tao giang vién ToT
Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD

Hoc vién ghi y kién 1én bang.

Phan tich

So sanh timg ¥ kién, va dua ra y kién
dong y va khong dong .

Giai thich rd timg ¥ kién ctia hai nhom, va
dat cac cau hoi nham néu bat dac diém, nguyén
tac chu yéu cua PTD.

Hoc vién tham gia thao ludn, bao vé y
kién dua ra.

Rt ra bai hoc

Diéu hanh hoc vién ty rat ra cidc nguyén
tac va diac diém cuia PTD bang cach dat cau hai
va tom tat cac thao luin cua hoc vién.

“ Néu tém tdt phan ngi dung ndy bang
mot cau ngan gon thi do la cau gi?”

Hoc vién tra 1oi va dua ra cac y kién.

Ap dung

Hoi hoc vién d3 ap dung cac nguyén tic
va déac diém cta PTD ¢ dia phuong nhu thé nao.
Cac ke hoach dé ap dung cac nguyén tac va dac
diém ctia PTD tai dia phuong.

Hoc vién tra lo1.

Luu v doi voi giang vién:

Néu ¢6 cac hoat dong tao hirng thu thi cd
gang dan nhap duogc vao ndi dung chinh cuia bai
giang.

Nguodn: Ngbé Ngoc Thoi, Lé Thi Ngoc Yén —
Giang vién ToT nong cot tinh Soéc Trang.
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3.2. Tai lidu phat tay: Cac dic diém chi yéu cia PTD*
Nhimng dic diém chii yéu ctia PTD bao gom:

* Nghién ctru va khuyén noéng dugc hudng theo nong dan. Nong dan - nguoi dong vai tro chinh
trong nghién ctru va khuyén nong dugc két hop mot cach chit chd. Su két hop nay xay ra ¢ cip
d6 ctia nong ho, khong phai chi & cap do ciia cac co quan nghién ciru va khuyén nong hop tac véi
ndng dan.

* Caccong dong nong dén thi khong dong nhit. Trong cong dong c6 nhimg néng déan kha/ giau, mot
sO nguoi khac thi nghéo hon, mot s6 ho la nam, va mot s6 la n&r. Mot s6 ngudi trong cong dong
thich tréng lua, mot s6 khac thi thich trong cdy an quéa hon, v.v.

Nghién ctru va khuyén noéng theo truyén thng co xu hudng tap trung vao nhitng nong dan kha
gid va nam gidi. Nhiing nong dan ngheéo hon va phu nit thuong khéng dugc cht y téi. Tuy nhién,
phuong phap PTD c6 ging lam cho nhitng nhom thiét thoi ¢ thé tham gia vao. Quan diém ciia ho
s& tré nén 1a mot phan quan trong cua tién trinh PTD.

* PTD thira nhan noéng dan nhu 1a nhitng chuyén gia, giéng nhu la cac nha nghién ciru va khuyén
néng. Trong PTD, cac nha nghién ciru hay cac can by khuyén nong (CBKN) va néng dan hoat
dong binh dang, nhu nhiing doi tac.

= Nong dan c6 rat nhiéu kién thirc va kinh nghiém thuc t€. Ho luén nghién ctru moéi trudng cia ho,
moi truong ty nhién cling nhu moi truong kinh t€ va chinh sach.

Ho lién tyc thuc hién thir nghiém, thir nghiém nhimg y twéng méi, c¢b ging thich nghi véi nhiing
thay do6i bén trong moéi truong ciia hg. Quan diém nay da giap cac thé hé nong dan phat trién hé
thong canh tac cua ho, thuong cia chinh ho.

Néng dén ciing c¢6 thé hoc tir nhitng ngudi khac. Ho khuyén cdo va chi din 14n nhau. That vay, su
pho trién tr ndng dan - dén - ndng dan 1a mét trong nhitng kiéu khuyén néng c¢6 hiéu qua nhat.

= Cac nha nghién ctu va khuyén ndng c6 thé gitip cho ndng dén tdng su hicu biét. Ho c6 thé dua ra
nhiing y kién méi ma nong dan chua dua ra trude do.

Tuong ty nhu vy, cac nha nghién ciru va khuyén nong c6 thé hoc hoi rat nhidu tir nong dan.
Nong dan c6 thé gitip ho hiéu dugc hé thdng canh tic ¢ dia phuong. Nong dan c6 thé gitp ho tim
kiém cac k¥ thuat moi tir cach nhin ctia nong dan. Trong PTD, cac kién thirc ban dia ctia nong
dan va kién thirc khoa hoc ciia cac nha nghién ctru hay khuyén nong s& dugc gin két véi nhau.

4 Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt c6 sw tham gia. Vién
Nghién ctru Phat trién Pong bang song Ciru Long/Chuong trinh khuyén nong ¢6 sy tham gia PAEX/VVOB.
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* Trong PTD, trong tdm la nong dan - lam cac thir nghiém hon la CBKN lam céc trinh dién cho
ndng dan. Nhirng thtr nghiém cua noéng dan c6 thé dan dén nhiing khuyén cdo ky thuat.

* Trong PTD, nong dén s& nam lay quyén "linh dao". Nong dan s& quyét dinh van dé gi nén dugc
giai quyet Ho s& quyét dinh cac thir nghiém gi s€ duoc lam. Nong dan s& thiét ké, thuc hién va
danh gia nhimg thir nghiém nay. Ho ciing s& phd bién cac két qua cua cac thir nghiém.

Vai tro chu yéu ciia can bd khuyén nong 1a diéu hanh tao thuan lgi cho qua trinh nay. CBKN can
phai 1am cha dugc cac cong cu va phai cé ki ning trong giao tiép c6 sy tham gia. Ho phai chac
chin rang tit ca cac thanh vién cia CLB nong dan (hay nhém ndng dén) déu dugc tham gia vao
cudc thao luan, dac biét la néng dan nghéo va nhitng phu nir. Hién nhién 12 CBKN c6 thé dua ra
céc ¥ kién ctia chinh minh trong cudc thao luan nhung khong ap dit no.

r""_ ::-r"
I

| /' thiic day

khoa hoc
can bd nghién cu’u nong dan

M&bi quan hé gitra 3 thanh phan trong tién trinh PTD
(Nguon: Helvetas Vietnam, 2002)
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Chuong 4

Vai tro va trach nhiém cua can b¢ khuyén nong,
nha nghién ciru va néong dan trong PTD

O K& hoach bai gisng

4.1. K& hoach bai giang 4.1: Vai tré va trach
nhiém cia can by khuyén nong, nha nghién
ciru va nong dan trong PTD

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Phan tich dugc mdi quan hé¢, vai tro,
trach nhiém cua cac bén.

M Liét ké dugc cong viéc cu thé cta can
bd khuyén néng, ndng dan, nha nghién
ctru trong PTD.

M Lién hé v6i cong viéc hién nay (vai tro,
trich nhiém hién nay) cua can bo
khuyén néng trong PTD (dé xuat, y
kién).

Nhiing vat liéu can thiét:

Pl}iéu mau (xanh do), viét (bat), bang keo,
bang, giay Al.

Thoi lwong: 180 phut.

Cac buodc thue hién:

Tao himg thu (khac voi khoi dong, can
dan nhap tryc ti€p vao bai giang).

Giang vién thyc hién cac budc ria tay voi
xa béng.

Théo luan va sau d6 moi dai dién 16p mo
ta lai cac budc rira tay vdi xa bong.

Trai nghiém

Giang vién chia 16p 1am 4 nhém, moi nhoém
nhan 1 thdm va lam theo ndi dung trong d6 yéu
cau.

36 1 PAEX | 2008-2012

Hoc vién thao ludn nhom va ghi cac cong
viéc cu thé cia CBKN, nha nghién ctru va nong
dan va phan tich dugc moi quan hé ctua cac bén
lién quan (CBKN, nha nghién ctru, nong dan)
trong moi budc cua tién trinh PTD — yéu t6 quan
trong 1a sy phan tich va liét ké day da cta hoc
vién).

Phan tich

Giang vién dua ra timg ¥ kién dong y va
khong dong y va chot lai y kién chung (luu y
giang vién chi c6 hoi, khong nén tra 101).

Hoc vién tham gia thao luin, bao vé y
kién dua ra.

Rt ra bai hoc

Giang vién hoi hoc vién vé cong viéc cu
thé ctia minh khi thyc hién PTD (luu y giang
vién chi c¢6 hoi, khong nén tra 101).

Hoc vién tra lo1.

Ap dung

Giang vién yéu cau 1-2 hoc vién lién hé
v6i ban than: doi chiéu voi nhiing cong viéc cu
thé cia CBKN trong PTD da thong nhat thi anh
chi thay minh cén lam gi dé hoan thién hon?

Hoc vién lién hé véi ban than.

Nguon: Phung Thi Nguyén Phung, Nguyén
Xuan Vinh - Giang vién ToT nong cdt tinh Ba
Ria-Viing Tau
Lé Vian Gia Nho - Giang vién/Céan bd nghién
cuu Vién IAS

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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4.2.Tai liéu tham khio: Vai trd ciia cin b khuyén néng trong PTD’

Nhitng CBKN phu trach tai diém duoc bao gf")rn trong PTD c6 nhiém vu nhu la:
* Ngudi diéu hanh (thic diy) - Facilitators

Nong dan s& can xac dinh va phén tich nhitng tré ngai ctia ho; xac dinh va lya chon cac giai phap;
thict ké thir nghiém; xac dinh céc tiéu chuan dé danh gia; thuc hi¢n, theo doi va danh gia nhimg thir
nghiém cua ho; phd bién va viét bao cao cac két qua.

CBKN phuy trach diém s& diéu hanh toan bo tién trinh nay.

*  Cau ndi (mang luéi vién)

CBKN phu trach diém s& khuyén khich su trao doi giita nhitng néng dan véi nhau. Ho sé gan két
nhimg noéng dan véi cac CLB khac, cdc tram nghlen ctru, quan 1y dy an, v.v. Ho s& cung cép cac phan
héi tir ndng dén t6i cac Trung tim khuyén néng, vién nghién ctru, quan Iy dy an, v.v.

* Huén luyén vién

CBKN phuy trach diém s& lam ting su hiéu biét ctia nong dan vé cac nguyén 1y sinh thai nong
nghiép, cac tré ngai, nhiing tién bd k¥ thuat,v.v. Ho s€ nang cao nang luc cua nong dan dé tim kiém
cac tro ngai, thiét k& thtr nghiém, theo doi va danh gia,v.v.

CBKN ciing s& gitip cai thién cac k¥ nang giao tiép va thai d6 theo phuong phap cé su tham gia
cho truong nhém/ chit nhiém CLB va céc thanh vién. Ngay ca ho co6 thé tap huan mdt vai thanh vién
ve st dung cac cong cu do.

= Nguwoi hop tac nghién ciru

CBKN phuy trach diém s& dong gop nhimng quan diém riéng cua ho, cac y tuong, thong tin vé ky
thuat, v.v... trong nhiing thao luan véi nong dan.

Ho sé& thyc hién nhitng quan sat riéng vé cac thir nghiém, thém vao nhitng thir nghiém thuc hién
bdi chinh néng dan.
* Tuvén

Sau mdt vai mua vy, CLB cé thé duy tri hoat dong theo cach riéng ctia ho. Mot vai thanh vién

CLB c6 thé dam dang phan 16n sy diéu hanh va cac vai tro khac ciia CBKN diém. CBKN diém c6 thé
ho tro ho trén can ban 1a tu van, va co thé thinh thoang viéng tham ho.

> Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt c6 sw tham gia. Vién
Nghién ctru Phat trién Dong bang song Ctru Long/Chuong trinh khuyén néng c6 sy tham gia PAEX/VVOB.
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Chuong 5 ]
K¥ nang va thai d¢ cua can by khuyén nong trong PTD

QO Ké hoach bai giing

5.1. Ké‘ hoach bai giang 5.1: Ky ning va thai
do can thiet doi véi can by khuyen nong khi
ap dung PTD

Muc ti€u:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Liét ké dugc nhimg ky nang va thai do
can thi€t cua can b khuyén nong khi ap
dung PTD.

M  Luyén tap cic k¥ niang can thiét.

Nhitng vat liéu can thiét:

= Nhic hoc vién chuén bi bat ky vat lidu gi
ho cho 1a can thiét cho bai thyc hanh k¥
nang cua ho.

= Ban photo tai li¢u phat tay nhitng k¥ nang
ho tro khac nhau.

. Giéy A4, viét, mau.
Thoi lwgng: 180 phat.

Cac buodc thue hién:

Tao hirng thu
Giang vién tao hing thur qua tro choi 7 UP,

= Dém 1,2, 3, 4,56 thi dit tay lén bung,
dén 7 thi dém la UP va dat tay Ién dau.

®  Ai thyc hién sai thi s€ phai thuc hién mdt
hoat dong theo yéu cau cua lop.

*  Ai sai 1a ki nang quan sat, nghe chua tdt,
vi vay ching ta s€ kiém lai chiing ta da c6
nhiing k¥ nang tot, chua tot.

Trai nghiém
Giang vién yéu cau mdi hoc vién v& chan
dung mét CBKN gidi nhat, giang vién dé nghi ghi

38 I PAEX | 2008-2012

15 gidi nhét vé cai gi?

Hoc vién v€ chan dung CBKN gioi.

Phan tich

Giang vién moi hoc vién lan luot trinh bay
y nghia birc tranh cia minh. Giang vién danh dau
cac diéu gioi nhat cua tirng birc tranh.

Giang vién moi 2 hoc vién 1én xép nhiing
dicu nay thanh ting nhom.

Hai hoc vién xép nhom. Céac hoc vién khac
quan sat va tham gia.

Rt ra bai hoc

Giang vién yéu cau hoc vién théng nhat dat
tén cho cac nhém (c6d thé la thai d9, k¥ nang,
phuong phap, kién thuec..)

= Pé c6 thai do- ky nang gioi thi can phai
lam gi?

Ap dung

Giang vién yéu cau mdi hoc vién lién hé
ban than, gidi vé k¥ nang, thai dd nao? Hudng tdi
ra sao?

Luu v danh cho giang vién:

) I:Iéu ¢ cac hoat dong tao hing thu thi ¢b
gang dan nhdp duogc vao ndi dung chinh cia bai
giang.

MGdi k¥ ning danh khoang 1 tiéng bai giang.
Xem 12.4.1, 12.4.2 — Céc k¥ ning hd tro.

Nguodn: Nguyén Ding ’Khoa, Thai Ngoc Sang -
Giang vién ToT nong cot tinh Hau Giang

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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Cac cong cu hd tro cho PTD

O K& hoach bai gisng

6.1. K& hoach bai giang 6.1: Cac cong cu hd
trg PTD

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Lua chon duoc cong cu hd trg phu hop
véi tung budc trong PTD (ddng nao,
hoat dong nhom 16n, hoat dong nhoém
nho, phong van ban ciu tric, cong cu
PRA (lich sy kién, lich thoi vu, xép
hang cép doi, xép hang theo s¢ thich, lat
cat)

M Thyc hanh st dung mot sé cong cu hd
tro trén lop (lya chon uu tién, dong nao,

).

Nhiing vat liéu can thiét:

- Nhic hoc vién chuén bj bt ky vat lidu
gi ho cho 1a can thiét cho bai thuc hanh
k¥ nang cua ho.

- Ban copy tai liéu phat tay nhing cong
cu ho trg khac nhau.

~ Thoilweng: 180 phlt (xem bai giang 6.2
dén 6.7).

Cac bwéc thue hién:

Liét ké cac budc PTD, yéu cu hoc vién
theo tirng nhoém sap xép cac cong cu phu hop.

Hoc vién chia nhom thuc hanh cac cong
cu lya chon.

S6 tay dao tao giang vién ToT
Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD

Néu hoc vién chua thao hodc chua cé

nhiéu kinh nghiém giang vién nén 1am mau, sau
d6 hoc vién chia nhom thuc hanh.

Lam mau co 6 budc:

Budc 1: Blng tiéu chi chat lugng nhu
thuc té hay trong cudc song.

Budc 2: Lam cham lai, ngét ting budc.
Budc 3: Hoc vién mo ta lai.

Budc 4: Moi mot cap hoc vién 1én lam
thir, gido vién bo sung.

Budc 5: Dé hoc vién doc lap thuc hanh
theo nhém.

Budc 6: Rut kinh nghiém chung.

Luu v danh cho giang vién:

Lua chon nhitng cong cu hay sir dung
nhiéu nhat dé thuc hanh trudce.

Néu 6 cac hoat dong tao hing thu thi
cO gang dan nhdp dugc vao ndi dung
chinh cua bai giang.

Tham khao tai liéu:

PRA — Céc cong cu Panh gia nong thon
c6 su tham gia (ung dung trong PTD) —
www.vvob.be/vietnam

Nguon: TS. Pham Thanh Hai — Chuyén gia
giang day Vién AMDIL
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6.2. K& hoach bai giang 6.2: Phwong phap
dong nao

Phuong phép dong ndo hay con goi la
phuong phap suy nghi nhanh. Phuong phap nay
¢6 thé tao co hdi cho nhiéu nguoi tham gia va
cho phép ban thu thap dugc nhiéu thong tin
trong thoi gian ngan nhat.

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:
M Ap dung duoc phuong phap dong nio.
Nhitng vit li¢u cin thiét:
Gidy khé 16n (poster) hodc bang den,
Thé gidy mau (cards),
Bing keo gidy,
Viét Marker hodc phan.
Thoi lwong: 30 phut
Cac buéc thue hién:

1. Céc thanh vién tham du tdp hop thao
luan chung. Ho ngdi thanh mét nira vong tron.
Ngudi diéu hanh dit cau hoi.

2. Cho mot vai phat dé cac thanh vién
tham dy chuan bi ¥ kién phan hdi c4 nhan vé cau
hoi.

3. Bay gio, nguoi diéu hanh yéu cau lan
lugt moi thanh vién tra 15i cau hoi. Trong vong
dau, mdi thanh vién tham dy c6 thé cho mot cau
tra 101.

4. Cac thanh vién tham dy khong nén nhéan
xét cau tra 101 ctia cac thanh vién khac. Ngay ca
nguoi diéu khién ciing khong dugc phép nhén
xét. Tuy nhién, nguoi diéu khién c6 thé yéu cau
cac thanh vién trinh bay rd hon cau tra 101 cta ho
trude khi chuyén sang noi dung khac.

5. Ngay ca thanh vién tham dy c6 dong ¥
voi cau tra 101 hay khong, nguoi diéu hanh nén
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ghi nhanh mdi cau tra 10i trén gidy 16n hoic
bang den.

6. Vong thir hai c6 thé duoc phan tich.
Sudt vong thur hai nay, bat cir thanh vién nio
cling c6 thé cho nhimg cau tra 10i thém, cang
nhiéu cang tot. Mot lan nira, nhimg nhén xét
cung khong dugc phép. Nguoi diéu hanh co the
yéu cau lam rd hon va tiép tuc ghi lai nhanh mdi
cau tra loi.

7. Sau khi cac thanh vién thiu dédo hét
nhing cau hoi tra 10i ciia ho, ngudi didu hanh dé
cap lan luot dén tit ca cac cau tra 10i. Nguoi
diéu hanh hoi cac thanh vién ho c6 chip nhan
cau tra 101 hay khong: “Cau tra 101 thich hop nhu
thé nao? Ching ta c6 dong ¥ v6i ciu tra 1o
khong?”. Khi nhiing cau tré 10i dwoc chip nhan,
ban c6 thé ghi lai sang to gidy khac. Hodc neu
cAu tra 10 bi tir chdi s& bi gach bo trong td gde.

8. Sau cung, ngudi diéu hanh c6 thé dong
gop quan diém riéng ctia minh ma chwa dugc
thao luan dén. Co thé yéu cau cac thanh vién
tham du thao ludn thém nhimng quan diém nay.
Ho c6 thé trinh bay trén gidy.

Luu y:

o Mot s6 thanh vién tham du c6 thé khong
dong v vé nhitng cau tra 101 dac thu nao do,
dac biét co6 nhitng van dé tranh luan.

o C6thé ho chép nhan cau tra 101, co6 khi ho tur
choi. Tuy nhién, sy nhat tri chung thuong
khong can thiet. Nhitng cau tra 101 con
nhiéu tranh luédn c6 thé dugc bao luu.

o Nguoi didu hanh s& ghi nhan nhing ai chap
nhan va nhing ai tir chdi céu tra 10i con
nhiéu tranh luan ndy (vi du phu nit dong v,
nam khong dong y; 12 nguoi dong ¥, 18
ngudi khong dong ¥, vv...).

o Ban nén ghi nhan nhimng 1y do (Tai sao chép
nhan? Tai sao tir cho6i?).

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD
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Nhirng vu diém * Nhing quan diém co thé giy tranh luan
nhiéu c6 thé khong dugc phat biéu trudc

®=  Phuong phéap véan dung tri tu¢ tap thé (dong nhom dong nguoi nhir vay

nao) giup ban rat ra dugc va thdo luan
nhiéu thong tin trong thoi gian ngan.

*  Moi thanh vién tham du c6 co hoi dong gop Nhiing yéu ciu vé ky niing va thai do
y kién riéng cua ho. Trudc tién, khong ai
dugc quyén binh pham; tit ca quan diém o Quan diém mo.
dugc ghi nhan nhanh. Piéu nay co thé o The hi¢n sy quan tdm.
khuyén khich cac thanh vién mic ¢& (nhut © TI}e hién suAkmh :[r(‘n:lg.'x
nhét) manh dan phét biéu ¥ kién hon, Lac | © SU dungngdn ngi dé hicu.
d6, n6 khuyén khich nhitng thanh vién dua © s‘f dung nthmg cau h(?? mo-.
ra quan diém ciia minh hon 14 tranh luan. © Slf dung n?u’ng cau ho} ro rang.
X o Sir dung cau hoi dao sau.
Nhirng nhwge diem o Chu y nhing cau héi nhay cam.
* Trudc tién, khong c6 nhidu giao tiép 1an © K}}O,n & fi uoc Pgat lfn' L, ~ \
nhau, khong cé nhidu tho luan, o D? y dén ngdn ngli co thé ctia nhitng thanh
: vién tham du.
* Nhimng thanh vién nhiit nhat c6 thé van ngai | o C§ tranh 14n 4t, chi phéi.
phét biéu y kién. Trinh bay quan diém truéc | o Tao khong khi thoai mai.
nhém dong ngudi co thé khong dé dang cho | o Khong nén kéo dai qué lau.
ho, mic du ho biét ¥ kién cua ho c6 thé

khong bi phan ddi ngay.

= Lanh dao nhém, nam gidi, ngudi kha gia,
ngudi 16n tudi hon,.. c6 thé van lan 4t chi N N .
phéi cudc thao luan nay. Vi du, néu mot Nguon: Nguyeén Duy Cén, Johan Rock, & Nico
ngudi du tién ndi mot cach luu loat, nhirng Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt co sw
thanh vién khac c6 thé mién cudng trinh bay tham gia. Vién Nghién ctu Phét trién Dong

nhitng quan diém trai nguoc. bang séng Ciru Long/Chuong trinh khuyén nong
c6 su tham gia PAEX/VVOB.
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O K& hoach bai giang
6.3. Ké hoach bai giang 6.3: Phan nh6m

Muc tiéu:
Két thuc bai giang, hoc vién ¢ thé:
M Ap dung duoc phuong phap phan nhom.

Nhirng vat liéu can thiét:

- Giéy khd 16n (poster)
- Bing keo gidy
- Viét Marker.

Thoi lwong: 30 phit
Cac buoc thue hién:

1. Cac thanh vién tdp hop thao luan
chung. Nguoi diéu hanh trinh bay nhiing van de/
cau hoi s€ dugc thao luan trong nhom nho.

2. Nguoi diéu hanh chia nhimg thanh
vién tham du thanh nhiing nhom nhd (buzz
group). Thanh phan nhitng nhom nho nay tly
thugc vao nhiing van dé s& duoc thao luan. Vi
du c6 thé tach nam va nit, nhitng ngudi gia va
tré, nong dan kha gia va noéng dan nghéo, vv...,
thanh nhirng nhom riéng.

3. Mdi nhom nho bau ra mot trudng
nhom va it nhat mot thu ky. Mdi nhém nho s&
thao luan mot chuyén dé.

Ngudi diéu hanh di vong tir nhém ndy
sang nhom khac va giai thich cho ho nhitng van
dé thao luan mot 1an nira; ngudi diéu hanh giup
nhom truong thao luan va dé moi nguoi tham gia;
nguoi diéu hanh dao sau van dé néu can thiét.

Nguoi diéu hanh ciing s& ¢d gang nim bat
nhimg quan diém khac nhau cua nhom nho.
Diéu nay s& gitp ban xac dinh nhimng van d& can
dao sau. N6 ciing c6 thé giup ban nhan ra nhiing
van dé ma céc thanh vién di quan tim.

4. Mbi thu ky ghi nhan nhiing quan diém
cta cac thanh vién trong nhém nho trén gidy kho

42 | PAEX | 2008-2012

16n. Cac thanh vién khac trong nhom nhé c6 thé
giup thu ky.

5. Cac thanh vién tham dy tap hop lan
nita & phan thao luan chung. Bay gio, lan luot
cic thu ky s& trinh bay quan diém riéng cua
nhém nhé. Nhitng thanh vién khac co thé bod
sung phan trinh bay ctia thu ky ctia ho. Cudi mdi
phan trinh bay, nguoi didu hanh ciing nhu cac
thanh vién khéc c6 thé hoi dé hiéu rd hon.

6. Khi tat ca da trinh bay xong, nguoi diéu
hanh yéu cau thao luén chung tat ca nhiing quan
diém trén cac to gidy 16n khac nhau (timg céi
mdt): “y kién ndy lién quan nhu thé nao? Chung
ta c6 dong ¥ véi y kién d6 khong? v.v..”. Nhimg
quan diém duoc chap nhan s& duoc ghi lai sang
to khac.

7. Cudi cing, nguoi diéu hanh co thé
trinh bay quan diém riéng cua ho, ma nhimg
quan diém ndy chua duoc thao luan. Co thé yéu
cau cac thanh vién thao luan thém vé nhiing
quan diém nay. Nguoi diéu hanh c6 thé ghi nhan
trén gidy.

Nhirng luvu y

o Céac thanh vién trong nhéom nho co thé
khong ddng y voi cac thanh vién khac, dic
biét 1a nhiing van dé c6 tranh luan. Mot vai
nguoi co thé chép nhén n6, mot vai nguoi co
thé phan ddi. Diéu nay khong sao, khong doi
hoi sy nhat tri chung.

o Thu ky s& ghi nhan tit ca nhimng ¥ kién dé
trinh bay trong phan thao luan chung.
Tuong tu ¢ cudc thao luan chung, khong can
thiét sy nhét tri chung. Nhimg van dé c6
nhiéu tranh ludn c6 thé duoc bao luu.

o Nguoi didu hanh nén ghi nhan nhing ai
dong y va nhiing ai khong dong ¥ va ghi
nhén ly do.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD




Nhirng vu diém

Nhom nho ¢6 thé gitip giam bét sy chi phdi
cua nhiing c4 nhan c6 anh hudng. Vi du cé
thé chia nhoém riéng phy nit va nam gidi, ho
c¢6 thé tu do trinh bay y kién riéng cua ho.
Nhu vay, nhitng nhom nhé ¢ thé hitu ich
dé loai bo nhiing ¥ kién ddi khang.

Nhimng van dé c6 nhiéu tranh cdi c¢6 thé dé
dang thao luédn trong nhling nhom nhé hon
13 & nhitng phién hop toan thé.

Nhing thanh vién nhit nhat c6 thé c6 nhiéu
thudn lgi hon trong nhom thao luan nho, va
ho s¢ d¢ dang trinh bay y kién cua ho hon.

Trong mdi nhém nhé nhiéu su giao tlep va
tranh luan s& dién ra. Piéu ndy c6 thé nay
sinh nhiéu ¥ kién hon 1a phuong phap dong
nao thao luén chung.

Nhirng nhwoc diém

Chia nhém nho tén nhidu thoi gian hon
phan dong ndo thao luan chung.

Nhom nhé c6 thé van gip kho khin khi
thao luan nhitng van dé c6 nhiéu tranh ci.
Nhirng thanh vién ctia nhom nho c6 thé lo
lang vé& hau qua sau khi trinh bay quan
diém cta ho trong cudc hop toan thé.

S6 tay dao tao giang vién ToT

Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD
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Nhirng yéu ciu vé ky ning & thai do

O O OO OO O O O

o O

Suy nghi mo.

Cb gang doan tru6c nhing quan diém
mau thuin va quan tdm trong nhoém. Didu
nay s€ gitp ban xac dinh nhitng nhém nhd
thich hop, ban c6 thé chia nhitng thanh
vién c6 quan diém trai nguoc thanh nhiing
nhom nho riéng.

Thé hién sy quan tam.

Thé hién su kinh trong.

Str dung ngdn ngir dé hiéu.

Str dung nhitng cau hoéi mé.

Str dung nhitng cau hoi 16 rang.

Str dung céau hoi dao sau.

Cht y nhitng cau héi nhay cam.

Khong duge ngit 10i.

Cha y dén ngoén ngit co thé cua nhiing
thanh vién tham du.

Cb tranh l4n at, chi phéi.

Tao khong khi thoai mai.

Khéng nén kéo dai qua lau.

Nguon: Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico
Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt cé su
tham gia. Vién Nghién ciru Phéat trién Ddng
bang séng Ciru Long/Chuong trinh khuyén nong
¢6 su tham gia PAEX/VVOB.
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O K& hoach bai giang
6.4. Ké hoach bai gidng 6.4: Ciy van dé

Muc ti€u:
Két thuc bai giang, hoc vién co thé:

M Ap dung cay véan dé trong tién trinh
PTD.

Nhirng vat liéu can thiét:

Gidy kho 16m,

Thé gidy (card),

Viét Marker (bt viét bang),

Kim gt hodc bang keo dan, v.v...

Thoi lwong: 30 phut

Cac bwéce thue hién:

1. St dung nhltng nhom nhd hodc
phuong phap dong ndo dé liét ké nhitng van
dé/kho khan. Khong doi hoi sy nhét tri chung,
nhitng nong dan nghéo co thé c6 nhimg kho
khan khac hon noéng dan kha gia; nhiing kho
khin cua phy nir c6 thé khac voi nam gidi, v.v...
Tung van dé khé khin riéng biét cia nhiing
thanh vién CLB déu nén ghi lai theo mdt danh
sach.

2. Mot vai van dé tro ngai co thé duoc
cdu trac lai ¢& dé hiéu va bao dam riang nghia
ban dau ciia n6 khong bi thay doi. C6 khi nguoi
ta co thé dién giai cau noi theo nhing cach khac
nhau. Vi vay, nén chic chin réng tat ca thanh
vién c6 chung cach hiéu (nhat quan) nhitng van
dé kho khan.

3. Pé cic thanh vién trong CLB ghi mdi
van dé khé khan trén mot thé riéng. Bao dam ho
s& str dung ¢& chit 16n. Khuyén khich ho dé dua
ra nhitng van dé khé khin cang nhiéu cang t6t.

4. Thu thap tit ca nhitng thé va trinh bay
lan lugt voi CLB. Mot lan nira, bio dam rang tat

44 | PAEX | 2008-2012

c4 thanh vién hiéu ting thé. Ghim nhing thé nay
trén bang ghim hay dan 1én tuong.

5. Sip xép nhitng thanh vién tham dy
ngdi thanh hinh vong cung. Bay gid, yéu cau
mdt trong nhitng nong dan ldy mot trong sé cac
thé. Thé ndy s& duoc dung dé bat dau thanh lap
cdy van dé. Ghim no6 1én bang ghim khac. Ban
¢ thé dé no trén san nha trudc mat nong dan.
Béo dam c6 di khoang tréng dé lam so d6 hinh
cay.

6. Ké tiép, yéu cau thanh vién khac chon
mot thé thi hai. Hoi ho co nhan thay su lién
quan nao giita van dé trd ngai thu hai va tha
nhit. Néu van dé kho khan thir hai do vén dé
kho khin thir nhit gay ra, thé thi hai s& duoc
gin bén trén thé tha nhat, va vv... Hoi xem
nhimg thanh vién khac c6 ddng y véi vi tri cua
thé thir hai khong?

7. Tiép tuc, yéu cau nhimg thanh vién
khac chon mot thé. Hoi ho ¢6 nhan théy su lién
quan nao v&i hai thé trude. Yéu cau ho gin thé
d6 & vi tri thich hop. Hoi ¥ kién nhitng thanh
vién khac lan nita, va ctt tiép tuc, tiép tuc nhu
vay. Dan dan, cdy van dé s& bat dau thanh dang.
Céc thanh vién s& bat diu dé nhan thdy moi
quan hé nhan - qué gita nhitng van dé kho khan
khac nhau. Mot vai van dé khé khin 1a nguyén
nhan giy ra nhitng van dé kho khan khac. Tiép
tuc cho dén khi tat ca nhiing thé dugc gin trén
cay.

8. Bay gi0, trinh bay cdy van dé cho tat
ca thanh vién trong CLB. Bdo dam cac thanh
vién déu hiéu tat ca cdc mdi lién hé. Yéu cau ho
xac dinh nhimg diéu chinh hay thiéu sot trén
Cay C6 thé ban sé& thay cac thiéu sot hoic nhiing
b6 sung ma noéng dan chua xac dinh dugc. De
nghi nhitng diéu chinh va thao luan nhimng van
de nay voi néng dan, nhung dimg bao gio ap dit
quan diém cua ban.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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9. Cubi bai tap, chép lai so dd cay trén
gidy kho rong. V& nhitng mili tén chi rd cac mdi
quan hé nhan - qua gitta nhitng van dé kho khin
trén cdy. Bao dam nhiing khoang trong can thiét
dé thém vao nhiing diéu chinh.

10. Trinh bay cdy van d& nay cho CLB.
Ban can trinh bay toan b so d6 cay tur dudi lén
trén. Yéu cau ho cho nhiing di€u chinh cuoi
cung.

11. Giai thich cho noéng dan ring ho da
xdy dung cdy van dé. Giéng nhu mot cay that,
nhitng khé khin ciia cy co ré, canh va 1a. Néu
cét canh hodc 14 s€ khong lam cay chét Néu ho
mudn glet cay, ho s€ phai giai quyét nhitng kho
khan & phan “r&” (vi tri & cudi cdy).

12. Ké tiép, ‘nong dan s€ phai xac dinh
nhiing kho khan méu chdt "ré" nao ho mudn giai
quyét trong thoi gian téi.
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= (Cay van dé giup xac dinh rd nhiing nguyén
nhan co ban cia khoé khan.

* Cay vin d& co thé giup dé kich thich sy
thao luan. N6 lam ting su hiéu biét giira
nhiing néng dan va gitta néng dan voéi
nhitng ngudi bén ngoai.

Nhirng nhwoc diém

*  Piéu hanh bai tp vé& cdy van dé kha phuc
tap va la mét thir thach gay go.

= Doi hoi nguoi diéu hanh c6 nhidu k¥ ning
ve phuong phép c6 sy tham gia.

Nhirng luu y

* Mot vai thanh vién c6 thé khong dong y
v6i cac thanh vién khac vé vi tri cia mot
vai thé. Nén c¢b ging thao luan ky dé dén
su nhét tri. Néu khong thé, s& chip nhan ¥
kién ciia nhimng thanh vién yéu thé hon
(phu nit, ndng dan ngheo).

*  Trong khi xdy dung so d6 cdy van dé&, mot
vai néng dan c6 thé nhan ra nhiing kho
khan quan trong chua dugc phan anh. Co
thé b6 sung nhitng thé mdi va gin trén cay
van deé.

Yéu ciu vé k¥ ning/thai do

o Suy nghi mé. Nhitng nhan thirc vé trd ngai
clia ban va cua noéng dan c6 thé khac nhau.
Nhimng diéu ban ¢ thé cho 1a kho khin,
nguoc lai diy khong phai 1a khé khan déi
v6i nong dan.

o  Thé hién su quan tam, thé hién sy kinh
trong, str dung ngdn ngir dé hiéu.

o Truc quan hoa, sir dung nhiing cau hoi mg,
st dung cdu hoi rd rang, dao sau chi tiét
néu can, cht y ngdn ngir co thé.

o  Cb ging tranh sy chi phdi 14n 4t, thoai mai,
khong kéo dai quéa lau.

(Adapted from MDF, Introduction to Objective

Oriented Project Planning, 1990).

Nhirng wu diém

*  (Cay van d gitip don gian hoa nhing thong
tin phtrc tap. Cay van dé¢ minh hoa moi
quan hé giira nhiing van dé trd ngai.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Nguon: Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico
Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt cé su
tham gia. Vién Nghién ctru Phat trién Ddng
bang séng Ciru Long/Chuong trinh khuyén néng
c6 su tham gia PAEX.
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O K& hoach bai giang

6.5. Ké hoach bai giing 6.5: Phong vin ban
cau truc

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Ap dung cong cu phong van ban cau
truc.

Nhirng vat liéu can thiét:

- Bang hinh, may chiéu, may tinh.
- Gidy A0, viét gidy, bang keo.
Thoi lwgng: 30 phut

Cac buoc thue hién:

Tao hirng thu

Giang vién cho hoc vién xem 01 doan
bang video v€ phdng van nha ndng lam giau.

Trai nghiém

Giang vién cho ca 16p bai tap dong vai:

Ca 16p ngoi vong tron theo doi, gidng vién
moi 01 hoc vién ngdi cung ¢ gilra roi tien hanh
01 cudc phong van nuoi heo hiéu qua.

Giang vién lan lugt hoéi cac cau hoi lién
quan dén cac van de¢: giong, chuong trai, cham
soc, thirc an, phong tri bénh, lgi nhuan.

Hoc vién quan sat, lang nghe, ghi chép.

Phan tich

Giang vién de€ nghi hoc vién mo ta lai ndi
dung cudc phdng van.
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Giang vién dit cau hoi,khuyén khich, goi
y hoc vién nhé lai tat ca ndi dung quan sat va
nghe duoc.

bpé nghi hoc vién sép xép theo trinh tu.

Giang vién hoi hoc vién kho khan thuan
lgi cua phuong phap phong van & cho nao?

Mot sO hoc vién mo6 ta, cac hoc vién khac
trd 101 bo sung.

Riit ra bai hge
Giang vién cung hoc vién rat ra bai hoc:

= Phong van ban cau trac bao gdm budc
nao, trinh tu cua cac bude?

= Thuén loi, kho khan.

=  SG duyng phdong van ban cau truc vao
budc nao cia PTD.

Ap dung

Giang vién dua ra 01 vi du cu thé cho 01
cap hoc vién thuc hanh, cac hoc vién con lai
theo doi, nhan xét

Luu v danh cho giang vién:

Néu c6 céc hoat dong tao hung tha thi cd
gang dan nhap dugc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

Ngudn: Phan Van Ha, Nguyén Thj Hanh -
Giang vién ToT nong cot tinh Binh Phudc.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD



6.6. K& hoach bai giang 6.6: Xép hang ma
tran

Xép hang 1a cach sip xép cac van dé hay
giai phéap theo mot thu tu (quan trong hon hay
uu ti€n hon). Vi sy tham gia cua nguoi dan va
nhom PTD c6 thé xac dinh nhiéu giai phap cho
CLB ap dung hay thur nghiém. Tuy nhién, khong
phai nhiing giai phap nao ciing duoc thyc hién
cung mot luc, bdi vi co nhleu su gi6i han vé tai
chinh, lao dong, cdc ngudn tai nguyén khac nén
can phai duoc xEp hang wu tién chung. Xép
hang wu tién can dya trén ti€u chi cua dia
phuong cling nhu nhiing tiéu chi bén ngoai (cd
tac dong tryc ti€p dén cong dong).

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Viét Ap dung cong cu xép hang ma trén.

Nhiing vit liéu cin thiét:

- Gidy khd 16n

- Bt viét bang

- Hat giéng, keo hodc hat sé1
Thoi lwong: 30 phit

Cac buéc thwce hién:

1. Liét ké nhing giai phap kha thi (nhiing
chon lya) (xem phan tim kiém cac giai phap kha
thi - budce 2). Nhitng giai phap (chon lya) khong
thda man yéu ciu cia du 4n va/hodc
MARD/NAEC® nén loai bo ra khoi danh sich
nay.

2. Bay gio, cac thanh vién CLB can xac
dinh nhiing tiéu chi ho mudn sir dung danh gia
su chon lya. Nhitng ti€u chi nay co thé xac dinh
thong qua danh gia tuyét ddi, cach so sanh cap,
xép hang céc chon lya.

3. Nguoi diéu hanh gitp nhimg thanh
vién v& ma tran trén gidy kho 16n. Tat ca nhiing
chon lya duoc liét ké theo chiéu tryc ngang cua
ma tran. TAt ca nhitng ti€u chi duoc liét k& theo

¢ MARD/NAEC: By Néong Nghiép & Phadt Trién
Nong Thon/ Trung Tam Khuyén Nong Quoc Gia

S6 tay dao tao giang vién ToT
Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD
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chiéu tryc thing dimg. Hat giéng, biéu tugng,
hinh v&, tranh, v.v... c6 thé duoc dung minh hoa
cho nhiing chon lya (giai phép) va tiéu chi.

4, Giéy v& ma tran dat trén nén nha. Yéu
cau cac thanh vién tham dy ngdi vong quanh no
thanh hinh ban nguyét. To gidy nén dat chd dé
quan sat va nhimng thanh vién c6 thé thay duoc.

5. Ngudi diéu hanh bao dam moi thanh
vién hiéu rd nhiing tiéu chi. Luu y 13 nhimng tiéu
chi nén dugc giai thich theo cach ma nhiing giai
phap nay dem lai tot s& cho diém cao nhét. Vi
du: cac tiéu chi nhu “lao dong” hodc “chi phi
san xuat” nén doc 1a “yéu cau lao dong khong
cao” va “chi phi san xuat thap”.

6. Nguoi diéu hanh trinh bay lan luot
ting tiéu chi. Nguoi diéu hanh yéu ciu mot
trong nhitng néng dan dé tién hanh. Nong dan
nén suy xet nhiing giai phap (lya chon) nao rat
t6t, nhitng lwa chon nao tdt, trung binh, va kém.
Nong déan cé thé sir dung d4 soi, hat giéng vv..
dé cho diém mdi lya chon.

RAt tdt =3 hat
Tét =2 hat
Trung binh =1 hat
Kém =0 hat

Ngudi diéu hanh nén yéu cau nong dan
giai thich tai sao ho dat 3, 2, 1 hodac khong hat
nao cho cac lya chon.

7. Ngudi diéu hanh nén yéu cu nhimg
thanh vién khac xem ho c6 dong y véi cach danh
gi4 cta dong su khong. Thuong sy ban luan s&
din ra. Mot vai nong dan mubn cho hai vién da
s01, nguoi khac chi cho mot, v.v. Nguoi diéu
hanh nén cb ging tim ra nguyén nhén tai sao.
D6i khi sy khac nhau do sy hiéu 1am tiéu chi
hodc nong dan chua quen voi mot vai lya chon.
Trong trudng hop nay, nhiing néng dan nay co
thé giup nong dan khac dé hiéu cac tiéu chi hay
cac giai phap. Nguoi diéu hanh ciing s& phai
gitp ho. Giita nhitng nong dan ciing co thé cho
diém khac boi vi nhan thirc va kinh nghiém
khac nhau. Vi du, néng dan kha gia c6 thé cho
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ring gi4d mua bo sita kha thap, trong khi nong
dan nghéo cho rang gia cao. Ca hai déu dl'mg

Trong trudng hop nay, khong yéu cau su
nhat quan. Diém s6 khac nhau c6 thé dugc phan
anh trén ma tran. Tuy nhién, nguoi diéu hanh va
néng dan nén cb gang h1eu tai sao nhiing nong
dan khéac nhau cho diém s6 khac nhau.

8. Buodc 6 va 7 duoc lap lai cho tat ca
tiéu chi. Nguoi diéu hanh phai biao dam ring
moi thanh vién tham gia tich cyc vao bai téap.
Ban nén nim bt cac quan diém cua tat ca thanh
vién tham dy, ddc bi¢t nhitng nguoi it thé luc.

9. Khi cho diém dd hoan thanh, nguoi
diéu hanh trinh bay ma tran cho CLB. Theo timg
tiéu chi mot, ngudi didu hanh trinh bay nhiing
diém s6 ctia mdi chon lya va tom tit cac ly do
tai sao. Trong budc ndy, cac thanh vién trong
CLB nén phan hdi cac diém cho. Ho c6 thé diéu
chinh.

10. Cubi cung, nguoi diéu hanh yéu ciu
cac thanh vién CLB xac dinh nhiing lya chon
(giai phap) nao ho mudn dé thir nghiém va tai
sao0. Cac thanh vién tham dy nén st dung nhirng
thong tin trong ma tran dé danh gia su lya chon
ctia ho. Mot 1an nita, khong doi héi su nhét
quan. Mién 1a c6 mot s luong hop 1y nong dan
quan tam, giai phap d6 c6 thé duoc thir nghiém.
CLB c6 thé thir nghiém cac giai phap khac nhau.

11. Céach cho diém béng hat c6 thé thay
thé bang nhimng déu chdm. CLB c6 thé treo gidy
vé& biéu d6 ma tran trén tuong nha cua CLB ho
dé tham khao trong tuong lai. Ngudi dleu hanh
sao chép 1 ban trén gidy roi. Ban cling can viét
lai cac ghi cha vé nhimg 1y do 4n chira trong céc
diém sb.

Nhirng wu diém

*  Chét lugng mdi giai phap co thé thay dugc
& ma tran. Diéu nay lam cho sy thao luan
dé dang hon.
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*  Bai tip gilip néng dan hiéu rd nhimng 1y do
khéc, nhitng mong muon, quan tam, v.v...
tot hon. No ciing gitup nguoi dieu hanh cd
mdt buc tranh tot vé cac Iy do, nhitng mong
muon, quan tdm ctia moi thanh vién.

*  Ma tran c6 thé 1am cho CLB ¢6 dong luc
tot d€ lua chon giai phap dé thu nghiém.

*  Ma trén nay c6 thé s dung cho tham khao
khi danh gia nhiing thir nghiém & giai doan
sau cua tién trinh PTD.

Nhirng nhwoc diém

*  Yéu ciu cao vé ky ning diéu hanh d6i voi
nguoi dieu hanh. Tuy nhién, k¥ nang cua
ho s€ duoc cai thién sau mdt vai lan thuc
hanh.

Nhirng yéu ciu vé ky niing & thai do

o Suy nghi mo. Nhitng quan diém cta nong
dan c6 thé khac v4i ban. Nhitng quan
diém khac nhau ciing s& c6 giira cac noéng
dan.

Thé hién sy quan tam.

Thé hién sy ton trong.

Str dung ngdn ngit dé hiéu.

Str dung nhitng céu hoi mo.

Str dung nhitng céu hoi 10 rang.

Yéu cau nhiéu cau héi dao sau !

Khong nén ngit 10i.

Cha y ngdn ngit co thé ctia cac thanh vién,
Trénh lan 4t!

Thoai mai va kiém soat tét thoi gian!.

O O O O OO O O OO0

Nguon: Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico

Vromant, 2009. PTD — Phdt trién Ky thudt cé su
tham gia. Vién Nghién ctru Phat trién Ddng
bang séng Ciru Long/Chuong trinh khuyén néng
c6 su tham gia PAEX - VVOB.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD




O K& hoach bai giang

6.7. Ké hoach bai giang 6.7: Xép hang giau nghéo

Muc tiéu:

Két thuc bai gidng, hoc vién c6 thé:

M Ap dung cong cu xép hang giau ngheo.

Thoi lwong: 30 phut

Cac budc thue hién:

Tinh trang kinh té cia mot cong dong hay
cac thanh vién trong mét CLB hoan toan khéc
nhau. Sy khac biét vé tinh trang kinh té hay muc
d6 giau nghéo trong CLB c6 the phan anh sy kho
khian, nhu cau va wéc mudn khac nhau giita
nhitng thanh vién trong CLB.

Quan diém vé& muc do gidu nghéo & ving
nay cling s€ khac véi vung khac, nong dan sir dung
tidu chi riéng ctia ho. Do vay, xép hang gidu nghéo
nén s dung tiéu chi riéng ciia ndng dan.

Ly do Xep hang
Pé xac dinh céc tiéu chi xac dinh tinh trang
giau ngheo dugc str dung bdi chinh nong dan.

»  Pé xac dinh vi tri kinh té - x4 hoi tuong ddi
ctia mdi nong ho trong CLB.

*  Pé xé4c dinh cac thanh vién nghéo trong CLB
cho cac uu tién va nghién cuu khac.

Cac budc thuc hién:

* Lap mot danh sach tit ca cac néng ho trong
CLB. Cho mét s dbi véi mdi ho. Viét tén va
s6 cia mdi ho trén 1 the (card) riéng.

* Yéu cau CBKN x4, hodc ngudi am hiéu xac
dinh ba (3) nguoi nghéo va mét (1) ngudi kha
giau trong sO cac thanh vién CLB. Bon (4)
thanh vién dai dién nay s& duoc yéu cau dé
tham gia trong bai tdp nay. Ho s& lam coéng
viéc nhu nguoi phan loai.

=  Pua cic thé nay cho ngudi phan loai. Yéu
cau ho phan loai cac thé thanh nhiéu nhom
nhu ho mudn (vi du: rat giau, giau, kha,
nghéo, rit nghéo). Ho nén sir dung tiéu chi
riéng ciia ho. Néu 2 ho co diéu kién kinh té
(giau nghéo) giéng nhau, nén dit ho cing
mot nhém.

= Sau khi phan loai xong, hdi ho vé su khéc biét
giita cac nhém khac nhau. Piéu nay s& giup

S6 tay dao tao giang vién ToT
Phat trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD
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ban xéc dinh céac tiéu chi ma ngudi xép loai str
dung. Liét ké lai cac tiéu chi cho nhiing tra ctru
sau ndy (va phan hoéi cho CLB).

*  Panh s6 cho cac nhém. Panh s 1 cho cac hd
giau nhét, va 1an luot nhu vay cho cac nhom
khac.

*  DPGi voi mdi ho, ghi s6 ctia nhom trén thé nong
ho ma n6 thude vé. Néu nguoi phan loai khong
xép mot n6ng ho nao do vao cac nhom (boi vi
ho khong chic, khong blet rd nong ho do, v.v)
thi dé thé nong ho do trong

*  Bay gio ly to gidy ghi diém trén d6 ban ghi tat
ca cac ho. Diém cho mdi ho duoc tinh nhur sau:

Lay sb trén thé (s6 nhom) chia cho sé cac
nhom (téng s6 nhém) va nhan cho 100. Vi
du: Co6 5 nhém, hd cua Thanh duoc dat &
nhém 3, vi vay ho nay s& c6 sb diém la: 3/5
x 100 = 60. Viét s6 diém nay trén to gidy
cho diém. (Luu y: cach cho diém nay, ho
gidu nhat s& c6 s6 diém thap nhit).

= Lap lai budc 3 dén bude 7 cho mdi thanh
vién tham gia xép loai.

*  Pdi v6i mdi ho, cong lai tat ca cac diém trén
to gidy cho diém va chia cho tong s6 ngudi
xép loai. Pay la diém trung binh ctia m&i ho.

Cha y cic thé trong khong cho diém, va
cling cht ¥ cac diém bat thuong. Vi du: HO
ctia Thanh: 60 + 60 + 70, diém trung binh Ia
63; Ho cua Hitu: 20 + 20 + bo tréng, diém
trung binh s¢& 1a 20; H6 Binh: 20 + 20 + 80,
diém trung binh s& 1a 20.

*  Ding diém trung binh dé xép cic néng ho
theo cac hang giau nghéo. Trong truong hop
nhimg nguoi x€p loai st dung cac s6 nhém
khéc biét nhau, ban c6 thé lay trung binh.

Ngudn: Nguyén Duy Can, Johan Rock, & Nico
Vromant, 2009. PTD — Phat trién Ky thudt cé sw
tham gia. Vién Nghién ciru Phat trién Pong bang
song Ciru Long/Chuong trinh khuyén nong co su
tham gia PAEX - VVOB.
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Chuong 7

Khung PTD - Gi¢i thiéu cac buée PTD, bao gom budéc
thanh 1ap Cau lac bo kKhuyén néong/nong dan

O K& hoach bai giing

7.1. Ké hoach bai giang 7.1: Khung PTD —
Gioi thi¢u cac buéc PTD, bao gom budc
thanh 1ap Cau lac by khuyen néng/ndng
dan

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Phan tich nhanh cac budc trong tién trinh
thuc hién PTD (cac khé khan khi thuc hién
cac budc).

M Thyc hanh céc bude dé thanh 1ap CLB nong
dan/khuyén nong.

Nhiing vat liéu can thiét:

Thoi lwong: 20 phut.

Cac buodc thue hién:

Liét ké cac bude trong tién trinh PTD
=  Chuan bi (chon x4, thu thap thong tin)
» B1: X4c dinh nhu ciu, khé khan
= B2. Tim kiém giai phap
»= B3. Thir nghiém
* B4. Danh gia

= BS5. Khai quat hoa, nhan rong
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Cac budc thanh lap CLB: (¢ nhiing xa
chua c6 cau lac b nong dan/khuyén ndng)

Budc 1 : chon dia diém, lam viéc vdi dia
phuong, néu muc tiéu, tiéu chi chon thanh vién.

Budc 2 : hop thanh 1ép CLB (xdy dung
ndi quy, bau ban chu nhiém, bién ban, v.v...).

Budce 3 : ra mit CLB.

Néu cac bude, nhung can dé cap cac luu y
cho cac budc (khé khan khi thyc hién tung
budc, va giai quyét thé nao).

Lwu y danh cho gidng vién:

- Néu c6 cac hoat dong tao hing thi thi
c0 gang dan nhap dugc vao ndi dung chinh cua
bai giang.

- O nhirng dia phuong di c6 cau lac bd
khuyén nong/nong dan, thi giang vién bo qua bai
giang “Thanh 1ap Cau lac by khuyén nong/ndng
dan”.

Nguon: TS. Pham Thanh Hai — Chuyén gia
giang day Vién AMDI

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD



O K& hoach bai giang

7.2. K& hoach bai giang 7.2: Cic budéc thanh
1ap céu lac by PTD
Muc tiéu:
Két thuc bai giang, hoc vién ¢ thé:
M Xay dung dugc cac bude thanh 1ap Cau
lac bo PTD.

Nhiing vat liéu can thiét

o giéy , viét (but), bang, keo dan, may
chiéu.
Thoi lweng: 160 phat.

Cac bwéce thue hién:

Tao hirng thu

Giang vién cho hoc vién tap thé duc, tir
cac thao tac don gian dén kho. Giang vién dung
trude lam mau. Hoc vién lam theo cac dong tac
cua giang vién.

Trai nghiém

Phat cho cac hoc vién tam gidy nho, roi
chia ting nhom thao luén cau hoi “cac cong viéc
dé thanh 1ap CLB”.

Hoc vién thao luan va tra 101 cac y kién
cuia minh trén giay.

Hoac:

Giang vién c6 thé cho hoc vién xem phim
video: tién trinh thanh 1ap Cau lac bd néng dan
(phim ngan 1).

Hoc vién xem phim va dua ra nhan xét.

Phén tich

Néu thao luan theo nhom:

Giang vién cho cac nhom Ién dan cac
manh giay c6 ghi y ki€n ctia minh,

Sau d6 cung ca 16p phdn logi cdac cong
viéc ghi trén méanh gidy dan trén bang theo céac
budce dé thanh 1ap CLB.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Giang vién chiéu LCD mb ta lai cac budc
thanh 1ap mot CLB, c¢6 kém anh minh hoa.

Hoc vién 1én dan cac y kién cta minh Ién
bang, sau d6 phan tich va gdp nhiing ¥ kién
tuong tu lai thanh mdt nhom tuwong Gng voi tung
budce trong thanh 1ap CLB.

Hoc vién xem trinh chié}l CE:lC budc trén
LCD va hdi giang vién nhitng van dé chua ro.

Riit ra bai hge

Giang vién tom lugc 3 bude chinh cua
thanh lap CLB (chon dia diém, hop thanh ldp
CLB, ra mat CLB).

~ Hoc vién 1?'1’ng nghe va phan hdi nhimng
van de¢ lién quan dén thanh lap CLB.
Ap dung
Moi hoc vién thyc hanh bude “hop thanh
lap CLB”.

Giang vién cho hoc vién dung phuong
phap dong ndo de liét k& cac cong viéc trong
budce hop thanh 1ap CLB.

Hoc vién thao luan va trinh bay két qua
cua tirng nhom.

Luu v danh cho giang vién:

Néu c6 cac hoat dong tao hung thi cin
dan nhap duoc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

St dung phim ngin nhu huéng din &
Phan 3 (Noi dung chinh ctia cudn S6 tay) trong
céc bai giang. Sau khi xem xong hoc vién cé thé
thao luan va gop y bd sung.

Ngudn: Nguyén’Vén Pao, Mai Hung — Giang
vién ToT nong cot tinh Binh Phudc.

Nguyén Vin An — Gidng vién/Can bd nghién
ciru Vién IAS.
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7.3. Tai li¢u phat tay: Tién trinh PTD

Xac dinh khé khan/van | Byec 1
dé can giai quyét

I

Tim kiém céc giai
phap /y tuéng méi

I

Nhom nbng dan xay

dung, thuc hién, theo

doi va danh gia thuo
nghiém

I

Phé bién két qua/ Budc 4
rat kinh nghiém

I

Thé ché hoa, Bugce 5
nhan rong

Budc 2

Budce 3

* Budc1- Xac dinh tré ngai/ nhu ciu (vin dé can giai quyét)

Céc thanh vién cua CLB s& xac dinh va phén tich cic vin d& ma ho dang gip phai. Ho s& ¢b
gang xac dinh cdc nguyén nhan chu yeu cta cac van dé nay va thiét 1ap nén moi quan hé gitta nguyén
nhan - hau qua. Ho s€ quyét dinh cac van dé nao ma ho mudn giai quyet.
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=  Buwdc 2 - Xac dinh cac gidi phap, y twéng maéi

Céc thanh vién ctia CLB sé& x4c dinh cac giai phap kha thi (cdc chon lya) dbi véi cac van dé ma
ho mudn giai quyét. Nhitng chon lua nay co6 tir cac ngudn khéc nhau: tir chinh nhitng thanh vién cta
CLB, cac néng dan khac, cac CBKN, cac tram nghién ciru, bao dai, vv..

Céc thanh vién CLB s& danh gia tit ca cac chon lya va quyét dinh chon lya nao ho mudn dé 1am
thtr nghiém.

®*  Buwdc 3 - Thir nghiém

Céc thanh vién CLB s& thir nghiém cac giai phap dwoc chon. CBKN c6 thé giup d& ho thiét ké
céac thir nghiém (don gian!). Céac thanh vién tham gia thir nghiém s€ phai ty quan 1y cac thu nghiém.
Ho s& sur dung cac ngudn tai nguyén san co ciia ho. Cac thanh vién thuc hién dinh ky cc cudc viéng
tham diém thtr nghiém va td chic cac cude hop dé giam sat cac thir nghiém. Nhitng néng déan khac
(khong phai 1a thanh vién cua CLB) ciing c6 thé thim diém thir nghiém. Vao cudi thir nghiém, cac
thanh vién cua CLB s€ danh gia cac thtr nghiém st dung céc tiéu chi cua ho.

Nhirng khuyén cdo k¥ thuat khac nhau s& dugc phat trién cho nhitng néng dan khac nhau, tiy
vao tinh trang kinh t€, gidi tinh, tuoi tac, sy wa thich vv.

*  Budc 4 - Pho trién két qua

Céc két qua thir nghiém va nhiing tién bo k¥ thuat s& dugc phd bién dén nhimng nong dan khac,
hau nhu sy phd bién nay thong qua nong dan - dén - nong dan. CBKN c6 thé hd trg cho su pho bién
nay bang cach t6 chirc nhitng budi viéng thim va cac budi tip huan néng dan - dén - ndng dan. Trong
su hop tac voi ndng dan, ho 6 thé phat trién tai liéu buém, pho bién trén ti vi hodc bang video, vv.

*  Budc 5- Thé ché hoa, Nhan rong

Mot vai thanh vién ciia CLB c6 thé dugc huin luyén dé tré thanh nguoi diéu hanh chinh CLB
cta ho. Ho c6 thé tiép quan vai tro cua can bo khuyén nong. CBKN c6 thé di dén ving khac va lam
viéc vdi cac cong dong khac.

Cau lac bo co thé két nbi vai cac to chirc ciia nong dan. Nhimng t6 chirc nay c6 thé giap cho
ndng dan dé di dén nhiing cam két, vi du thi truong, hop tac xa. Ho c6 thé lién két nong dan véi cac co
quan tin dung va tiét kiém. Ho c6 thé dam phan véi nhitng vién chirc cia chinh quyén va cac cong ty.

CBKN va céc thanh vién CLB nén lam tai liéu duc két cac kinh nghiém cta ho vé phuong phap
PTD. Ho c¢6 thé viét cac bai bao, dua vao trong cac trang web, tao ra cac tai li€u nghe nhin, vv. Nhiing
kinh nghiém bang tai liéu nhu vy c6 thé rat hitu ich cho néng dan, cac nha nghién ctru va hoat dong
khuyén nong & nhiing viing khac.

Ban quan 1y dy 4n c6 thé sir dung nhitng kinh nghiém nay dé van dong cac co quan nghién ciru,
cac trung tm khuyen néng va co quan nha nudc. Ho nén cb ging thuyét phuc cac nha lam chinh sach
dé hd trg phd bién phuong phap PTD téi cac huyén, tinh, ngay ca cac ving khac. Nhitng nha lam
chinh sach c¢6 thé mé rong PTD trong cac chinh sach ndng nghiép, c6 thé cung cip ngudn luc cho
huin luyén dao tao, v.v.
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7.4 . Tai liéu tham khdo: Cac bwéc thanh lap ciu lac b PTD
1. Mt s6 buérc trong tién trinh thanh 1ap Cau lac bd khuyén nong

- Tiép xuc chinh quyén dia phuong, néu rd muc dich thanh 1ap Cau lac bo khuyén ndng. Bude
nay dugc thyc hién dé c6 dugc sy ing hd cua dia phuong va cé theé chon thén, ap dé trién khai dy an.
Ghi nhan céc 161 khuyén tong quat cua lanh dao thon xa veé phuong cach lam viée trong thon.

- Thio ludn/thdng béo ké hoach cho cac hoat dong dau tién sau lan thdm viéng ny. Vi du nhu
phan tich van @€, tim ki€m co hoi...

- Xac dinh thanh vién cau lac bo theo ti€u chi chon thanh vién.

- T6 chirc hop thanh lap CLB: Néu rd nghia vy va quyén loi khi tham gia cau lac bo. Bau Chu
nhiém, ph6 chu nhiém, thu ky (néu CLB dong). Thao luén cac qui dinh trong CLB (thoi gian hop dinh
ky, cac qui dinh vé gia nhap hoac bi loai khoi CLB).

- Hop thanh 1ap Cau lac bd (Hop thanh 1ap CLB va danh sach thanh vién (c6 chir ky)).

- C6 dugc quyét dinh cta chinh quyén dia phuong (Uy ban nhéan déan x&) vé viéc thanh 1ap Cau
lac bo.

- Ra mit CLB.

2. Tiéu chi chon thanh vién hay nhirng diéu kién cin thiét dé Cau lac bo/Nh6ém néng din cé thé
duy tri va phat trién
- Cac thanh vién c6 cung s¢ thich.
- Cac thanh vién tham gia tu nguyén.
- Cac thanh vién nha & gan nhau.
- Céc thanh vién trong Cau lac bd/Nhom ndng dan hiéu va tin tudng 14n nhau.
- Cac thanh vién c6 dit, c6 lao dong va c6 hoat dong vé san xuit nong nghiép.
- Cac thanh vién c6 nhu cau hoc tap dé phat trién san xuat.

- Cac thanh vién c6 tinh than chia sé kinh nghiém, kién thirc 1dn nhau (c6 kha ning truyén dat
tot 1a mot 1gi the).

- Céc thanh vién c6 kha ning tham gia vao toan b tién trinh (thoi gian).

- Cac thanh vién can nhét tri va thyc hién dung nhiing gi da cam két.

- Hoat dong phai c6 muc tiéu ro rang va dap ung mong doi cta thanh vién.

- Tiéu chudn va nhiém vu cua Ban cha nhiém rd rang.

- Y thirc trach nhiém cao, nhiét tinh sang tao, nang lyc quan Iy cta ban chu nhiém CLBKN.

- Cau lac bd/Nhom ndéng dan c6 ndi quy sinh hoat va cac thanh vién c6 y thuc thyc hién ndi

quy.
- Cau lac b6/Nhom néng dan phai ¢6 quy hoat dong.
- Cau lac b c6 ké hoach va can da dang héa cac hinh thirc hoat dong.
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- Cau lac b can uu tién phu nii, trung nién, thanh nién, hd ngheo.

- Cau lac bo c6 su h6 trg cda chinh quyén dia phuong va phai tranh thu sy hd trg cua cac co
quan nhu: cic co quan chuyén giao khoa hoc k¥ thuat, co quan nghién ctru, céc to chirc doan thé, 1anh
dao dia phuong, cac don vi td churc kinh té, tai chinh, tu thuong va nhiing ca nhan c6 li€n quan.

3. Xay dung quy ché Céu lac bd

*  No6i dung co ban cia quy ché:

o Diéu kién tham gia (tiéu chi chon thanh vién)

o Céc vén dé co ban vé thanh vién
Thanh vién 14 nhitng ngudi tw nguyén, théa man mot sb tiéu chi tham gia.
Nhiém vu/nghia vu cta thanh vién.
Quyén han cua thanh vién.
Két nap thanh vién CLB.
Thanh vién chinh thirc xin ra khoi CLB.

Xt ly cac truong hop thanh vién khong tham gia sinh hoat (khong 13 ly
do vang) va khong chap hanh cac yéu cau ciia CLB (ma khong c6 ly do) 3
lan thi bi xo4 tén khoi CLB.

o Heé théng t6 chirc cia CLB

Pon vi chi quan cua CLB. )
Céu lac bg hoat dong theo nguyén tac: Thanh vién chinh thirc c6 quyén tu do
phat bi€u y kién, biéu quyét thi€u so phai phuc tung da s0, cad nhan phuc ting
nhom, nhém phuc tung Ban chi nhiém.
Nhiém ky ctia Ban chti nhiém
Co cau cua CLB gom: 1 cht nhiém, 1 ph6 cht nhi¢m, nhém trudng cac nhom
va thanh vién.

o Khen thuong va ky luat.

o Taichinh.

o Té chire thuc hién.
* Tién trinh xay dung qui ché, ndi qui:

o Soan thao: Ban ch}i nhiérp voi su hd tro ciia CB phu trach.
o Thong qua qui ché: Pa so6 thanh vién CLB/T6 nhém dong y.
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Mau néi quy sinh hogt Cau lac bo

Diéu 1: Dy hop 1&, dong quy day du ding qui dinh (ngdy 9 hang thang).

Diéu 2: Ving mit hop phai bao cao 1y do cho Ban chil nhiém, néu vang 3 lan khong 1y do s& bi tap thé
loai ra khéi Cau lac bo.

biéu 3: Thanh vién Cau lac bd phai gop von tuong trg lan nhau va dugc vay von véi 1ai suat

1%/théang.

Diéu 4: Thanh vién vay phai tra vén dung qui dinh, néu qua han s& dong 13i 1,5%/thang theo cic thang

qua han.

biéu 5: Thanh vién mdi muon xin vao tap thé Cau lac bd phai viét don ty nguyén.

Diéu 6: Mdi thanh vién hang thang phai bao cao hoat dong ciia minh cho Ban Chu nhiém.

Piéu 7: Khi thuc hién chuong trinh ho tro phai do Ban Chu nhiém quyét dinh thanh vién thuc hién.

Piéu 8: Ban Chil nhiém c6 quyén giai quyét moi tranh chap ctia cac thanh vién Cau lac bo.

Diéu 9: M&i nam phai bau lai Ban Chii nhiém 1 14n qua viéc bo phiéu kin.

TM. BAN CHU NHIEM

CHU NHIEM

4. Co ciu to chirc ciia Cau lac bd khuyén néng/Nhém nong dian

H¢i Nong dan Co quan chinh Khuyén nong Doanh nghiép,
Hoi Phy nir quyén huyén, xa,| [ tinh, huyén, xa Ngan hang,
To chirc doan thon/ap T6 chire tai trg
thé x4 hgi khac A R Vién/Truong

rmimm A I ....... mimim e i
Chi nhiém Céu lac bo
Truéng Nhém néng dan
Phé Chi nhiém Thu ky Thu quy

(kiéllll ké toan)

Céc hdi vién (t6 nhém ciing sé thich)

Hinh 1: So d co' cAu td chirc Cau lac bd khuyén ndng/Nhém ndng din (tham khao)

Chi gidi:-------.-.-.-.-.-.-.-.:.Quan hé hd trg
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- Ban chi nhiém (BCN) diéu hanh va quan Iy hoat dong ciia CLB. BCN do chinh cac thanh vién
bau chon. BCN thuong c6: (i) Chu nhiém, (ii) Pho cht nhiém; (iii) Thu ky kiém ké toan, va

(iv) Thu quy.

- Cau lac bo co6 tir 20 thanh vién trd 1€n, thi nén ¢6 2 Pho Cha nhiém.

- Quy Cau lac bo tir 15 triéu trd 1én, thi can c6 ké toan riéng.

- Cau lac bo dong thanh vién, c6 thé chia thanh timg nhoém so thich (vi du t6 chan nuéi, to thuy

san, t0 san xuat giong lua, vv...).

O Céng viéc cu thé ciia Ban chii nhiém va thanh vién Cau lac b khuyén néng/Nhém ndng

dan
Cong viéc cu thé cia Chii nhiém Cau lac bo

- La ngudi tién phong 4p dung tién bd
khoa hoc k¥ thuét va chap hanh duong
16i chinh sach chu truong ciia Pang va
Nha nuéec.

- Poén dbe viéc thue hién cac thir nghiém
(nhat 1a viéc ghi chép so theo doi thu
nghiém).

- Kiém tra, theo ddi viéc thuc hién cac
hoat dong do CLB dé ra.

- Cung v6i cac thanh vién CLB lap ké
hoach hoat ddng cho ca nam, sau
thang, ba thang hay trong thang.

- Tb chic didu hanh cudc hop hang
thang cua CLB (Thoi gian sinh hoat
dinh ky tuy vao thdo luin cua cac
thanh vién CLB).

- Tim hiéu va nam tinh hinh san xuat cua
tung thanh vién.

Tiéu chuan chon Ban chii nhiém:

C6 uy tin va tam huyét véi phong trio.
Néng dong- nhiét tinh : noi duoc lam duogc,
tranh thu duoc sy ho trg tr Tram KN,
UBND, BVTV, TY.....

Tham gia cac phong trao cua dia
phuong(HND, HPN..) =>Biét vén dung,
16ng ghép chwong trinh sinh hoat, n6i dung
da dang phong phu nhu: t6 chic tuyén
truyén, huéng dan ky thuat nong nghiép
16ng ghép giao luu van hoa van nghé, ...

C6 kinh té gia dinh viing.

Co thoi gian.

Nim bat tdm tu nguyén vong cac thanh
vién.

Chiu kho hoc héi KHKT.

- Lién hé véi chinh quyén dia phuong, cac co quan khuyén ndng cac cap nhu xa, huyén va tinh

dé tranh thu sy hd tro.

- Lién hé v6i cac cong ty, thuong 14i nham giai quyét ddu vao, du ra cho CLB.

- Tim hiéu thong tin v& thi trudng, thong tin vé k¥ thudt méi dé cung cap cho thanh vién.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Cong viéc cu thé cia Phé Chii nhiém Céu lac bé
- Piéu hanh nhiing cdng viéc do Chii nhiém phan cong.
- Tham muu, hd tro chi nhiém diéu hanh CLB.

- Thay mat Chu nhiém Cau lac b diéu hanh cac cudc hop,
hdi thao va xtr Iy cac cong viéc khi Chi nhi€ém vang mat.

- Cac nhiém vu khac theo phan cong ciia Chu nhiém.

Cong viéc cu thé cua nguoi thu ky

Hb tro to chirc cac cude hop, hoi thao, tap huan, ...

Ghi chép sb sach, bién ban cudc hop.

- Luu trir va quan 1y hé thong sb sach, gidy to cia CLB.

- C6 thé kiém ludn nhiém vu ké todn.

- Céac nhiém vy khéc theo phan cong cua Ban Chu nhiém.
Céng viéc cu thé ciia nguoi ké todn

- Ghi chép day du cac khoan thu ciing nhu cac khoan chi (nhu khoan cho vay, khoan chi tiéu).

- Quan ly tai khoan cta nhém (néu ngudi khac 1a chu tai khoan).

- Bao cao dinh ky tinh hinh tai chinh ctia nhém cho tat ca thanh vién.

- Tu van cho Ban chi nhiém st dung ngudn von cia
nhom dat hi€u qua.

- Theo ddi tinh hinh st dung tai san.

- HO tro Ban chii nhiém xay dung ké hoach tai chinh.

- Cac nhiém vu khac theo phan cong ctia Ban Chu nhi€m.
Céng viéc cu thé ciia nguoi thi qup

- Ghi chép day du cac khoan thu ciing nhu cac khoan
chi (khoan cho vay, khoan chi).

- Giir von cho nhom.

- Giir tién mat trong két.

- Dbi chiéu sb lidu quy tién mat theo s6 sach ké toan.
- Tu van cho Ban chu nhiém str dung ngudn von ciia nhom dat hiéu qua.
- Céc nhiém vu khac theo phan cong cua Ban Chii nhiém.

O Sw tham gia cta cac thanh vién trong Cau lac b/Nhom nong dan

- Cung xay dung ndi quy ctia Cau lac bo va dong y tuan theo.
- Cir ramot Ban cht nhi€m c6 trach nhi€m cao, nang dong, sang tao.

- Tham gia cac cudc hop hay chuong trinh tip huan.
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- Cung tham gia thao luan, dua ra quyét dinh, tham gia hoat dong, ghi chép theo ddi va cing

hudng loi.

- Lam viéc tich cuc dé dat dugc muc dich da dé ra.
- Poan két gitip d& 1an nhau.

O Mt s6 hoat dong chinh ciia Cau lac by khuyén néng/Nhém ndng din

- Hop sinh hoat hang thang.

- T chirc tham gia thuc hién:

o Céc diém trinh dién/thtr nghiém.
o Tap huén: phé bién tién bo khoa hoc k¥ thuat,...
o Hoi thao, tham quan: trao doi vé kinh nghiém san xuit va doi sbng.

o Chia sé kinh nghiém trong san xuét.

- Xay dung quy.

Tham gia cac hoat dong van hoa, xa hoi ¢ dia phwong (thon/ap, xa...).

5. Nguyén nhian mot s6 Cau lac b9/Nhém nong dan dwoc thanh 1ap, nhung kém hiéu qua hoic it
hoat dong dan dén tan ra

Thanh 13p tu phat.
Khéng c¢6 quy ché, t6 chirc chit ché.

Khéng c¢6 ndi dung hoat dong cu thé, thuong xuyén va thiét thyc dap ing yéu cau cua cac hd
ndng dan (cac thanh vién).

Thanh 1ap Cau lac bd chi la hinh thiic hodc cudng ép, mdi ndm sinh hoat 1-2 lan.

Trinh d6 can bo khuyén nong phu trach va Ban chii nhiém Cau lac bd yéu ca vé to chirc va
chuyén mon.
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Chuong 8

Xac dinh kho khan, tr¢ ngai

O Ké hoach bai giing

8.1. Ké hoach bai giang 8.1: Liét ké cac véin
dé - khé khin

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M St dung thanh thao cic cong cu va
phuong phap (dong néo, cdy van dé (2
cay van dé).

M Xac dinh kho khin, tré ngai

Nhitng vit liéu can thiét:

- Gidy mau (xanh, do), viét 16ng, bang 16n

Thoi lwong: 6 tiéng.
Cac buwoc thue hién:

Tao hirng thu

Giang vién huéng dan hoc vién thuc hién
tro xoay viét.

Trai nghiém

Giang vién dua ra vi du “Liét ké cac tro
ngai, kho khan khi CBKN thuc hién phuong
phap PTD vao thyc t€ tai dia phuong”.

Giang vién phat thé lay y kién vé céc tro
ngai, kho khan.

Hoc vién liét ké cac tro ngai, kho khan 1én
cac thé.

Giang vién phan tich céc thé va dan lén
bang 16n.

Hoc vién quan sat va dua y kién vé cac
theé.

XAy dung cAy van dé:

Giang vién chuan bi chiéu video: X&c
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dinh cay trong vét nudi t6i wu (chon phim phu
hop voi timg phan bai giang), phim ngan 2, 3,
xay dung cdy van de.
Hoc vién xem phim va dua ra nhan xét.
Phan tich

Giang vién moi hoc vién néu lai cac budce
trong tién trinh dong ndo dung theé, xay dung ciy
van dé.

Rt ra bai hoc

Giang vién dat cau hoéi goi y cho hoc vién
vé nhitng luu ¥ khi ding phuong phap dong néo
bang phat the, xay dung cdy van dé.

Hoc vién tra 101 cac cau hoi goi y.
Ap dung
Giang vién moi hoc vién thuc hanh lai cac

budc trong tlen trinh dong ndo bang phat theé,
xay dung ciy vén dé.

Luu v danh cho gidng vién:

Hai cong cu chinh 12 dong ndo va cdy vin
dé. Cac van dé hoc vién dé xuit do hoc vién cé
rt nhiéu kinh nghiém vé cong dong.

Néu c6 cac hoat dong tao himg thu thi can
dan nhap duoc vao nodi dung chinh cua bai
giang.

St dung phim ngin nhu huéng dan &
Phan 3 (N6i dung chinh cta cudn SO tay) trong
c4c bai giang. Sau khi xem xong hoc vién c6 thé
thao luan va gop ¥ bd sung.

Nguon: Lir Thi Kim Dung, Nguyén Vin Hong -
Giang vién ToT nong cot tinh An Giang
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8.2. Tai liéu phat tay: Xac dinh khé khin/van dé can giai quyét

1. Muc dich ciia phan tich vin dé

- Nong dan hiéu rd hon tinh huéng dia phwong, van d& chinh va tiém niang dé phat trién cac
hinh thtrc nong nghiép bén viing.

- Xay dung mbi lién h¢, su tin cdy va thong hiéu gitra nong dan va ngudi ngoai 1am co s¢ cho
cac hoat dong lién ket.

- Tang cuong nang lyc nong dan qua viéc ap dung cac kien thirc khoa hoc dé xac dinh cac moi
lién quan nhan qua trong san xuat néng nghiép cia nong dan va nhom néng dan.

- Xéc dinh cac van d& (trd ngai) then chét trong san xudt can duogc giai quyét dé tang loi tirc cho
ndng dan va nhém ndng dan.

2. Xac dinh khé khin/vén dé can giai quyét

St dung phuong phap dong ndo

Xac dinh van dé uvu tién C
dé liét ké cac van dé uu tién

(cay trdng/ vat nudi)

l

Phan hang, chon cac van dé So sénh cip (%)

A —> .
uu Ufn Xép hang theo so thich *
Vian dé quan trong nhat oW
Xac dinh nguyén nhan - g Cay van de
hau qua

l

Chon nguyén nhan c6 thé So sanh cap *
giai quyét Xép hang theo s¢ thich/

A 4

danh gi4 theo mirc d6 anh hudng *

(*) Xem b cong cu Panh gia nong thén co su tham gia (PRA) ing dung trong PTD
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3. X4y dung ciy van dé

| Gi61 thi€u nhoém, muc dich | Luén nhé:

— v — Khuyén nong vién giit vai trdo ngudi thuc ddy, hd trg:
| Giai thich tién trinh thyc hi¢n | Y 8 g g Y i

Phan cong nhiém vu.

Thu thap céc tré ngai, kho khan

Thiic ddy néng dan tham gia.

| Xac dinh kho khan chinh | - Lam cho néng dan hiéu: Vén d can phan tich
1a ctia ndng dan.

Xac dinh cac nguyén nhan/hau qua - Thao luan, héi d& hiéu rd, chinh xé4c ¥ kién

néng déan; khong 14n at, khong ap dit.

\ 4
Thao luan cac mdi lién hé, tac dong
¥ ,
Hoan chinh/trinh bay lai két qua

Lang nghe, ton trong.

4. Yéu ciu khi thyc hién cay van dé
Dé co thé xay dung cdy van dé thanh cong:
- Can hiéu 15 diéu kién san xuat, ky thuat nong dan hién ap dung,
- Nguoi didu lghién xay dung ciy van dé ciing phai co am hiéu nhat dinh vé cay trépg vat nuoi
nay dé co theé dat cau hoi thao luan véi ndng dan, nhat 1a khi nong dan néu van de kho khan,

nguyén nhan chua rd hodc chung chung.

- St dung cac cau hoi MO: tai sao, khi nao, nhu thé nao, cai gi mot cach linh hoat trong qua
trinh thao luén.

- Vi du: nong dan ndi rang nguyén nhan ning suat tiéu thp la do bi rung bong nhiéu.

- Khi d6 nhitng ciu hoi can théo luin: rung bong vao thang nao? Khi d6 bong nhu thé nao? Ba
con bon phéan gi, lugng phan ra sao? Phun thudc gi? Tudi nudc nhu thé nao?

- Khong nén héi: Tai sao ti€u lai rung bong? (chiing ta s€ nhan dugc cau tra 101 “khong biét”, va cude
thao luan thuong bi bé tac).
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Vi du 1: Ciy van d - Sau bénh nhiéu trén cay cao su (Nhoém Ddng Xoai, tinh Binh Phudc)

SAU BENH NHIEU
TREN CAO SU

f

t

t

t

t

t

Thuéc BVTV | | Gidng khéng
kém chat bénh kém
lwong

"

Thiéu kién
thirc KHKT —p|

Bén phan
khoéng

can doi

Mua
nhiéu

Co

—* nhiéu

Chon

gidng

khong
phu
hop

Khéng it vén Phan
chiu hoc dAu tu kém
héi, bao chat

thu luong

Thoi
tiét bat
loi

Dit dai,| | Thiéu
tho lao
nhudng dong

Vi du 2: Cay van dé - San xuit bip & Cau lac bo Thanh An, xa Lang Dai, tinh Ba Ria — Viing Tau

]

Niing suat bap thap

N\ T~

Thiéu phan
bon

Thiéu k§ thuat
bon phéan

phong trir

Thiéu

sdu bénh

a

Khong biét cach sir
dung thudc tri sau
bénh

Thiéu thong tin
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Giong xau Mat d6 khong
thich hop
Khong chu dong phong
bénh
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5. Cach xac dinh vin dé dé thir nghiém ¢ Cau lac bd nong dan

Céch tot nhét 1a xay dung Cay van d&. Néu chua co kinh nghiém thyc hién Cay van dé thi c6 thé
thuc hién theo cac cach sau:

- Xac dinh vin d& khé khan trong san xuét theo muc d6 anh huong.
- Xay dung ¥ tuong moi dé thir nghiém.
5.1. Xdc dinh vin dé khé khdn trong sin xudt theo mirc dp anh hwong

a. Thao luan nhom véi néng dan dé dua ra 4-5 van dé ma nong dan dang gap phai trén cay
trdng vat nudi cu thé (co thé thuc hién viéc nay sau khi di xac dinh cdy trong, vat nudi wu tién & Cau
lac bd).

b. Panh gia mirc 46 anh huéng theo 3 van dé (thao luan nhém):
- Mirc d6 phd bién cua khé khin dé trong vang (s6 hd bi anh huong).

- Mtrc d6 pho bién ¢ hd (mic do anh hudng trong vuon cay, rudng lta, ao ca, dan gia suc, gia
cam).

- Khi vin d& xay ra, thi anh huéng nhu thé nao dén ning suat, thu nhap cua ho.
c. Chon van dé wu tién dé thuc hién thi nghiém:

- Vén dé nao phd bién ¢ vang, phd bién ¢ vuon cdy va anh huong dén ning suét, thu nhap sé
dugc chon uu tién dé tim giai phap dé giai quyét van dé nay.

- Trong tinh hubng van dé duoc chon, hién tai chua co giai phap dé giai quyét hodc ngoai tam
tay cta nong dan thi ¢6 thé tam thoi bé qua, chon uu tién thir hai d€ thao luan tim giai phap.

Vi du 1: Xac dinh van dé trén cdy diéu (CLB nong dan thén Pik Xuyén, xi Pk Nhau, huyén Bu
bang, tinh Binh Phudc)

Vandé/ | Phobién | Phd bién Anh huwéng dén ning suat/
Khé khan 6 ho & vuon Thu nhip
Sau duc than,|100% ho bi |100% cay Gay canh, anh huong dén ning
canh trong vuon  [suat
Sau duc chdi|100% ho bi [100% cay Khoéng ra béng, hgéc ra béng it,
non trong vuon  |anh hudng nhi€u dén nang suat
Méi duc gbe |100% ho bi [50% cay Hu cay, thua cay
trong vuon
Ximu 100% ho bi |10% cay Hu cAy, thua ciy, giam nang suat
trong vuon
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5.2. To'y twéng

Chung ta mudn tim ra didu @i?........ocooevvveeeeeeeean,

Tai sao chung ta muon tim di€u nay?...........ccceeeeneee.

Cach tim y tudng:
- Phat cho moi nguoi To y tudng va giai thich cach ghi.
- Thu lai va dan cac to ¥ tuong nay 1én tuong, tong hop nhiing ¥ twdng tring nhau.
- Thao ludn va phan biét “y tudng maéi” va “y tuong da biét”.

Phin biét y twéng “méi”, “da biét”

- Y tudng méi: Chua cé ai 4p dung, hay str dung trong tinh, trong cac huyén lan cén, nghe trén
dai, bao, tivi...

- Y tuong da biét: C6 nghia 13 k§ thuat di c6 nguoi trong tinh, huyén ap dung.

- Y tudng da biét “xa”: Ky thuat (hodc cdy trong, vat nudi) dd co ngudi trong cac huyén, xa lan
can ap dung.

- Y tudng méi di biét “gan”: K¥ thuat (hodc cdy trdng, vt nudi) di c6 ngudi trong xa, thon ap
dung.

- Cac y twdng “mai”, di biét “xa” mdi nén wu tién dua vao thir nghiém & Cau lac bo.
Vidu 2: To y tuong — thon Trung Nghia, xa Trung Nghia, tinh Ba Ria — Viing Tau
Chii dé: Thir nghiém han ché bénh chét day, chét cay con trén dau phong.

Chiing ta muén tim ra diéu gi? Tim ra k¥ thuat han ché bénh chét ciy con, chét day trén dau
phong.

Tai sao chiing ta muén tim diéu nay?
Néng dan chua biét cach han ché chét ciy con, chét day trén dau phong.
Gilp tang nang suét vi dam bao dugc mat do dau phong.

Ngay va dia diém: 24/04/2009, thén Trung Nghia, xa Nghia Thanh

Ngueoi tham gia xdy dung to y tuong: Nguyén Vin Binh
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Bdng ¥ twong cua CLB PTD dp Tan Hoa, x Long Tan huyén Pdt Do, tinh Ba Ria — Viing Tau, nam
2009

Y twong Méi Pi biét
“Gan” “Xa”
Nudi bo siéu thit X
Thir nghiém gidng lia OM 1400 X
Trong tiéu X

Sir dung thé dé phan tich y twomg (Peter M.Horne va Werner W.Stur, 2002):

Phén 16n cong viéc ciia ngudi hd tro 1a to chirc cac cude hop véi ngudi dan nham thu thap va
thao ludin cac ¥ tudng cta ho. Cac y tuong c6 thé dugc viét 1én the dé d& dang sip xép theo nhom
cac y tudng twong tu nhau. Tién trinh phan loai cac y tudng dé khuyén khich thao luan, va cac thé
dugc xép nhom lai v6i nhau s& dua ra mot sd két luan vé budi thao ludn.

Sit dung thé nhu thé ndo dé phan tich cdc y tuong:

1. Véi mdi 1an thao luan, hdy dam bao chic chdn ring moi ngudi phai hiéu van dé& (Vi du:
Nhitng nguyén nhan chinh gay nén tinh trang chan nu6i kém phat trién & nong thon ching
tala gi?”).

2. Khuyén khich moi ngudi trong cudc hop dua ra cac ¥ tuong.

3. Mot y tudng dugce viét 1én trén mot thé va dan 1én tudong dé moi ngudi co thé d& dang nhin
thdy. Diéu nay sé& kich thich moi ngudi dua ra cic ¥ tuong moi.

4. Mot khi khong con ¥ tuéng méi ndo nita, bt diu gdp cac nhom thé ¢ cing ndi dung lai véi
nhau dua trén su dong gop y kién cta ngudi dan. Dung cac thé mau khac nhau dé viét tén
cac tiéu d& cua mdi nhom ¥ tudng. Néu c6 thé dugc, nén yéu cau ngudi dan tw minh sip
xép cac thé. Hay can than vé sy han ché cua viéc biét doc, biét viét cua nguoi dan.

Hay chdc chdn rang ban da:
- VIET CHU LON
- Khong qui 2 dong trén mdi thé.
- Viét nhitng y chinh chtr khong viét ca cau.

- Chi viét mot ¥ tuong trén mot thé.
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Chuong 9

Tim kiém giai phap/y twéng méi

O K& hoach bai giang
9.1. K& hoach bai giang 9.1: Tim kiém giai
phap/y tuéng mai

Muc tiéu:

Két thuc bai giang, hoc vién co thé:

M Liét ké cac ngudn giai phép,, lya chon
giai phap phu hop, va lap ké hoach ap
dung thtr nghiém giai phap do.

Nhirng vit li¢u cin thiét:
e  Chai nudc khoang, trai chanh, day cét.
e Gidy, viét (bat), bang.

Thoi lwong: 180 phut.

Cac bwéce thue hién:

Tao hirng thu

Giang vién d& xudt tro choi dung chai
nudc lira trai chanh dén dich quy dinh. Giang
vién moi 4 nhém ctr ra mdi nhoém 1 ngudi. Moi
ngudi cot chai nudc khoang vao thit lung. Chai
nuée cach mat dat khoang 2 - 3 cm. Pat tréi
chanh trude chai nudc khoang. Khi nghe hi¢u
1énh mdi nguoi ¢b gang lira trai chanh dén dich
quy dinh. Déi nao dén trude 1a thing.

Trai nghiém

Giang vién dat cau hoi cho 4 nhom cac
nguon gidi phap can tim, moi nhom thdo luén
viet ra gidy va dan lén bang.

Hoac:

Giang vién c6 thé cho hoc vién xem phim

S6 tay dao tao giang vién ToT
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video: tim giai phap ky thuét — giai quyét’ nhu
cau nong dan, tham quan hoc tép (phim ngan 4,
9).

Hoc vién xem phim va dua ra nhan xét.

Phén tich

Giang vién yéu ciu mdi nhom ctr nguoi
l1én trinh bay cac ngudn giai phap can tim cia
nhom minh.

Hoc vién phan tich cdc ngudn can tim.

Riit ra bai hge

Giang vién dat cau hoi cho cac hoc vién
cac nguon can tim c6 19i ich gi cho giai phap.

Hoc vién tra 101 cac 1¢i ich cua cac nguon.

Ap dung

Giang vién dat cau hdi cho hoc vién noi ra
cac nguon can tim c6 191 cho giai phap.

Hoc vién tra 101 dugc cac ngudn can tim.

Lwu V danh cho gidng vién:

Néu c6 cac hoat dong tao hung thu can
dan nhap duoc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

St dung phim ngin nhu huéng dan &
Phan 3 (Noi dung chinh ctia cudn S6 tay) trong
c4c bai giang. Sau khi xem xong hoc vién c6 thé
thao luan va gop y bo sung.

Nguén: Lé Dinh Céng,’Trakm Thi Thién Huong-
Giang vién ToT nong cot tinh Ba Ria-Viing Tau.
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9.2. Tai liéu phat tay: Tim kiém cac giai phap/y twong méi
1. Muc dich

Gitp cho cac khuyén nong vién cling nhom néng dan xac dinh giai phap thich hop cho viéc thir
nghiém.

2. Ngudn giai phap
- Tu kinh nghi€m cac thanh vién Cau lac bo.
- Nhiing néng dan khac.
- Nhitng khuyén néng vién.
- Cac tram/trai.
- Vién nghién ctru, truong dai hoc.
- Phuong tién truyén thong, tai li€u, tap chi.
3. Chon lua giai phap
a. Xay dung ti€u chi chon lya giai phap
- Tiéu chi can rd rang, co thé theo ddi duoc.
- Po dém (d4nh gi4) dugc (tiéu chi chon giai phap ciing 14 tidu chi danh gia thir nghiém).
b. Lya chon giai phap
- So sanh cap (xem bd cong cu PRA tng dung trong PTD).
- Phan hang theo so thich (xem by cong cu PRA 1ing dung trong PTD).
Cdc diém luu y khi diéu hanh chon lya gidi phdp:
« C6 ngudn hd tro dé thyc hién giai phap khong?
» Giai phap c6 tinh bén vitng khong?
* Chi phi c6 thich hop?
» Uu tién cho cac giai phap dat két qua trong thoi gian ngan.
« Thyc hién giai phap nay 1a cau ndi cho cac thir nghiém ké tiép.
Mot 56 luu y khéc trong chon lwa gidi phép:
+  Chu y dén tap quan, vin hoa cong dong khi ra quyét dinh.

+  Tranh thu hd tro cta cac thanh phan tham gia khac (doan thé, lanh dao, chinh quyén dia
phuong, cong ty, v.v.).

« Uu tién chon céac giai phap phu hop v6i nhom chiu thiét thoi nhit (ndng dan nghéo-trung binh,
phu nit, dan toc thi€u so).

+  Can c6 sy d6i thoai (tranh ludn) gitia nguoi diéu hanh (khuyén néng vién hoac/va dai dién Ban
chu nhiém Cau lac bd) va nhéom ndng dan khi c¢6 nhitng y kién mau thuan trong chon lya.

*  Quyét dinh cudi cung thudc vé nong dan.

«  Nong dan 1a ngudi chi dong dau tu cho cac giai phap da chon lya.
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4. Tién trinh xac dinh giai phap

Van @@ . ,, Nér}g d{m (hQAp Cﬁl:l lac bg,
cén giai quyét hay phong van nong dan khic)

Can nhu cau cua nong dan * Tivi, bao dai, tai ligu
thao v . Thamguan
luan | | Tim kiém giai phép | Khuyénnong
Vi < . Tr.arn, Trai nghién ctru
thanh v . Vién, Truong
Cau . Ti€u chi (tiéu chuén)
lac v . Xép hang theo sé thich
b0 Hi¢u chinh giéi phap Tinh hudng ctia nong hod

(néu cd) (Diéu kién dat dai,

ngudn nudc, von, lao dong, ...)

Cha y: - Tiéu chi: dinh tinh (Cac dit kién dinh tinh khong do dém duoc, thuong ¢ dang cac tir, 16i noi,
am thanh, hinh anh — chtr khong duéi dang con s0)

- Chi tiéu: dinh luong (nhirng con sd)

- S6 giai phap dé xuat dé chon lya tdi thiéu 2-3 giai phap dbi véi mot van dé.

Vi du 1: VAn d& wu tién cin giai quyét

Thu nhap it
/ hdn
Can thué them lao_ A Dé bé con it hon
déng cho viéc lam dat A
1 Bé con gay i
Viéc [am dat hacnit | 2 =
lau hon chwng ben an de
\ /V wu tién
__________________ [Bobigayvabénh|-~ 7 [cangiai |
quyet
Bénh va'bj cac Thidu TA vao [ Dién tich chan
vét ky sinh mua kho tha bi thu hep
Bi kho han —— M¢& rong dién | (Khong dwoc chan
- - Co qua nh'eUN tich cay trong tha trong rirng
gia suc trong xa
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Vi du 2: Giai phap dé giai quyét vin d& thiéu thirc an cho bo 1 trdng co, c6 4 loai c6 duge dé nghi

Ma tran xép hang uu tién theo s thich

Tiéu chi ) o ) ) )
Giai phap Nang suat De trong Chi phi phan thap Tong diem
Co sa X XX XX 5
Co voi XXX XXX XXX 9
Co long tay XX XXX XXX 8
Co ruzi XX XX XX 6
Vi du 3: Ma trén xép hang chon gidng bap thir nghiém
| ang suat
< Ngén han |Chiuhan [Sau bénh Mau hat Téng diém Xép hang
/\ ~—_ ]
/cpgs
’ XX XX XX XX X 9 1
G49 XXX XX XXX XXX XXX 14 2
C5252 XXX XXX XXX XXX XXX 15 1
B9698 XX XX XX XX XX 10 3
DK414
XXX XXX XXX XXX XXX 15 1
Giai phap Tiéu chi chon giai phap
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Chwong 10
Thir nghiém va danh gia thir nghiém

O K& hoach bai gisng

10.1. K& hoach bai giang 10.1: Thiét ké va
danh gia thir nghiém

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién ¢ thé:
Biét cach huéng dan thyc hién thu
nghiém.
Thiét ké va 1ap ké hoach chi tiét cho thur
nghiém.
Dua ra céc ti€u chi va céng cu, phuong
phép theo doi, do dac, ghi chép.
Thuc hanh do dac va ghi chép.
Dua ra cac bién phép xi ly phat sinh
trong thir nghiém.
Lua chon cong cu phu hop, thuc hanh
su dung cong cu, ghi chép va bdo céo dé
phat hién diém con han ché va diém
manh dé rat kinh nghiém.

Nhirng vit li¢u cin thiét:
Gidy, viét, bang keo, bang.
Thoi lwong: 180 phut.
Cac buéc thwe hién:
Tao hirng thu
_ Chia 16p thanh 4 nhém, 2 nhoém nhén bén
“Néu” , 2 nhom nhan bén “Thi”.
) M&di hoc vién tu dua ra cic cau “Néu”
gan voi cau “Thi” theo nhom dugc phan cong.
Trai nghiém
Gilt nguyén 4 nhom, cac nhom thao luan:

N NN N N H

bé gitp néng dan thyc hién thir nghiém
thanh cong theo anh (chi):
O Thuc hién theo nhitng nguyén tic nao.
Q Thye hién viée ghi chép bao cdo nhu
thé nao?

S6 tay dao tao giang vién ToT
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~ Hoc vién thao luén ghi cac y kién lén
giay.

Hoac:

Gidng vién cd thé cho hoc vién xem phim
video: BO tri thir nghiém, theo doi va danh gia
thtr nghiém (phim ngan 5, 6).

Hoc vién xem phim va dua ra nhéan xét.

Phan tich

_ So sanh timg ¥ kién, va dua ra y kién
dong y va khong dong v (luu ¥ gido vién chi co
hdi, khong nén tra 16i).

~ Hoc vién tham gia thao luan, bao v€ y
kién dua ra.

Rt ra bai hoc

Hoi hoc vién rat ra cdc nguyén tic co ban.
Giang vién Tom tét y kién. Hoc vién tra 10i.

Ap dung

Héi hoc vién vé Vié’C thuc hién thu
nghiém tai dia phuong nhu thé nao?

Néu ap dung t6t cac nguyén tic, c6 ghi
chép bao cao day du thi viéc thu nghiém s€ thuén
loi, d& dang va két qua dat theo mong mudn.

Hoc vién tra 1o1.

Luwu v danh cho gidng vién:

N Néu c6 cac hoat dong tao hung thu can
dan nhdp duogc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

. Su dung phim ngin nhu hudng dan &
Phén 3 (NGi dung chinh cua cudn S6 tay) trong
cac bai giang. Sau khi xem xong hoc vién c6 thé
thao luan va gop y bo sung.

Nguon: Lé Vin Khoa, Pham Van Tam - Giang
vién ToT nong cot tinh Hau Giang
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10.2. Tai liéu phat tay: Nong dan xay dwng, thwe hién, theo déi va danh gia thir nghiém
1. Néng dan thir nghiém trong tién trinh PTD

Cay van dé

l

Xéc dinh céc nguyén
nhan chinh

&=

Chon lya nguyén nhan|

uu tién o
NONG DAN / Ciin b
DE NGHI, }Aluyenx
CHON LUA & nong ho tro

THUC HIEN i Céc giai phap dé nghi

" Chon lua giai phap

&=

&=

&=

Xay dung thtr nghiém

&=

| Theo doi, danh gia |

a. Thir nghiém ciia néng dan
- Nong dan luon ludn thyc hién thir nghiém.
- Nong dan hiéu rd cac diéu kién tu nhién va k¥ thuat cia ho hon hét.
- Cac thir nghiém khong chinh thirc va don gian.
- Thir nghiém cuia ndng dan khong c6 cac diéu kién va tiéu chi nhur ctia nha khoa hoc.
- Piéu chinh cé4c kinh nghiém cé dugc dé thich hop véi diéu kién san xuét cua ho.

- Hoc qua thyc hanh 1a co so cia tién trinh tht nghiém.
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b. Khac biét giira nghién ciru khoa hoc va nghién ciru néong dan

Nghién ciru khoa hoc

Nghién ciru ciia néng déan

Doi hoi von va dung cu.

Trién vong lau dai.

Dung cu gidi han.

Ngan han.

Thiét ké va phan tich két qua
khoa hoc.

Thiét két va phan tich theo
quyét dinh ctia nong dan.

Qui trinh chuan.

Pia diém dai dién.

Qui trinh tu do theo yéu cau
ca nhan.

Pia diém cu the.

Phuong tién vé hoa chét day du.

Piéu kién ty nhién thuén loi.

Hang hoéa don é.
DPinh hudéng khoa hoc, thi trudong.

Heé théng 16ng ghép.
Dinh hudng thi hiéu dia phuong va thi truong.

Nhiéu bién va duoc kiém soat.

Theo trinh d§ quan 1y ctia nong dan.

Tinh hudng nhén tao.

Tinh huéng cudc séng thuec.

c. Pic diém quan trong ciia thir nghiém trong tién trinh PTD

- Nong dén s& quyét dinh cac van dé s& dugc giai quyét dén.

- Nong dén s& quyét dinh cac giai phap kha thi s& dugc thir nghiém.

- Nong dan sé thiét ké cac thir nghiém.

- Nong dan s€ thyc hién cac thtr nghiém, st dung cac ngudn tai nguyén san c6. Ho s€ doi pho

véi nhitng rti ro.

- Trong subt thu nghiém, ndng dan s& tu theo doi, quan sat cac thir nghiém. Ho s& duy tri viéc

ghi chép riéng cua ho.

- Nong dan s€ stir dung cac ti€u chi riéng cua minh de danh gia cac thir nghiém.

d. Vai tro ciia khuyén nong vién/ban chii nhiém cau lac b

- Piéu hanh nong dan thao luan va tén trong quyét dinh cua ho.

- Huéng dan phuong phap cai tién thiét ké thir nghiém.

- C6 gang nang cao hiéu biét k¥ thuat thir nghiém cho néng dan.

- HO tro nong dan xay dung tiéu chi thir nghiém.

- HG tro nong dan 1ap ké hoach theo doi, danh gia, tong két tha nghiém.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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e. Cai tién thir nghiém ndng dén
- Théo luan tiéu chi chon nong dan thuc hién tht nghiém trén dbi tugng cay tréng vat nuoi
(Diéu, tiéu, ca phé, heo, ga, bo...).
- T6 chtrc va thoi gian thir nghiém.
- Thao luan phuong phap to chirc va thoi diém thyc hién thir nghiém.
- Thao luin ai, khi nao, & dau, cach nao theo doi va danh gia.
f. Bon I ¥ vé thir nghiém ciia ndng dan trong PTD
(i) Pugc noéng dan thiét ké
- Nong dan dugc quyén thiét ké thir nghiém.
- Can bo khuyén nong sé ho tro, tu vén cho ndng dan.
(i1) Thu thap thong tin trudc va sau thir nghiém
- Lam co s& cho viée thao luan thiét ké thir nghiém.
- C6 co so dé so sanh, d4nh gia.
(iii) Linh dong.
(iv) Pua dén két qua rd rang va ¢ y nghia.
2 Thiét ké thir nghiém
a. Thiét ké thir nghiém
Pia diém phi hop
- Tuong tu voi diéu kién trang trai.
- Dit dai dong nhat.
- Chéng trom, gia stic hodc nhiing xao trdn khac.
Kich thuéc 16 thir nghiém giéi han, phu thugce vao
- Loai cay trong, thi du nhu cdy con trong bich, 6t trong trén ludng, 16 bip 10m x 10m...
- Loai thir nghiém, thi du 16 thir nghiém giéng 10m x 10m, thir nghiém canh tdc 100m x 20m...
Phan 16 tot
Loai trir nhitng 4nh huwéng hang bia
- Thi du khi thu hoach 16 thir nghiém, chira ranh giita cac 16 khoang 0,5 mét.
Lip lai nhiéu lan

- Tién hanh thir nghiém véi k¥ thuat méi trén 5 ho néng dan t6t hon 1a chi lam trén 1 ho dé co
két luan.
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L6 doi chirng
- Tra 161 cau hoi: “Thir nghiém mudn so sanh véi cai gi?”
Gioi han thir nghiém c6 mét yeu to6 hoac mot van de

- Tra 161 cau hdi: “Su khac biét gitta nhitng 16 thir nghiém hoac nhiing nghiém thuc thtr nghiém
ma ching ta dang nghién cuu la gi?”

Theo dbi cé hé thong

- Tra 10i cau hoi: “Théng tin nao ching ta phai thu thap dé c6 thé dwa ra két luan tir thir
nghi¢m?”

b. X4y dung ké hoach thir nghiém
(1) Tén thi nghiém
(ii) Thoi gian, dia diém
(iii) Muc dich thir nghiém: (giai quyét van dé gi, mong mudn diéu gi)
(iv) Tiéu chi danh gia (xem thtr nghiém dat hay khong dat)
(v) Chi tiéu theo d&i: Phan anh cu thé tiéu chi danh gia
(vi) Quy md thir nghiém (dién tich, s6 ho tham gia)
(vii) Quy trinh k¥ thuét 4p dung (cho 16 ddi chung, 16 thir nghiém)
(viii) K& hoach thyc hién (ngay gieo, ngay l4y sb liéu theo ddi, thu mau, danh gi, hoi thao)
(ix) Du tru kinh phi.

Cic hru ¥ vé tinh logic trong thiét ké thir nghiém

thtr nghiém

giai quyct vande gi
(nong dan mong doi dicu gi)

Khodn muyc |Céac mé ta Ghi chu

Tén thir M6 ta tong quat

nghiém thir nghiém

Muc dich Thir nghiém nay dé Thong thuong nén chi co

1 hodc 2 muc dich

Tiéu chi Phan anh xem két qua c6 dat  |Mot muc dich c6 mdt hodc
danh gia hay khong dat nhiéu tiéu chi danh gia

Chi tiéu Phan anh tiéu chi Mot tiéu chi danh gid cé
theo doi mot hodc nhiéu chi tiéu theo

doi
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3. Theo ddi va danh gia thir nghiém
a. Ghi chép va danh gia thir nghiém
o MUC TIEU cua thir nghiém 13 gi?
- Chuing ta s& hoc duoc gi tir thir nghiém?
- Chung ta mong mudn két qua gi tir thir nghiém?

o Nhimng TI EU CHI nao can dugc xem xét trong viéc danh giad mot thir nghiém cé dat muc tiéu
khong? biéu nay gitip cu the muc tiéu.

o Nhitng CHI TIEU nao dé do luong, cu thé héa cac TIEU CHI dé cho thdy cac TIEU CHI dat
hay khong dat?

o Thu thap va ghi nhan thong tin: chi phi- hi¢u qua.
o Tong hop va phan tich.
o Tim cai gi d¢ PO LUONG cic chi thi? Nhiing thong tin can thiét nao can thu thap?

o Lam thé nao dé PO LUONG nhitng chi tiéu? Lam thé nao dé thu thép thong tin ? K thuét
nao dé thu thép thong tin, do ludng, quan st nhimg thong tin can thiét? Nhimng thiét bi nao
can st dung dén? Ai s€ lam, ¢ dau va khi nao?

o Lam sao dé GHI CHEP s6 liéu? Lam thé nao dé giir lai nhing s6 liéu da do luong dé c6 thé
tham khao sau nay khi chung ta muon phan tich va so sanh két qua?

b. Thiét ké so theo dai thir nghiém
- S0 theo ddi nén thiét ké don gian.
- Phén anh duoc cac sb lidu can c¢6 dé danh gia.
- Cac chi tiéu theo ddi trong ké hoach thir nghiém phai dwgc phan anh trong sb nay.
Luu y:

Muc dich chinh cua viéc phén tich 1a dé cho nong dan hoc tap tur kinh nghiém. Phuong phap
phan tich phai dugc phat trién theo hudng ngudi ndéng dan cé the tu ho ap dung.

- Co6 gidaxayraco thé tac dong manh mé dén két qua thtr nghiém ctiia mot hodc vai hg?
- Nhitng “diéu kién dic biét” nén dugc xem xét khi danh gia két qua 1a gi?

Trén co s két qua dugc tong hop va phan tich, nong dan s& quyét dinh chip nhan hodc tir chdi
k¥ thuat hoac chap nhan ap dung trén mot quy mo rong hon hodc thir nghiém xa hon.

- Nén thiét ké noi dung theo qui trinh thyc hién trén cdy trong vt nudi.
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¢. T6 chirc danh gia thir nghiém Cau lac b
Danh gia thir nghiém:
Tong két cac két qua thir nghiém (truwéc budi danh gia):

1. Bang mo ta tong quat thir nghiém: tén thir nghiém, sé ho tham gia, thoi gian, dia diém, thiét
ke thtr nghiém.

2. Bang md ta qui trinh k¥ thuat 4p dung cho 16 thir nghiém, 16 d6i chimg.
3. Bang tong hop két qua theo ddi cac chi tiéu thir nghiém.

4. Bang tﬁng hop danh gia két qua theo céc tidu chi thir nghiém (thuong sir dung phuong phap
cho di€m theo so thich).

5. Bang danh gia hiéu qua giita 16 thir nghiém va 16 dbi chimg (theo ning suat, chi phi, loi
nhuan).

Trong nhiéu truong hop, mdt vai hinh thirc so sanh giita “chi phi va loi nhuan” 1a can thiét.
Nhirng nong dan tham gia c6 thé thyuc hién viéc nay v6i su ho tro ctia ngudi diéu hanh PTD bang cach
xéac dinh dugc tit ca nhitng phan tir hoan thanh trong mdi nghiém thtrc thir nghiém (vi du: tir lam dat
cho dén bao quan va tim dau ra san pham):

- Cai gi can thiét dé tién hanh (vi du: 1am dét can thué may).

- Chi phi lién quan (vi du: luong nhan cong, chi phi van chuyén, dau tu va trang thiét bj).
- C4c hiéu qua, bao gdm lgi nhudn tir san pham va céac hiéu qua tich cyuc hay tiéu cuyc.

- Udc tinh gid tri ciia mdi tac dong.

- So sanh chi phi va lgi nhuén cua mdi nghiém thuc.

Mdi cong viéc nhu vay c6 thé dugc tién hanh ¢ cac mic do chinh xac khac nhau. Hau hét
truong hop, khong dé dang thu thap thong tin ciia cac loai chi phi lién quan hay nhan dang va gia tri
ctia cic hiéu qua. Tuy nhién, lam diéu nay rat co lgi ngay ca khi khong luong hoa duge tat ca cac
khoan chi thanh tién. Didu d6 cung cap khung hé théng dé xem xét lai va thao luan nhitng khoan chi
va khoan 1¢i nhuan chinh.

- O giai doan cudi thir nghiém, nong dan s& danh gia cac k¥ thuat (cic giai phap) ho da thir
nghiém theo cac tiéu chi thir nghiém d€ xem xét két qua c6 nhu mong mudn ban dau hay khong.

- Sy danh gia trude hét 1a cho ngudi nong dan. Do d6 phuong phap phai don gian.
Truée budi danh gia, khuyén nong vién phu trach phai:
- Xem lai s6 ghi chép.

- Cung ndng dan tong hop két qua thir nghiém, cac ghi chu.
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Thanh phin tham gia budi danh gia:
- Nong dan thir nghiém va tit ca thanh vién Céu lac bd.
- Canbod khuyén ndng phu trach Cau lac bg.
- Nong dan Cau lac bd khac, ndng dan trong thon, ép, x4a.
- Pai dién chinh quyén thon, p, xa.
- bai dién co quan doan thé (Ho6i nong dan, héi phu ntr,...).
Trong budi danh gia:
Can bg phu trach hodc Ban chu nhiém Cdu lac bg:
- Nhéc lai muc tiéu thi nghiém,
- Nhic lai tiéu chi danh gia.
- Nhic lai qui trinh k¥ thuat ap dung.
Nong ddn tham gia thi nghiém.
- Trinh bay Kkét qua ctia ho minh thyc hién, néu lén nhitng nhan xét riéng.

- Panh gia ctia nong dan vé cac két qua (xép hang ua thich theo tiéu chi) (Pai dién nong dan thir
nghi¢m).

- Luu y cac két qua bat thuong (qué thap hodc qué cao), cin co cac giai thich, 1y giai.
Thao lugn chung:
- Y kién cua néng dan (cac kho khan, thuan loi, cac dé Xuét).

- Y kién cua can bd khuyén ndng phu trach Cau lac bo.
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10.3. Tai liéu tham khdo: Cau chuyén “Nguwdi phu nit bi dau lung”

Cung suy ngim.....

Tir cau chuyén Ngudi phuy nir bi dau lung, chiing ta cing suy ngam lai:

Tai sao nguoi phy nit khong tra 101 dwoc cau hoi ciia bac ndéng dan canh nha?
Vay phuong thudc nao da gitp nguoi phu nir lanh bénh?

Lam thé nao chung ta co thé biét duoc? Tai sao?

Khi lién h¢ voi nhitng thtr nghiém ma ching ta da lam, thi:

Diéu gi xdy ra khi chiing ta thir nhiéu cach 1am khac nhau trén cting 6 thir nghiém twong tu
vao cung mdt thoi diém?

Néu chung ta thyc hié€n thanh cong thir nghi€ém, hoac tham chi chung ta thét bai, 1am thé
nao chung ta co thé biét dugc nguyén nhan dan dén la do dau?

Thong diép cia cau chuyén la gi?

Céu chuyén gitip ndng cao nhan thirc vé nhu cau thyc hién thir nghiém c6 hé théng hay co
phuong phéap.

Trong khi théo luan, c6 thé c6 két luan 14 do c6 nhiéu phuong thude khac nhau duoc ding cing
mdt lac, nén chung ta khong thé chi ra duoc nguoi phu nit di khoi 1a tir mot loai thude, hay su két hop
ctia hai loai thudc, hay tit ca ba loai thudc. Dé chic chan, thi chung ta nén thir nghiém timg phuong
thudc tach biét & ba nguoi cing dau lung twong tu, hodic mot ngudi bi dau lung nhu vay nhung & ba
thoi diém khac nhau.

Tuong tu, ai d6 c6 thé két luan ring mot ngudi ndéng dan thir nghiém mot loai phan béon méi
cing v6i mot sb hat gidng cay trbng mdi, v6i khoang cach gieo hat theo kiéu moi trén 6 rudng nha
minh, s& khong thé so sanh cac két qua voi nhimg 6 ruong dbi chimg. Nguoi do phai ludén so sanh mét
sang kién méi cho mdi mét 1an thir nghiém ma thoi. Bang cach chuan bi mot sé 6 nho, thi co thé so
sanh két qua cua timg sang kién riéng biét voi 6 dbi chimg.
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Oi chao!...

Cai lwng cua toi
dau qua

)

. hi uéng
Cé di gap ‘g A
bac si thuoc xwon

Xem sao

[Ai cling goi y v&i chi cach chiva tri:

Chj thir
-:7 diing cheé
thao moc di

Safy

Trén dwong di, ngwoi phu nie

ghé ctra hang thuéc mua / i
thudc xwong khop Ong An o,
Toi dau
giup lwng
ba thang la

Us——

lwng qua..

Toi cé thée

Té6t r6i, toa thu
nay chac chan
giup Iwng toi
thang lai

Ngw&i phu niv tré vé nha
uéng thir ché thao mdc ngudi
ban cho va uéng ca.

thuéc xwong khép

Oi chaoh

Cuéi cung
toi da khoi

dau Iu’ngi

khéi dwoc
bénh vay?

éth /6, chic la
do toi da
kham bac W*
W, A

xwong khép nhi?

[N

sy A%

.Ma, 1a do uéng-ché
thao méc haygtﬁuéc

Chi thay déy,

, chi ding moi
thr cing mét

_luc. Lam sao
chi biét dworc
chi khéi la

—. do dau!

Ngu&n: IIRR.2002, Sustainable Agriculture Training of Trainers: Resource book, page 85
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Chuwong 11
Pho bién két qua — Nhan rong, ap dung trén dién rong

O K& hoach bai gisng
11.1. K¢ hoach bai gidng 11.1: Hoi thiao diu
bo
Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:
[ Diéu hanh duge hoi thao dau bo.
M Viét tai liéu tom tit vé mo hinh thir
nghiém (mai ve cai gi, thanh cong, nhan
rong).

M Hudng dan cho ndng dan viét tai liéu vé
mo hinh thir nghiém.

Nhirng vit liéu cn thiét
Bang, viét, gidy AO0.
Thoi gian: 180 phat.

Cac bwéc thue hién:

Tao hirng thu

Moi ca 16p diing thanh vong tron tham gia
trd choi “Thuyén ctru nan”. Giang vién hudng
dan: “Chung ta dang di du lich Ha Long. Tau
khong s clia ching ta c6 sy cd. Cac ban chi y
s& ¢ thuyén ctru nan dén ngay. Sau d6 ho to:
“Thuyén ctru nan 3 nguoi”. Hoc vién bat nhom
lai véi nhau, mdi nhém 3 ngudi. Nguodi cham
chan s€ khong vao nhém duoc, thua cudc va sé
bi phat theo yéu cau cua 16p.

Giang vién no6i y nghia: Phai c6 su phdi
hop an y gilta cac thanh vién (3 nguoi) thi khong
bi phat. Chuyén y: Nhu vdy dé to chuc thanh
cong “Hoi thao dau bd” ching ta phdi hop nhu
thé nao? HOom nay chung ta cung chia sé voi
nhau chi dé: “Hoi thao dau bo™.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Trai nghiém

Moi 1 hoc vién c6 kinh nghiém ké lai cac
bude to chirc mot cude hodi thao dau bo. Hoc
vién ké lai cac budc td chic hoi thao & dia
phuong minh.

Hoac

Giang vién c6 thé cho hoc vién xem phim
video: Héi thdo dau bo (phim ngéan 7). Hoc vién
xem phim va dua ra nhan xét.

Phan tich

Moi ca 16p dong gop ¥ kién. Ghi nhan lai
cac y kién. Cam on hoc vién.

Hoc vién cho y kién.

Giang vién chuyén y: Nhin chung cac ¥
kién cta quy Anh/Chj rat phong pha. Nhu vay
dé cudc hoi thao thanh cong phai chudn bi that
chu dao va qua 3 budc: Chuén bi trude hoi thao,
trong hoi thao va rat kinh nghiém sau hdi thao.
Chia 16p thanh 3 nhom dé thao luan cac budc
trén.

Riit ra bai hgc

Dé cudc hoi thao thanh cong phai chuin
bi that chu dao va qua 3 budc néu trén:

Hoc vién trinh bay bao cdo cua tung
nhom

Giang vién nhan manh mdt so luu ¥ can
thiet..
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Ap dung

~ Moi 1 nhém 4 hoc vién thyc hién buéc 2 -
To chirc cude hoi thao dau bo. Ca 16p nhan xét.

Luwu v danh cho gidng vién:

Néu ¢6 cac hoat dong tao hung thu can
dan nhdp dugc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

82 I PAEX | 2008-2012

St dung phim ngin nhu hudng din &
Phan 3 (Noi dung chinh ciia cuén S6 tay) trong
céc bai giang. Sau khi xem xong hoc vién c6 thé
thao luan va gop y bd sung.

Ngu("in: V6 Thanh Manh, Pham Thi Nhu- Giang
vién ToT nong cot tinh An Giang
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11.2. Tai li¢u phat tay: Phd bién két qua, rit kinh nghiém

1. Phwrong thirc chia sé két qua thir nghiém

- Moi ndng dan trong va ngoai Cau lac bg, 1anh dao co quan, doan thé (H61 Nong dan, Hoi Phu
ni) tham gia hoi thao danh gia.

- T6 chirc hoi thao dau bo cho cac nong dan trong va ngoai Cau lac bd, lanh dao co quan, doan
the (Ho1 Nong dan, Hoi Phu ni).

- Xay dung va phan phat to roi.

- Phat thanh dia phuong/truyén hinh/béo chi.
2. To chirc hdi thio diu bor
a. Tai sao phai té chirc hdi thao diu bo?

- Nhirng nong dan tham gia hoi thao c6 thé quan sat cac k¥ thuat méi ma ho chua ap dung va ho
c6 thé 1am thur cac ky thuat nay trong dicu kién cua ho.

- Nhitng nong dan tham gia hoi thao co thé théy duoc diéu kién cta cac néng dan thyc hién thir
nghiém co6 tuwong ty nhu ho khéng. Ho thudng tin twéng cac nong dan nay hon Ia tin tudng & cac can
bd khuyén nong va c6 thé thao luan dé dang vé nhitng thuan loi va bét loi cta k¥ thuat méi theo su
hiéu biét ctia ho.

- Nong dan cac Cau lac b dugc moi tham dy hoi thdo c6 thé c6 dugc sy ing hd vé mat tinh
than tir viéc chia sé kinh nghiém ctia ho voi nhitng nong dan khac.

- Thiét 1ap moi lién hé gitra cac thon xa, ma co thé s€ 1a co sd cho nhiing trao doi, giao luu trong
tuwong lai cho cac chu d¢€ khac.

- Trinh bay khai niém PTD (va ciing 1 dong co thuc ddy cho viéc xdy dung Cau lac b méi).
- Tén thuong viéc thyc hién thanh cong tién trinh PTD.
b. Khi nao thi td chirc hdi thiao dau bo?

Phan 16n hoi thao dau bd duge té chac sau khi danh gia su thanh cong cta thir nghiém PTD &
Cau lac bd nong dan vdi ket qua tot.

c. Ai tham gia hdi thao dau bo?

- Céc nong dan xung quanh thon, xa - 1a nhitng ngudi séng trong cung diéu kién sinh thai va
diéu kién kinh t& x4 hoi.

- Lanh dao thon, xa, huyén.

- Léanh dao céac co quan doan thé.
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- Nhitng nguoi ra quyét dinh hodc chinh sach ciia co quan khuyén nong.

- Céc co quan lién quan nhu cdc trung tdm nghién cru, S6 Nong nghiép va Phat trién Nong
thon, cac thanh phan tu nhan (nhu dai dién cac cong ty phan bon, cong ty gidng).

d. Céc hoat dong trong budi hi thio diu bo

Can bo khuyén nong/Chu nhiém Cdu lac bo gioi thiéu (muc tiéu hgi thao, gioi thiéu khdach moi,
gioi thiéu lich trinh hoi thao)

Nong ddn tham gia thur nghiém trinh bay:
- Két qua ctia phan tich ciy van dé va cac van dé chinh.

- Cac giai phé}p kha thi va 1y do tai sao chon chu dé chuyén biét thir nghiém (Tai sao Cau lac bo
chon k¥ thuat nay dé thir nghiém).

Nhirng gia thuyét thir nghiém (Lam thir nghiém nay hy vong sé...).
- Ké hoach thir nghiém (Néu lai cac hoat dong chinh yéu cua qua trinh lam thir nghiém).

- Panh gia thir nghiém (Trinh bay bang danh gia két qua, két luan 1a thir nghiém thanh cong &
muc dd nao).

Théo ludn/ trao déi gitta noéng dan thyc hién thir nghiém va khach tham duy.
Tham quan thuec té.

Tré vé diém hoi thao dé trao déi, thao ludn tié}?.

Két thiic.

Piéu cbt yéu quan trong 1a néng dan tham gia thir nghiém trinh bay két qua trong cudc hoi thao
chir khong phai 1a can bo khuyén noéng. Vi muc dich ciia hdi thao dau by khong phai thuyet phuc hay
giang day cac néng dan khac, ma 1a dé nhitng nong dan tham gia hoi thao hiéu tién trinh PTD va
khuyén khich ho ra quyét dinh va ty thtr nghiém. Do d6 tinh tryc quan cac hoat dong ctia nong dan
trong sudt tién trinh PTD giit vai tro chinh yéu dé pho bién cac y tuong. Co thé s dung cac phuong
tién truyén thong khac nhau dé trinh dién cac bude trong tién trinh PTD, nhu bang di dong véi cac ban
dd, so dd, két qua ma tran xép hang, dong ndo, so dd mat cit, hodc hinh anh, video... Mot nguoi dai
dién Cau lac bd co thé giai thich véi khach tham gia hoi thao vé cac budce khic nhau cua tién trinh
PTD. Mbi tuong hd manh giita cdc néng dan nén dugc khuyén khich. Hoi thao dau bo nén duogc t6
chirc tai nha cia mdt thanh vién trong Cau lac bd, tdt nhat 12 & nha mot ndng dan thuc hién thir
nghiém. Nén tranh t6 chirc hoi thao & trudng, van phong cia ap, xa.
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e. Vai tro ciia can bd khuyén néng truée va trong budi hdi thao dau bo
Trudée budi hdi thao:
« Gitip d& chon va moi ngudi tham dy (luu y t6i gidi tinh va tudi tac).
» Gitip 1ap ké hoach hoi thao dau bo va xay dung lich trinh.

* Gitp chuén bi dia diém, vat liéu t& chic hoi thao (bang-ron, che rap, muon - thué ban ghé, loa
phat thanh, nudc uong, dat tiéc...).

« Gitp chuan bj trinh bay két qua thir nghiém.

« Gitip kéu goi tai chinh (tir co quan lién quan, tim nha tai tro tu nhan nhu cac cong ty gidng,
phan bon, thudc bao vé thuc vat).

Trong buoi héi thao:
* Gioi thiéu va thao luan cac y ki€n ctia buoi hoi thao.
* Gitp do giai thich r6 rang cac muc tiéu.

* Ghi bién ban, y kién hoi thao dé 1am tu liéu bao cdo hodc 1am co s& cho cac thao luan xay
dung ké hoach thir nghiém ti€p theo.

* Tap hop cac hoa don, ching tir li€n quan vét ligu, tra nuoc...

11.3. Tai li¢u phat tay: Cach xay dung t0’ bwém k¥ thuét ciia ba con néng dan

= Pé pho trién cac két qua thir nghiém thanh cong, tai liéu buém 1a mot trong nhitng phuong
tién chuyén tai rat hiru ich. Mot so kinh nghiém chia sé khi thyc hién tai li¢u buém c6 su tham
gia ciia ngudi dan (1a nguoi truc ti€p thir nghiém) bao gom cac budce sau:

» Budc 1: Cac thanh vién thuc hién thir nghiém tu ghi lai quy trinh k¥ thuat da ap dung.

= Budc 2: Can bo khuyén nong h trg, giiip d& Cau lac by got dia lai tir nglr va bo sung thém
hinh anh k¥ thuat phu hop, cling nhu két cau va bo cuc hay trinh bay mot to budm.

» Buge 3: Can bd khuyén nong cung voi CLB xem lai ndi dung c6 dé hiéu véi ba con hay
khong, c6 diing theo ¥ ba con viét hay khong.

= Budc 4: Sau khi hoan thanh co ban néi dung va hinh thtrc cta t& budm, can b khuyén nong
chuyén cho lai Cau lac bd dé hoan thién san pham va in an.

(Ngudn: Trung tdm khuyén nong tinh Séc Tring)
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Chuong 12
K¥ niing va Kkién thirc dao tao co ban

12.1. Gi6i thié¢u dao tao va hoc tap

12.1.1. Ké hoach bai giing: Pao tao danh cho
nguwoi truong thanh va vai tro ciia gidng vién

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Giai thich viéc h’QC danh cho nguoi
truong thanh nhu the nao thi hi¢u qua.

M Vé duoc chu trinh hoc theo kinh
nghiém.

M Liét ké duoc vai trd va nhiém vu cua
nguoi gidng vién dé thuc hién dao tao
hiéu qua nhat.

Vin phong phim va vat liéu:

Gidy kho 16n “Chiing ta nhé 20% nhing
gi ching ta doc, 50% nhiing gi ching ta nhin va
nghe, 80% nhitng gi ching ta lam, va > 90%
nhitng gi ching ta 1am va giai thich, trao d6i”.

Thoi lwong: 30 phit

Cic bwéc tién hanh:

Phén giéi thiéu tong quan

- Bit dau v6i cau hoi: “Khoang thoi gian
gﬁn day nhét anh/chi hoc duoc mot s6 diéu mai
1a khi nao™?. Danh cho hoc vién thoi gian dé nhé
lai. Sau d6 yéu cau hoc vién chia sé v6i ca nhom.
Huéng dan thao luin véi viéc dua ra nhing cau
hoi di vao chi tiét hon nhu: Anh/chi hoc duoc
nhiing gi? Tai sao anh/chi lai hoc? Anh/chi hoc
nhur thé nao? Ai gitip anh/chi hoc?

- Gioi thiéu bai giang vé& cac nguyén tic
hoc danh cho nguoi trudng thanh. Bé cap thém
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nhimg khac biét gitta viéc hoc danh cho nguoi
truong thanh va phuong phéap gido duc truyén
thong trong nha truong danh cho tré em.

- Hoéi hoc vién viéc hoc danh cho nguoi
truong thanh nhu thé nao thi hiéu qua nhat. Thu
thap cac cau tra 10i, va dong gop ¥ kién cho cac
ciu tra 1oi ding, so sanh v&i nhing diém da thu
thap duoc trong budc dau tién.

- Chi 1én gidy kh6 16n phan minh hoa ¥
nghia cta cac cach hoc khac nhau.

Chu trinh hgc theo kinh nghiém

- Mot goi vy khac vé dao tao danh cho
ngudi truong thanh 18 mé hinh Chu trinh hoc
theo kinh nghi€ém. Anh/chi giai thich mé hinh.

Xem video

- Giang vién chuan bi chiéu video nguoi
duong thoi: dao tao nghé cho nong dan.

- Hoc vién xem phim va dua ra nhén xét.

- Giang vién giang bai dé rit ra cac budc
cua Vong tron hoc qua trai nghiém.
- Giang vién chia 16p thanh 4 nhom. Giao

bai tap cho cdc nhém thyc hién va bao céo két
qua.

- Hoc vién lam bai tap theo nhéom va cu
dai dién lén trinh bay ket qua.

- Giang vién dat cau hoéi phan tich, rut ra
bai hoc, giao bai tdp ap dung cho cac nhom.

- Hoc vién tra 101 cau héi, dua ra vi du cu
thé.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
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- Giang vién phan tich cac budc trong bai
giang vira thuc hién.

- Giang vién dat tén cho cac budc thuc
hién trong bai gidng (Trdi nghiém; Phan tich;
Rut ra bai hoc va Ap dung).

- Hoc vién trinh bay céc kinh nghiém da
c6 va nhitng du dinh trong thoi gian téi.

- Giang vién lién h¢ vai viéc kinh nghiém
giang day cua hoc vién va nhiing du kién ap
dung.

Nho vay, anh/chi co thé nhan ra co nhitng
cach hoc khac khau theo nhu mé hinh nay. Giai
thich cac cach hoc khac.

Vai tro cta gidng vién

- Cam lai bang liét ké viéc hoc danh cho
ngudi truong thanh nhu thé nao thi hiéu qua
nhat. Hoi: “Néu nhu bay gio chung ta biét duoc
viéc hoc danh cho ngudi trudng thanh nhu thé
nao thi hiéu qua nhat, thi ngudi giang vién phai
dam nhan nhiing vai tro, nhiém vu nao dé hd trg
qua trinh hoc nay?”. Dé cho hoc vién néu 1én ¥
kién ciia minh, va cting thao luan cac ¥ kién dé.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Tai li€u phat tay: vai tro va nhiém vu cua
giang vién. Chi ra moi lién hé giita cac nguyén
tac hoc tap cua nguoi truong thanh va nhiém vu
cua giang vién dé hd tro viéc thyc hién cac
nguyén tic cu thé nay.

Ghi cha danh cho gidng vién:

Trong vong dau tién chia sé kinh nghiém
vé tinh hinh hoc tip, anh/chi ghi 1én gidy kho
16n nhiing diém lién quan dén cac nguyén tic
hoc tap cuia nguoi truong thanh (nguoi trudng
thanh hoc tap t6t nhat khi...). Trong nhing budc
ké tiép, anh/chi c6 lién hé tré lai nhitng diém d6
dugc thu thap lic ban dau, va hoc vién co thé
cam thay 1a kinh nghiém cta ho ciing gin lién
v6i ndi dung bai giang.

Nguén: Klaus Kirchmann - Dy an Phat trién
Lam nghiép xa hoi (SFDP) Song Pa va Trung
tam dao tao 1am nghiép cong ddng khu vuc
(RECOFTC)
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12.1.2. Tai liéu phdt tay: Khdi ni¢gm “hoc tip ciia ngwoi truwéng thanh”’

Khai niém hoc tap ctua nguoi truong thanh do Malcolm Knowles dinh nghia (1972, 1975, 1978)
dua trén mdt ngam dinh 13 ngudi trudng thanh muon hoc.

Khong giéng tré em khi dén truong, nguoi truong thanh c6 toan quyén kiém soat viéc ho c6 tham
gia tap hudn, ddo tao hay khong va ciing toan quyén quyét dinh viéc dén hoc va ¢ lai 16p hoc. Khai niém
hoc tip ctia nguoi truong thanh dua trén viée sir dung cac 1y thuyét nhén thirc, ban vé viée tiép thu kién
thirc va ban chét phu hop véi con ngudi chik khéng phdi la nhimng 1y thuyét phan xa c6 diéu kién d& cao
su thay d6i hanh vi dua trén cac diéu kién ngoai canh va vai tro clia cac diéu kién. Palov nha nghién ciru
ndi tiéng vé nhitng phan xa c6 diéu kién da dé con cho ciia 6ng nhin d6i, sau d6 cho in dong thoi véi
thoi diém rung chuéng, chinh 1a mot ngudi theo thuyét phan xa co diéu kién. Nguoc lai, 1y thuyét vé chii
dgng nhan thirc khac, dua vao nguyén 1y nguwoi truong thanh hoc tap la do nhu cau tw thin.

Piéu quan trong nhit trong phét hién cua Knowles 1a hoc tap cua ngudi truéng thanh khac voi
gido duc tré em. Cu thé, nguoi truong thanh biét 16 kha ning va kinh nghiém cia minh va ho doi hoi
phai dugc tham gia nhiéu hon vao qua trinh hoc tdp. Nhiing dic trung khac nita vé viéc hoc tap cua
nguoi trudng thanh la:

1. Hoc tdp la mét qua trinh (chit khong phai 1a nhitng chudi su kién gian doan, cac bude khong
lién quan) kéo dai trong ca thoi gian cua cude doi doi voi hau hét nguodi trudng thanh.

2. Bé viéc hoc dat duoc két qua tdi wu, ngudi hoc phai chii dong tham gia trdi nghiém trong qua
trinh hoc, khong thu dong tiép thu thong tin.

3. Moi ngudi hoc phai fur chiu trach nhiém vé viéc hoc cia bdan than minh.
4. Qua trinh hoc ¢o cd phan “cam xuc” ciing nhw phan “tri tué”.

5. Nguoi truong thanh hoc théng qua thuc hién; ho mubn duoc tham gia. Khdng tinh dén loi ich
ctia hoat dong hd trg, kém cap, giang vién khong chi don thuén trinh bay cach thirc thyc hién
mot viéc nao d6 ma khong dé cho nguoi hoc tu thuc hién cong viéc nay, du viéc nay co thé
mat thoi gian hon.

6. Cac vi du va van dé dua vao ngi dung hoc tdp phai phit hop, c6 lién quan dén nguoi hoc.

7. Nguorl truong thanh khi hoc thuong lién hé nhimg gi dang hoc véi nhiing viéc ho di biét. Nén
dé gitip ngudi trudng thanh hoc tap hi€u qua hon, nén bdt dau tir chinh kién thirc, hiéu biét
can ban ciia ho va cung cap cac vi du phu hop, trong kha ning ho ¢ thé tham chiéu dén mot
cach tu nhién.

8. Mot méi truong hoc tdp thodi mdi sé givp ich cho viéc hoc hon. Cb ging giam thiéu nhiing
nguyén nhén lam cho nguoi trudng thanh cam thay cang thang khi hoc hoac khong cdi mo
dé hoc.

" MDF, T&C Consulting. 2010. Tai liéu khéa tap hudn ki ning ddo tao thic ddy. Khéa tap hudn do Chuong
trinh khuyén néng c6 su tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t6 chirc.
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9. Su da dang khuyen khich viéc hoc hon. Nén co gdng vin dung dii ca nam gide quan cia
nguoi hoc. Thay do6i téc do, ap dung da dang cac k¥ thuat giang day sé gitp giam su budn
chan va cing thang clia ngudi hoc.

10. Hoc tdp cang thanh cong hon néu ddt trong mét méi truong thing — thing, khong cé danh
gia, phé binh. Nhing chuan muyc cta khong khi hoc tép thuén loi thuong bi anh huong néu
co cac ba1 kiém tra chit luong hoac chidm diém hoc tap, v.v.. . Kiém tra muc tiéu hoc tap
ludn rat can thiét.

11. Nguoi hd trg qua trinh hoc chinh 1a mot “tac nhan thay d6i”. Vai trd ctia ngudi giang vién la
trinh bay thong tin hodc k§ ning hodc tao ra mdi truong trong d6 sy kham pha cé thé dat
dugc hidu qua cao. Vai trod ctia hoc vién 1a tiép thu nhimng gi dwoc gidi thiéu va ap dung theo
cach phu hop nhat voi ban than minh. Gidng vién c6 trach nhiém hé tro, thic day. Trach
nhiém cua hoc vién la hoc.

Hoc tip qua trai nghiém: ap dung “hgc tip ctia nguwoi truéng thanh”

Hoc tap cua tré em theo 16 truyén théng, dac biét 1a trong gido duc tré em, huéng manh dén
viéc giang vién truyén thu kién thirc cho sinh vién. Hoc tap ctia nguoi trudng thanh 13 mot qua trinh
giang vién tao co héi cho viée tiép thu kién thirc, k§ ning va thai do, nhan thirc. Nguoi truong thanh
quen v6i viée thuc hanh, thir nghiém cac Iya chon; ho doi hoi nhiéu lya chon vé nhitng van dé ho s&
tin, chap nhan va ap dung. Vi ly do nay, hoc tap théng qua trai nghiém co6 rat nhiéu loi thé so voi cach

tlep can truyén thong kiéu 16p hoc ci, cach tiép can hoc tap trai nghiém c6 hiu qua hon. Thyc té,
nhiéu nha gido duc dén nay di tin ring viéc hoc qua trai nghiém co thé ap dung duoc cho ca tré em.

12.1.3. Tadi liéu phdt tay: Nguyén tic hoc tip ciia ngwoi trwéng thanh®
a) Nguoi truong thanh hoc nhw thé nao?

Bay nguyén tic hoc tdp co ban ciia ngudi truong thanh nhu liét ké dudi day 1a can ctr dé cac
giang vién lya chon cdc chién luoc thuc hién dao tao/tdp huin cho déi tuong hoc vién 1 nguoi trudng
thanh. Céc nguyén tic nay 1a 1y do, cin c cua nhimg cong cu, phuong phap, ky nang khac dugce st
dung trong mot khoa tap huan ToT. Cac nguyén tic nay bao gom:

o Hoc chu dong

o Thyc hanh (thuong xuyén)
o Noi dung hitu ich

o Hoc bang nhiu giac quan
o Phan hoi

o Khen ting

o An tugng dau tién va cudi cung.

8 MDF, T&C Consulting. 2010. Tai liéu khoa tap hudn ki ning dao tao thic déy. Khéa tip hudn do Chuong
trinh khuyén néng c6 su tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam 6 chiic.
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b) Hiéu nguyén tic hoc tip ciia nguoi trrdng thanh

Céc ngudn tai lidu dao tao co thé ding cac thuat ngit khac nhau dé goi tén nhimg nguyén tac hoc
tp cia nguoi truong thanh. Tuy nhién, cac nhitng nguyén tac nay déu co6 mot diém chung: Nguoi
trwéng thanh c6 nhirng dic diém va phan ng chung khi hoc tap. Khi thira nhan nhimng dic diém
nay va co thé du bao dugc phan tng cia nguoi hoc, giang vién co thé thiét ké duoc phuong phap tap
huan va lya chon nhimg hoat dong phu hop nhat dé co thé dat dugc nhimng két qua tap huin nhu mong
mubn. Vi du, néu nguoi giang vién biét duoc rang, ngudi truong thanh khong thich ling nghe ai noi
qua muoi phit va kha néng tap trung nghe khong keo dai qua 20 phit, tirc 1a sau 10 phit, ho bét dau
thay chan nan, khong yén hodc budn ngl. Hay dat tén nguyén tac nay 1a “Nguyén tic Mudi phat”. Lan
sau, mdi khi 1ap ké hoach bai giang, ban s& nhé dén “Nguyen tic Muoi phat” nay va cd gang rit ngén
thoi gian ndi cua minh va huy dong hoc vién tham gia bang cach td chuc hoat dong, dat cau hoi hoac
tién hanh thyc hanh, bai tap.

Twong tu nhu vy v6i bay Nguyén tic hoc tip ciia ngudi trudng thanh, mi nguyén tic s& chi ra
nhiing dac diém va phan ung chung ctia nguoi truong thanh trong boi canh hoc tap. Nguoi gidng vién
can phai hiéu, nhan thic 16 v€ cac nguyén tac nay dé ing dung chung trong chién lugc dao tao ciia minh.

Nguyén tic 1 — Hoc chii dong

Nbi dung cia nguyén tic:

“Nguwoi hoc sé€ hoc nhanh va hiéu qua hon khi dwoc chu dong tham gia vao qua trinh hoc.”

Céch dién dat don gian nhit clia nguyén tic ndy 1a: Lam ma hoc, hoc ma lam. Nguyén tic niy
ap dung chung cho tat ca moi hinh thirc tdp huan, dao tao cho nguoi truong thanh.

Nguyén tic 2 — Thye hanh va 6n tip thuong xuyén
Nbi dung ctia nguyén tic:

“Mirc ¢ quén sé giam ddang ké khi nguoi hoc né luc hoi twéng va én tap thwong xuyén néi dung
hoc”.

Viéc doc lai, xem lai thuong xuyén ndi dung hoc gitp nguoi hoc thu duge khdi lugng 16n nhitng
kién thirc ho da hoc dugc. Picu nay dac biét ding khi hoc cac kién thirc khoa hoc hoac ti€p nhén
“thong tin”, cac dir kién.

Nguyén tic 3 — Noi dung c¢6 ¥ nghia
Nbi dung ctia nguyén tic:

“Nguoi hoc hiéu (va do dé hoc) ngi dung hiéu qua hon khi ching dwoc két noi téi nhing kién
thuce dang co”.

Hoc vién c6 thé c6 kha ning hdi tuong lai nhitng dit kién, vv ho da ghi nhd nhung néu ban
muon ho linh héi thau dao ndi dung, ban can tao ra boi canh, pham vi, ... trong d6 hoc vién c6 thé gan
nhitng dit kién roi rac thanh diéu c6 nghia.
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Nguyén tic 4 — Hoc bing nhiéu gidc quan
Nbi dung ctia nguyén tic:

“Cac phuwong phap trinh bay swr dung hay hodc hon hai gidac quan sé hiéu qua hon mdt gidac
quan’.

Nguoi Trung Hoa 6 cau “mét bue tranh ndi ngan tu” chinh la mét cach dién dat xtic tich
nguyén tic nay. Cac gidc quan chinh, quan trong nhat dé hoc thong tin va ly thuyet la nhin va nghe.
Nhung ciing dimg quén cac giac quan khac — nhét 1a khi ban tap huin/dao tao vé kj ning thé chit.

Nguyén tic 5 — Phan hoi
Nbi dung ctia nguyén tic:

“Viéc hoc sé tien trién hiéu qua hon, hiéu sudt hon néu ca nguoi huong dan va nguoi hoc phdn
hoi lan nhau.”

Nguoi hudng dan, giang vién can phan hdi vé tién bo ctia hoc vién va hoc vién ciing cin phan hoi
cua gidng vién vé chat luong hoc tap, hoat dong. Nhimg phan hoi ¢o tinh x@y dung dong vién hoc vién
rét nhiéu vi nd ¢6 vil, lam ndi bat nhitng thanh cong va xac dinh nhimg mat can cai thién, c¢6 ging hon.

Nguyén tic 6 — Khen ting
Nbi dung ctia nguyén tic:
“Viéec hoc duoc khen tang sé co xdc sudt thanh cong hon”

Phan thudng tich cuc nhat d6i véi ngudi truong thanh cé tinh chit ndi tai, d6 1a su hai long khi
xtr ly thanh cong dugc mdt van dé nao d6 hodac nam virng, hi€éu sdu mot tai liéu hitu ich. Nhitng phan
thudng nay can dugc bo trg bang thai do tich cuc va ting hd clia giang vién.

Nguyén tic 7 - An twgng dau tién va cuoi cung
Noi dung cuia nguyén tac:
“Hoc vién co thé hoi twong tot nhitng dieu ho hoc dau tién va cudi cung”

Nguoi truong thanh co thé hoi tuong thong tin duoc trinh bay vao luc bit dau va luc két thic
mdt budi hoc. Thuong thi, ngudi trudng thanh s& quén va 13n 16n nhiéu thong tin dugc trinh bay trong
khoang gitra cac budi hoc. Do vdy, nhiing diém chinh, trong yéu can dugc lam rd vao liic bat dau va
sau d6 nhéc lai, nhdn manh véao cudi budi hoc.

C6 thé ban di nhéan ra nhiéu trong sd cac nguyén tic nay c6 thé tring lap nhau. Dé hiéu vé viéc
hoc, ban can thay dugc moi quan hé “lan nhau”, gan két cac nguyén tac nay va ap dung nhitng nguyén
tac nay de toi uu hoa hi¢u qua hoc tap/dao tao.
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Chung ta nhe...

Phuong phap dao tao Ty 1¢ phan trim nhé lai kién thirc
Sau 3 tiéng Sau 3 ngay

Bang 10i noi (giang bai theo 25% 10-20%

hudng mét chieu)

Viét (Poc) 72% 10%

Hinh anh va bang 10i noi (bai 80% 65%

giang co6 hinh anh minh hoa)

C6 su tham gia (d6ng vai, nghién 90% 70%
ctru dién hinh, thyc hanh)

Ngudn: Mekong River Commission, 2012. Training Manual - Manual for Training Trainers in Integrated Water
Resources Management in the Mekong Basin.

C) Vai tro va trach nhiém cia giang vién va viéc ap dung cac nguyén tic hoc tip cia ngudi
truéng thanh

Vai tro va trach nhiém cia giang vién 1a dam bao dugc cac két qua hoc tap hidu qua nhét trong
mdt chuong trinh dio tao. Nhu chiing ta di biét tir cac nguyén tic hoc tdp cta ngudi trudng thanh vé
viéc hoc nhu thé nao 1a hiéu qué nhét, ching ta c6 thé tim ra duoc nhiing nhiém vu chi tiét gitip nang
cao viéc hoc tap nhu vay. Dudi day la mot s6 vi du:

Cic nguyén tic
hoc tap cia
nguwoi truéng
thanh

Nhiém vu cua giang vién

Tt nguge nghia voi “Chu dong” 1a “Thu dong”. Trong phong hoc, viéc hoc thu
dong s& xay ra khi giang vién néi con hoc vién ngdi va nghe. Viéc hoc thu dong
khong c6 gi 13 sai. RS rang c6 nhirng liic giang vién phdi n6i va phdi cung cap
thong tin méi. Réc rdi chi dén khi giang vién noi...ndi...ndi... va néi... va
...zzzzzzz) Hoc vién c6 thé khong budn ngi nhung cudi cing s& thiy chan, sét

1. Hoc chi dong rudt, mat tap trung, mit quan tim. Giang vién van tiép tuc ndi nhung khong con ai
thuc su nghe nira.

Dé khuyén khich hoc vién hoc chii dong, khi tdp hudn giang vién nén:
1. Tao nhiéu cong viéc phai thyc hanh.

2. Dit cau hoi dé kich thich suy nghi.
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3. Thinh thoang st dung cong cu thao luan.
4. Lén ké hoach bai tap va kiém tra ngay trong budi hoc.

5. St dung nhitng bai tap l6n dé bd tro cho céac phén hoc.

2.

Thuwe hanh va
on tap
thuong xuyén

“Tram hay khong bang tay quen” 1a cich ndi phd bién dé nhan manh tim quan

trong cua thuc hanh va day ciing la di€u can ghi nhé khi thyce hién dao tao. Ban co

nho 1an dau tién ban ngdi trudc ban phim cua may tinh? Ban c6 nhd ban thay boi

roi va hoang mang nhu thé nio vao luc d6 khong? C6 18 nhitng nd lyc dau tién cla

ban khi thyc hanh cac thao tac don gian nhat cia may tinh khi d6 cling that chdm

va nhiéu 16i. Tuy nhién, khi ban sir dung ban phim nhiéu hon, k§ ning cua ban

ngay cang dugc nang cao. Khi k¥ nang cua ban tot hon, ban ciing ty tin hon va ban

cang san sang hoc thém, thir nghiém nhiéu hon. Mdi lan ban ngdi trudc ban phim

may tinh va bat dau go phim, ban da ty minh ap dung nguyén tac hoc tap thu hai

doi voi nguoi trudng thanh — thuc hanh thuong xuyén.

H0 tro cho hoc vién thue hanh va 6n tdp nogi dung hoc tdp, giang vién co thé:

6. Trong khoa hoc, thuong xuyén dit cau hoi lién quan dén ndi dung da duoc dé
cap.

7. Dua ra bai tp yéu cau hoc vién hoi tuong lai nhimg nodi dung da hoc & nhimg
phan trudc.

8. Trudc mdi phan hoc, yéu cau hoc vién tém tit ngin gon ndi dung cta phan
trudec.

9. Pua vao chuong trinh dao tao phan 6n tip (cb dinh). Vi du, nira tiéng cudi
cung ngdy dao tao s& két thiic bang phan “On tap cudi ngay”.

10. Khuyén khich hoc vién khong ngimg thue hanh khi tu hoc.

11. Tom tit ndi dung cia mdi phan.

Doi voi hoc vién, dieu quan trong 1a ho hi€u vi sao ho dang phai hoc mét khai niém
nhat dinh, nhitng khai niém do6 1i€n hé vdi nhiing diéu t6i da biet nhu thé nao va loi
ich cta viéc hoc 1a gi.

3. N@idung  Trong cac chuong trinh ddo tao nghiép vu, tip huin khoa hoc, v.v..., thuong cé rat
c6 y nghia  phidy khai niém, ¥ tudng méi ma hoc vién can hoc, can hiéu. Khai niém méi khong
c6 y nghia thi cac hoc vién khong hé ¢6 kinh nghiém va kién thuc lién quan dén bai
hoc nay. Mot giang vién (ngudi huéng dan) hidu qua c6 kha ning xic dinh nhing
kién thuc va sau d6 hudng dan hoc vién tim hiéu, hoc tap ndi dung moi.
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No¢i dung
c6 y nghia

Su phu hop cia cha dé tap huan va lgi ich ddi voi hoc vién can phai dugc lam 1o
khi bat d¢au budi hoc. Khong nén ngam dinh rang hoc vién sé& ty hiéu Vi sao chu dé
1a quan trong va chu dé d6 c6 ich loi nhuw thé nao ddi véi ho. Cach dé nhat dé dé
cip diéu nay 13 hoi hoc vién xem Vi sao ho cho ring chii dé nay 1a quan trong va
theo ho, ho sé& thiy chii d& nay gitip ich gi cho ho.

Khi lén ké hoach bai giang va thuc hién gidng day, thuong xuyén phdi ddt cho
minh cau hoi “Minh co lam cho chii dé nay co y nghia va thich hop voi nhu cau
ciia hoc vién chwa?.”. Bé lam dvwoc dieu do, giang vién nén:

12. Pit cau hoi dé tim hiéu xem hoc vién da biét gi roi va da co kinh nghiém gi

trong qué khir d6i voi chu dé nay.

13. Str dung nhiéu vi du, minh hoa, giai thoai, v.v.

14. Ludn bét ddu bang nhitng diéu hoc vién da biét roi méi dé cap dén nhimng didu
chua biét, c6 nghia la luoén bat dau tir nhirng kién thic va kinh nghi€m cua hoc
vién.

15. Cb gang dé noi dung hoc c6 tinh thyc tién cang cao cang tot.

16. Két ndi muc tiéu cta tung phén hoc vo1 muc tiéu/muc dich hoc cta hoc vién.

17. Trinh bay chu dé theo mot thir tur (hodc hinh thirc) 16 rang.

4. Hoc bang nhiéu
giac quan

Thi giac, xuc giac, vi giac, thinh giac va khiru giac 12 ndm giac quan va ching déu
¢6 thé hoc dugc thong qua timg gidc quan dy. Nghe va nhin thuong 1a nhimng giac
quan duoc nhidu nhat trong viéc hoc. Khi giang day, giang vién can cb ging két
hop cang nhiéu cang t6t cac gidc quan ndy. Chung ta cang sir dung nhiéu giac quan
trong hoc tap thi kha ning ghi nhd va hiéu noi dung hoc tap ciia hoc vién cang cao.

Hoc qua nhiéu gidc quan chinh la mot cach thirc tuyét véi dé khuyén khich viéc hoc
chui dpng. Dé khai thdac nguyén tac nay, giang vién nén luoén co gang:

18. Két hop ca nghe va nhin — dimg str dung chi mot trong hai giac quan nay.

19. Dung cac cong cu nghe — nhin trong mdi bai giang.

20. Pam bao riang ban thin ban va cac cong cu ban sir dung dé dang nhin thiy,
nghe thay dugc.

21. Néu ban co st dung cong cu hd tro 1a md hinh, hay dé nguoi hoc dugc cham
vao mo hinh d6 ciing nhu nhin thdy mé hinh va nghe ban giai thich vé mé hinh.
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5. Phan hoi

Ban chét ctia phan hdi nam & chd “cong nhan nhitng nd luc va déng gop cia hoc

vién trong qua trinh hoc”. Didu nay c6 nghia la giang vién khong duge phép “bod

qua” dong gop cua hoc vién trong khi hoc. Néu ban khong cong nhan nhitng nd luc

nay, hoc vién s& thoi khong ¢ ging dong gop va s& khong nd luc hoc tap nira. Ho

s€ “dong cua” trai tim, khdi 6c, cam théy that vong, tham chi cé phan tng ti€u cuc

d6i voi ban va 6 thé c6 nhitng anh hudng gay mat tap trung l1én nhiing thanh vién

con lai trong 16p hoc.

Phan hoi c¢6 nhiéu hinh thirc: chinh thirc hay khong chinh thirc, bang 101 hodc

khong bang 1i. Phan hdi ¢6 thé chung chung hodc cu thé. Ciing c6 nhitng phan hoi

c6 tinh xay dung hodc khong. Mot phan hoi tét phai c6 muc dich 13 khuyén

khich nguoi hoc chir khong phai nguoc lai. Phan héi can chinh xic, trung thue

va tap trung vao hoat dong chir khong phai la con nguoi.

Phan hoi 1a giao tiép hai chiéu. Nhitng diéu hoc vién phan hdi véi giang vién ciing

khong kém quan trong so véi nhiing gi giang vién phan hdi cho hoc vién. “Nghe

cha dong” (thé hién cho ngudi noi biét ban dang ling nghe diéu ho noéi va thé hién

su quan tdm cua ban ddi véi ¥ kién, quan diém ma ngudi noéi dua ra) ciing quan

trong khong kém viéc néi y kién, quan diém cua minh. Bang viéc lang nghe ¥ kién,

quan diém cua hoc vién mot cach coi md va tich cuc, giang vién dang gui dén ho

thong diép rang giang vién cu xtr v6i ho - nhitg ngudi truong thanh — véi su ton

trong, binh déng va tiép thu y kién cta ho.

Dé dp dung nguyén tac dwa phan hoi khi gidng day, giang vién nén:

22. Ludn ludn thé hién su cong nhan khi c6 bat ky ai d6 dua y kién ctia minh.

23. Khuyén khich hoc vién thuong xuyén dat cau hoi.

24. Duy tri lién hé bing mét v&i hoc vién — ddy 1a kénh giao tiép quan trong nhat.

25. Thao luan va néu co 16i sai, cung trao doi dé di dén y kién duing, nhung khong
phé phan.

26. Pua ¥ kién phan hoi dén hoc vién cang nhanh cang tét.

6. Khen tang

Trong bdi canh 16p hoc, “Phan hoi” va “Khen tang” co6 lién hé rat mat thiét vai
nhau. Khi mt phan héi tich cuc duoc chuyén di cung voi tinh cam, nhiét huyét cua
nguoi ndi do chinh 1a 161 khen tdng danh cho hoc vién.

Khen tang co thé br:ing hinh thirc phﬁn thudng khi hoat dong hoc tap duoc thiét ké
duéi dang tro choi hodac mot cude thi.

Di nhién dbi v&i hoc vién, phan thudng 16n nhat dén khi ho cam thiy duoc thanh
cong cua ban than, khi ho khang dinh ho da thyc hién mét dicu gi d6 ‘dtng’! Ho
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cam thay tich cyc v€ ban than minh va ty tin hon dé tiép tuc hoc tap. Mot nguoi
giang vién gidi - mot nguoi hudng dan gidi — s& khong bao gior co gang “gai bay”
hoc vién bang cac cau hdi ‘meo’. Nguoi giang vién gioi cling khong bao gio dua ra
nhiing céu hoi hoac néu cac van dé ma minh bict chac hoc vién s€ khong thé tra 101
duogc. Ca trong hai truong hop trén hoc vién s€ cam thay ‘thua cudc’ va hé qua cua
noé sé la cam gidc that vong, mat ty tin.

Pé khen ting thanh céng, trong I6p tdp hudn giang vién nén:

27. N6i véi hoc vién khi ho dua ra cau tra 101 ding.

28. Tao 4n tugng thanh cong khi hoc nhitng chu dé méi.

29. C6 ging huy dong hoc vién ciing tham gia xtr Iy mot van dé thyc té.

30. Trong nhitng phan thyc hanh, ¢ ging dat thanh cong ngay tir 1an dau tién.

An twong dau tién va cuéi cing gildp hoc vién hoi twéng, nhé lai ndi dung bai hoc.
Dé dp dung nguyén tdc nay, gidng vién nén:
31. Pua ra mot cai nhin tong quat vé mdi phan giang.
7.An tugng diu
tién va cubi
cung

32. Pé ra muyc tiéu 1d rang cho mdi phan giang vao luc bat dau.

33. Tom tat lai cac diém quan trong vao cudi mdi phan giang.

34. Chuan bi ky ludng nhiing diéu ban s& noi vao luc bat dau va cudi mdi phan
giang.

35. Thinh thoang nhéc lai véi hoc vién vé trinh tu cac chu d& ma ho d trai qua.

Béy nguyén tic hoc tip ciia ngudi truong thanh chinh 1a nén tang dé ban thiét ké bét ky chwong
trinh dao tao nao voi vai tro 1a nguoi giang vién. Mot vai nguyén tic co nhiing diém giao thoa véi cac
nguyén tac khac. Pé hiéu hon ngudi truong thanh hoc nhu thé nao, giang vién can co cai nhin tong quat,
hé thong vé mdi tuong hd cua cac nguyén tic ndy va hiy van dung, thuc hanh vao viée giang day.

d) Nhiing vai tro khac nhau, “nhirng chiéc mii” khac nhau®

Trong cung mot khda hoc, tham chi 1a mot chuong trinh bai giang, giang vién dam nhiém nhiéu
vai tro khac nhau tuy thudc vao viéc sap xép chuong trinh bai giang, hinh thic dao tao, muc dich
chuong trinh bai giang, thanh phan tham gia, tinh nang dong nhém, tinh huong cu the, vv...

° SPDP Song Pa — Du 4n PTNT Son La — Lai Chau — SNV, 2005. S6 tay ddo tao gidng vién vé Phicong phdp
khuyén nong co sy tham gia cua nguoi dan (PAEM). Tai liéu tham khdo cho giang vién ToT.
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Mobi giang vién nén c6 phuong phap giang day riéng ciia minh, can ddi dugc ot cac vai tro khac
nhau. Do moi giang vién déu co nhiing diém manh ciing nhu diém yéu riéng khi dam nhiém mot vai
trd nhét dinh. Mot sd vai tro ban c6 thé dam nhiém that dé dang, nhung cling c6 nhiing vai trd doi hoi
ban phai ton cong sirc hon.

Nguoi h tro Ngudi tb chire
Giang vién
Nguoi nghe Ngudi gidng
1 AA Diéu phdi vién
Neguoi khoi dong 5o o7 ¢i8u chinh thoi gian
Phién dich
’ Nguoi dai dién
Nguoi quan sat
bong vai
oA Hoat nao vién
Hoc vién
Nguoi thiét ké Nguoi danh gia
Nguoi1 dam phan Nguoi van dong

Nguoi trung gian

Nguoi huwéng dian

Chuyén gia . .
Nguoi khuyén khich

Nguoi lanh dao

cac vai tro

Trong bat ky truong hop nao, glang vién can tan tim, tan lyc mang lai co hdi hoc hoi cho cac
hoc vién nham gitip ho cai tién dugc vai trd c4 nhan va chuyén nghiép cta minh.
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12.1.4. Tai liéu phdt tay: Chu kp hoc tdp ciia nguwoi truéng thanh'®

Khi danh gia két qua ctia mot chuong trinh tap huan, néu chiing ta thay nguoi hoc khong thuc
hién, hoac khong cé kha nang thuc hién nhitng gi ma chuong trinh tap huén da thiét ké dé trang bi cho
ho thi ciing khong phai 1 mot viéc hiém gip. C6 rat nhidu Iy do dan dén tinh trang nay, mét 1y do c6
thé 1a do viéc thiét ké chuong trinh tdp huin chua tét, do c6 nhitng ngdm dinh khéng chinh xac vé
cach hoc ctia hoc vién. Dé thiét ké mot khoa tap huan duge hidu qua hon, giang vién co6 thé khai thac
“Chu ky hoc tap cta ngudi truéng thanh”.

“Chu ky hoc tap cla ngudi truong thanh” mé ta cach thirc hoc thong thuong cua ngudi trudng
thanh d6i véi nhitng diéu méi trong tinh hudng hang ngay. bay la mot mo hinh v€ cach thuc hoc cua
con nguoi trong moi trudng tu nhién chtr khong chi trong bbi canh 16p hoc. N6 cho phép giang vién
khai thac chién luoc hoc tap tu nhién va hiéu qua ma hau hét nguoi trudng thanh s& ap dung, khi ho ¢
co hoi, do d6 giang vién co thé khai thac dugc nhitng lgi thé cua cach hoc nay dua vao trong qua trinh
hoc tap, giang day chinh thure, néu co co hoi.

Bit dau, ban da trai qua mot kinh nghiém thuc té (trai nghiém) hodc thyc hién mot viéc nao do,
viéc nay khién ‘ban phai dumg lai va suy nghi/phan tich vé 1o, vé& cach thirc ban thuc hién hodc trai
qua viéc nay, rdi tir d6 ban khai quat hoa 1én thanh mot quy luat dé ban c6 thé 4p dung quy luat nay

vao nhiing tinh hudng khéc trong twong lai. Néu ban trai qua chudi nhimng hoat dong nhu vira mé ta,
ban da trai qua cac budc cia “Chu ky hoc tdp cua ngudi trudng thanh”.

RAt nhidu chuong trinh tdp huin dugc thuc hién theo cac budc 1a: gidi thiéu Iy thuyét sau do
moéi dén bude thye hanh. Chu ky hoc tap clia nguoi trudng thanh lai dién ra theo nhitng budce nguoc
lai: @6 1a mot chu ky hoc tap qua trai nghiém. Trong chu ky nay c6 4 budc va bude dau tién ludn 1a
budc trai nghiém. Céac budce trong chu ky d6 nhu sau:

- Trai nghiém
- Xuly

- Khai quéat hda
- Ap dung

O MDF, T&C Consulting. 2010. Tai liéu khéa tdp hudn ky ning dao tao thiic ddy. Khoa tap hudn do Chuong
trinh khuyén néng c6 su tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t6 chirc.
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Trai nghiém

A 4

(Quan sat, thay, thuc hién
mot hoat dong)
v
Ap dung Xir ly/phan tich
(Su dqu kiép thuc, (Phan anh, chiém‘nghiém
hiéu biét) thao luan, phan tich vé hoat dong)

Khéi quat héa )
(Tt tryc quan sinh dong dén
tu duy triru tuong)

A

Hay xem xét cach thirc ma hau hét cac hoat dong tap huén hién nay dang tién hanh: viéc tap
huan thuong dién ra nguoc voi chu ky nay, tic 1a bat dau tir ‘bwée khai quat hoa’ (bai giang, ly
thuyét, doc tai liéu), sau do6 1a budc “xir y/phan tich” (cﬁu hoi, thao ludn, giai thich thém), sau do 1a
“trai nghiém” (thong qua bai tap va thyc hanh). Buéc “ap dung” xay ra sau khi viéc tap huin da két
thiic. Thuyc té nay khién cho viéc tap huén trong con mét clia ngudi truong thanh 1a mot khoang thoi
gian khong may himng thu va co phan di nguoc lai v6i cach hoc tw nhién cta ho. Ho thuong phan nan
vé viée bi d6i xir nhu tré con & trong 16p hoc va khong duogc coi trong mot cach dung mie.

Ngudi ta co thé nang cao hidu qua cia cong tac tap hudn va 1am cho viéc hoc tap cua ngudi 16n
tudi duge tha vi hon va ho sé tham gia nhiéu hon vao qué trinh hoc tép, néu chuong trinh dao tao dugc
diéu chinh va néu viéc dao tao duoc thiét ké theo ding quy trinh hoc tap ciia nguoi trudng thanh. Thay
vi bt dau tir bude thir ba cia chu ky (khai quat hoa), giang vién nén tao ra tinh hudng, bdi canh va
moi truong dé hoc vién dugc trai nghiém (buwéc 1). Giang vién sau do can tao ra co hoi, diéu kién dé
hoc vién dugc thao luan, phan tich, dua ¥ kién phan hdi vé trai nghiém ctia minh, day 1a lic hoc vién
chia sé quan sat, suy nghi ctia minh vé trai nghiém vira xay ra (budre 2).

Néu hoc vién sé& sir dung nhing diéu da hoc trong khéa ddo tao & cong viéc cia minh, ho s& phai
chuyén nhimng diéu da hoc theo mét cu trac nhu dugce td chirc trong 16p hoc thanh nhiing nhimg kinh
nghiém “khéng theo céu trac” trong cudc séng thuong ngy. Giang vién tao diéu kién cho ho thuc
hién viéc nay qua viéc str dung nhiing kién thire/ky ning ciia minh vé cha dé duoc trao ddi nham lam
16 cac diém va gitp lién két nhitng kién thirc nay véi viéc ap dung tiém ning (buée 3).

Cubi cung, dé két thuc hoat dong dao tao, giang vién co thé gitip ngudi hoc 1ap ké hoach dé ap
dung nhirng gi ma ho da hoc dé thuc hién cong viéc duoc hiéu qua hon (bwdc 4).
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Hinh v€ duéi day chi ra cach td chire cac hoat dong trong mot khoa dao tao véi nhdm hoc vién
nham khai thac toi da déc trung cua chu ky hoc tap cua nguoi trudng thanh.

Trai nghiém
Tao tinh hudng khuyén
khich hoc vién trai nghiém:
bai tap dong vai, nghién cuu
tinh hudng, chiéu phim,

Y

minh hoa, phiéu cau hoi

Ap dung diéu tra Xir Iy/phén tich

Tao diéu kién dé nguoi hoc Lén c4u tric cho qué trinh
1ap ké hoach va ra quyét dinh chiém nghiém, cho ¥ kién
vé viéc ng dung nhitng diéu phan héi, thao ludn giup

hoc héi dugc vao cong viéc phan tich, suy nghi
ctia minh. Vi du: thao luan vé vé hoat dong trai nghiém

ké hoach hanh dong, datra . vira rdi. Vi du: st dung cac
muc tiéu, xac dinh céc bude . Khaiquathéa cau hoi din dét viéc phan

hanh dong ké tiép Gitp cho hoc vién khdi quat tich,...
hoéa tir trai nghiém cu thé dén
4 tinh hudng trong doi séng

thuc té théng qua bai giang,
trao d6i theo chu dé, cu tric,
truc quan héa thanh mo hinh,
tong két, két luan.

A

Néu tiép can theo hudng sir dung nguyén tic nhu dé ra theo chu ky hoc tip cua ngudi truong
thanh, cac khoa dao tao c6 thé duge thuc hién “gé‘ln vOi cudc séng” hon, va nguoi hoc ¢6 thé dugc cam
nhan rang, nhitng kinh nghiém va chuyén mén cua ho dugc khai thac 1am chat liéu giang day va gop
phan tao nén thanh cong cua khoa dio tao.

Dbi véi ngudi giang vién, st dung phuong phap tlep can nay doi ho1 mot su thay d6i. Tir viée vi
von hinh anh dao tao nhu “d6 kién thirc vao nhiing chiéc binh rdng” trong dé kién thirc chuyén mén
cua nguoi giang vién la trung tam, sang mot hinh méi cia nguoi giang vién, ngudi s€ dong vai tro
ngudi khoi goi, nguoi hd tro, nguoi thic ddy dé tao diéu kién cho hoc vién tu hoc nhd viéc dan dat ho
trai qua cac budc trong chu ky hoc tap tu nhién ctia minh.
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Pao tao higu qua

1. Panh gia nhu cau dao tao

4 ool
£o 4%

Cho t6i khi ban biét
hoc vién can biét thong tin gi

2. Lua chgn nhirng phuwong phap dao tao thich hop

Néu khong ban s& 1am vao
de chuyén tai thong di€p ctia ban tinh canh doi dau

3. Sw tham gia chi djng 4. Ké hoach hanh dong

On
= ©
=

‘Q

=

g
=

Khuyén khich dwara y kién Bannénditcauhsi ~ Vaduaranhing Cam két cing h
theo kinh nghiém cad nhan  thay cho viéc ban trd 161 quan diém r0 rang

1 SPDP Séng Da — Dy an PTNT Son La — Lai Chau — SNV, 2005. S6 tay dao tao gidng vién vé Phirong phdp
khuyén nong co sy tham gia cua nguoi dan (PAEM). Tai liéu tham khdo cho giang vién ToT.
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12.2. Thiét ké dao tao, chién hrgc dao tao, muc tiéu hoc tip, bai gidng tip huin

12.2.1. Tai liéu phdt tay: Thiét ké dao tao™

Duéi day l1a chu trinh thiét ké ddo tao va ¢ ting giai doan can dugc xem xét mot cach co hé
thong nham dat duoc két qua hoc tap cua bat ky chuong trinh dao tao nao.

4 Phan tich hién trang

- Phan tich van d¢ can duoc giai quyét thong qua dao tao.

- Thu thap thong tin vé tinh hinh dao tao hién tai va/hodc dua ra gia dinh.

- Phan tich thong tin: tim kiém nguyén nhan va két qua, diém manh va diém yéu (str dung cac

cong cu nhu phan tich SWOT (diém manh, diém yéu, thach thirc, co hoi) hay cay van dé).

Danh gia nhu cau dao tao
A - Panh gia “cong ddng”, t6 chirc va ngudi hoc.

- Panh gia to chirc hay co quan ngudi hoc dang 1am viée.

- Danh gia cong viéc, vai tro, nhiém vu ciia nguoi hoc.

- Xac dinh nhitng kho khan, thuan lgi va nhu cAu dao tao trén co s& ba muc danh gia néu trén. ‘L
Thiét ké dao tao

Dadnh gia dao tao
Muc tiéu tong thé
Phuong phap tiép can dao tao
Noi dung (pham vi va chudi hoat dong)
Ké hoach bai giang

o Muc tiéu cu thé

o Phuong phap dao tao

o Tailiéu

o Thoi lugng

e Ké hoach hanh dong

Thuc hién dao tao
Gi6i thiéu thanh vién tham gia, chuong trinh dao tao va phuong phép tiép can.
Mong doi va nhitng diéu chinh phu hop.
Thuec hién ké hoach bai giang.
Giam sat hang ngay va diéu chinh cho phu hop.
Lap ké hoach hanh dong.
Danh gia. v
Sau dao tao
e Nhiing hoat dong ké tiép.
e Ké hoach hanh dong.
e Rasoat lai qua viéc danh gia cia nguoi tham gia.
e  Tai liéu hoa.
Giam sat va danh gia tdc dong.
Lap ke hoach thiét ke lai chuong trinh dao tao.
e Thao luén danh gia tac dong.
e Thdng nhit ndi dung sira dbi va cach sira doi. |

v

!

12 Mekong River Commission, 2012. Training Manual - Manual for Training Trainers in Integrated Water
Resources Management in the Mekong Basin, p. 163
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12.2.2. Tai liéu phdt tay: Chién lwoc dao tao™

Khi xay dung ndi dung va ciu triic bat ky mot chuong trinh dao tao nao, dleu quan trong la tinh
thdng nhét giita cac chién lugc dao tao va chién luge nganh va sy két ndi gitra cac cip hoat dong.

Chuong trinh phat trién nganh Vi du: Chién lugc nganh Nong nghiép 2010-2015

Chién lwge dao tao Vi du: Panh gia nhu cau dio tao ctia S6 NN&PTNT 2012

Chuong trinh dao tao Vi du: Chuong trinh dao tao giang vién vé cac phuong phap
khuyén néng c6 sy tham gia

Chuong trinh/lich tap huﬁq Vi du: Chuong trinh/lich tap huin 5 ngay vé
phuong phap phat trién k¥ thuat c6 su tham gia - PTD.

K¢ hoach bai giang Vi du: Céc budc trong PTD

Phwong phap dao tao: Vidu: Lam viéc theo nhom
nho cé su tham gia

K§ thuit dao tao: Nghién ciru dién hinh.

Ttr nhitng nhéan dinh dua ra, chién lugc dao tao 1am rd cach ching ta mudn dat dugc cac muc
tiéu dao tao qua viéc ap dung cac hoat dong hay phuong phap phu hop voi ting nhom dbi tuong theo
tinh hinh thyc t& va ngudn lyc c6 sin. N6i mot cach khac, chién luge dao tao xac dinh rd nhu céu dao
tao dugc chuyén thanh chuong trinh dao tao nhu thé nio nhim dap ung nhitng nhu ciu nay. Chién
lugc dao tao quan trong boi vi:

- Giai thich tai sao c6 su két hop giita cac phuong phap va phuong tién dé dat duoc cac muc
tiéu cu thé.

- Giai thich tai sao can nhin manh loai hinh dao tao va cac hoat dong ho trg.

- Giai thich cac muyc ti€u dua ra co6 thé dat dugc trén co sé nhom doi tuwong, nguon lyc cé san,
diéu kién lam viéc va boi canh chinh tri-xa hoi.

3 Mekong River Commission, 2012. Training Manual - Manual for Training Trainers in Integrated Water
Resources Management in the Mekong Basin, p. 164-165, adapted by PAEX

S6 tay dao tao giang vién ToT 2008- 2012 | PAEX | 103
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng



N’ Gi&o duc vi Sy phat trién

www.wvob.befvietnam

Duéi day 1a mot s6 phuong phap tiép can dao tao co thé duoc két hop giup hinh thanh mot

chién luge dao tao rd nét.
- Pao tao qudc té
- Pao tao trong nudce
- Pao tao tai chuc
- Pao tao giang vién (ToT)
- Nguoi tham gia ¢ vai tro dong trg giang

- Dao tao tu xa thong qua dai, ti vi, bang hinh va chuong trinh vi tinh.

- Ty hoc va hoc tu dinh huéng
- Hoc theo hop dong

- Hoc nghé

- Thuyc tap

- Hd trg, kém cap

- Pao tao tai 16p hoc

- Pao tao trén dong rudng
- Tham quan hoc tap

- Xay dung mang ludi

- Hoi thao/chg thong tin

- Hoi thao viét.

biéu quan trong la chién lugc dao tao dya trén co so két qua phan tich nhu cau dao tao, trinh d9,
nang lyc ctia ngudi hoc va muc tiéu cua to chire, sy ho tro cua to chire va muc ti€u phat trién nganh.

12.2.3. Ké hoach bai giing: Chudn bi muc dich dao tao, muc tiéu hoc tip

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Liét ké it nhat 3 1y do tai sao ching ta
phai viét ra cac muc ti€u hoc tap.

M Phan biét cac muc tiéu hoc tip theo
dinh huéng quan diém, kién thiic va
k¥ nang.

M Xay dung dugc cac muc tiéu hoc tap
cho chuong trinh bai giang ctia minh.

Vin phong phim va vit liéu:

= Gidy kho 16n ghi cic ndi dung chinh:
muc dich dao tao, danh gia nhu cau dao
tao, cac muc ti€u hoc tap, chuong trinh
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dao tao.
* Ban photo tai liéu phat tay.

Thoi lwong: 30 phat
Cic buéc tién hanh:
Gioi thi¢u

1. Giai thich rang khi tién hanh khoa dao
tao, giang vién cén phdi ndm rd cac hoc vién nén
hoc nhitng dicu gi trong khéa hoc. Néu khong
thi khoa tap huan khong thé dat dugc nhirng két
qua can thi€t. Di€u nay la kha rd rang va thdm
chi co 1€ 1a cing khong dang dé dé cép dén.
Nhung trén thuc t&, da nhiéu lan dao tao dugc
tién hanh ma khong dé cap cu thé dén cac muc
tiéu hoc tap.

S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD



2. Héi liéu cac hoc vién co biét muc tiéu
hoc tap 1a gi (mdt s6 hoc vién c6 1& da c6 mot sb
kinh nghiém). Néu khong, giai thich ngin gon
va lam 16 sy khac nhau gitta cac muyc dich dao
tao chung va cac muc ti€u hoc tép cu thé. (Muc
dich dao tao thuong chung chung va dé cap dén
két qua tong thé sau dao tao. Cac muc tiéu dao
tao thuong duge bd nho tir muc dich dao tao va
dua trén co s¢ viéc danh gia nhu cau dao tao, va
muc tiéu dao tao thuong chi rd nhiing ky nang
ma hoc vién nén hoc).

3. Giai thich ring c6 rat nhidu kiéu muc tiéu
hoc tép khac nhau, va tly thudc vao viéc chiing ta
c6 thé truyén dat dén dau cho hoc vién nhiing kién
thirc, cac ki nang hay thai do, quan diém.

= Kién thic: d6 1a nhitng thong tin, 1y

thuyét, khai niém, sy kién ma hoc vién
nén biét.

= Cac k¥ nang: 13 nhitng diéu ma céc hoc

vién nén lam duogc, bao gém cac k¥
ning ty nhién, giao tiép va suy nghi.

= Quan diém: 1a nhimng suy nghi, ¥ kién

hoc vién nén c6 vé moi ngudi, nhing y
kién va kinh nghiém, nhu la sy ton
trong, niém tin, su quan tdm, su tinh te
Khuynh hudng ling nghe, su kién nhan,
VV.

4. Phat tay tai liéu “viét cac muc tiéu hoc
tap”. Danh cho hoc vién 5 dén 10 phut dé doc
qua tai liéu.

Bai tap

Bai tap ¢6 hai phan: phan dau tién 1a xay
dung cac muc ti€u hoc tap, phﬁn thtr hai 1a phac
thao chuong trinh dao tao trong 1 hodc 2 ngay.
Cac hoc vién hinh thanh cidc nhém nhdé hodc
khoang 3-4 hoc vién dé thuc hanh bai tap viét
muc tiéu hoc tap. Mot ) huéng dan cho cac
nhom:

1. Lién tuéng vé khoa dao tao anh/chi s&
tién hanh trong thoi gian toi (hodc mot khoa tap
huan anh/chi di tham gia gan day khi lam giang
vién hay hoc vién). Néu anh/chi chua thuc hién

S6 tay dao tao giang vién ToT
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng
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nhitng khoa tap huan nhu vdy, anh/chi cin hinh
dung mot khoa hoc anh/chi phai tién hanh trong
thoi gian téi.

2. Viét tiéu dé khoa hoc d6 va xay dung
khoang 5 muc tiéu hoc tdp c6 lién quan dén chu
dé nay. Bam sat theo cac huéng dan trong tai
liéu phat tay.

3. Viét 15 rang tiéu d& khoa hoc véi ¢ chir
d& nhin 1én gidy AO: “Sau khi dugc dao tao, hoc
vién co thé ..”. Va tiép theo 1a viét cac myc tiéu
hoc tap, luén bat dau véi mot dong tur. Co ga‘ing
tim théy cac muc tiéu hoc tap theo 3 kiéu muc
titu: kién thirc, kj ning, va quan diém, va
dong thoi bam sat danh sach cac dong tir (15
phat).

4. Khi anh/chi da xay dung xong muc tiéu
hoc tép, cadc nhom lam viéc can thiét ké chuong
trinh dao tao duogc tién hanh trong khoang thoi
gian 1 hodc 2 ngiy, gin lién véi tat ca cac muc
tiéu hoc tap va khong chi tién hanh theo phuong
phap thuyét trinh.

Trinh bay va déng gép y kién phéin héi

1. Cac nhém nho dan két qua thao luan
lén bang mém hodc trén tudng. Sau do, gidng
vién cung voi hoc vién lan lugt di mot vong qua
cac ap phich dan trén tuong va cung thao luidn
cac két qua thao luan va dong gop ¥ kién phan
héi cho cac thanh vién trong nhom.

2. Tong két: Pay 1a phéan bai tap gidi thiéu
v6i muc dich 1am rd cac nguyén tic dao tao.
Chung ta s& con nhic lai va 1am nhimg bai tap
twong tu, va sau do chiing ta sé di vao viéc xay
dung ké hoach chi tiét (cu thé 1a chuong trinh bai
giang (gido an) cho chuong trinh tp huén, hay
cac phuong phdp dao tao khac nhau ngoai
phuong phap thuyét trinh). Chiing ta s& cn nhic
lai bai tap nay bdi vi bai tap nay s€ xay dung
xuong séng cho mot chuong trinh dao tao hiéu
qua.

Ngufm: Klaus Kirchmann, Dy 4n Phat trién
Lam nghiép xa hoi (SFDP) Song ba
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12.2.4. Tai liéu phdt tay: Muc tiéu dao tao va muc tiéu hoc tip**
B  Muc tiéu dao tao la gi?

Muc ti€u dao tao la mdt muc ti€u téng thé ciia mot su kién dao tao duogc xay dung mot cach
chung hon. Pao tao ¢ hiéu qua duge to chue theo nhu cau. Vi du nhu nhu cu nang cao trinh d6 k¥
thuat ciia can bo khuyén nong x4, hay nhu cau nang cao ning lyc quan ly cho cac can bo quan ly. Viéc
x@y dyng muyc tiéu dao tao trong nhitng truong hop nhu vay bét ngudn tryuc tiép tir nhu ciu dao tao.
Thong thuong, muyc tiéu dao tao rat ngan gon.

Trong nhiéu truong hop, giang vién thdm chi khong phai xay dung muyc tiéu dao tao boi vi muc
tiéu dao tao do mot cap cao hon xac dinh (don vi hd trg kinh phi). Néu dugce thue hién chinh xdc, muc
tiéu dao tao va tham chi muyc ti€u hoc tap dua trén co s¢ danh gia nhu cau dao tao. Tuy nhién, lam thé
nao dé danh gia nhu cau dao tao chi tly thudc vao ToT & cép cao hon.

B  Muc tiéu hoc tap la gi?

Trai lai, muc tiéu hoc tap 1a yéu té chu chdt do giang vién xdy dung. Muc tiéu hoc tip chinh xéac
hon nhiéu va di vao chi tiét hon nhiéu so véi muc tiéu dao tao. Muc tiéu hoc tap 1a nhimg gi hoc vién
can dat dugc sau khoa hoc. D6 chinh 13 kién thirc, k§ ning, va kha ning nhén thirc. Nhitng muc tiéu dé
ra nhu vay chinh 13 yéu cdu vé chat luong, két qua chuong trinh bai giang chir khong don thuin 1 quéa
trinh xay dung chuong trinh bai giang.

B Tai sao phai cin thiét xiy dung muc tiéu hoc tip cho m§i chuong trinh bai gidng?

1. Muc tiéu hoc tap 1a nén tang cho viéc 1ap ké hoach chuong trinh bai giang. Néu muc tiéu
khong dugc xac dinh rd rang thi khéng c6 mot co s rd rang dé lua chon hay xdy dung mot chuong
trinh bai giang tot vé noi dung va phuong phép. Ciing nhu ban khong biét minh dang di dau thi lam
sao ban co thé di t6i dich? Do vay, dua ra dugc muc ti€u hoc tap giup ban co thé quyét dinh va chi ra
mot cach chinh xac nhing gi ban mong mudn cac hoc vién dat dwoc sau chuong trinh bai giang.

2. C6 duge muc tiéu hoc tap ban c6 thé kiém tra dugc két qua. Ly do thir hai 1a chung ta phai
xac dinh dugc nhitng muyc tiéu ro rang can phai dat duoc dé xem trén thyc té, nhitng muc ti€u da dugc
hoan thanh dén dau. Néu ban khong biét ban mudn di dau thi lam sao ban c6 thé biét ban da di dén
dugc nhitng dau?

3. Muc tiéu hoc tdp giup cho hoc vién ¢6 dinh huéng hoc rd rang. Muc ti€u hoc tot giup cho
hoc vién biét nhitng gi dang dién ra. V&i muc tiéu hoc tap rd rang, hoc vién co thé tham gia tich cuc
hon vao qua trinh hoc va khong phai doan xem nhitng gi ho dat dugc sau khda hoc.

* 16 chie Hop tac ky thuat Buc (GTZ). Sach ToT — Tai liéu danh cho hoc vién tham gia ddo tao gidng vién
(ToT) — Huéng dan chung cdc ky nang hé tro va dao tao. SFDP Song Pa, RDDL Dic Lic, SMNR-CV, Poverty
AP2015, GFA.
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B Muc tiéu hoc tip chi tiét dwgc xAy dung nhuw thé nio?
Mot muc tiéu hoc tap hitu ich cé thé giai dap cho ca ba cau hoi:
1. Thuc hanh: Hoc vién c¢é thé lam gi sau khéa hoc?
2. Cdc diéu kién: Hoc vién thuc hién nhiém vu trong nhirng diéu kién nao?
3. Tiéu chi: Lam thé ndo dé dat dwoc tiéu chi @é ra?

B Muc tiéu hoc tip cé thé dwoe xdy dung theo miu sau:
“Sau chwong trinh bai giang / chwong trinh dao tao,
hoc vién sé co thé......”

B Goiy mot so6 dong tir thwong dwoe sir dung khi xay dung muc tiéu hoc tap ciia hoc vién (kién
thire, ky niing, kha néing nhén thirc)

Cic dong tir vé kién thirc

ap dung xac dinh xem xét néu rd
tranh luan chimg minh giai thich xép loai
phan cong xdy dung lam rd nhic nho
tiéu chuan tham do minh hoa nhic lai
phan loai phan biét lam sang to tra 1oi

S0 sanh thao luan chi 13 lya chon
két luan nhan ra liét ké chira
dbi chiéu danh gia néu tén tom tit
quyét dinh giam sat chuén bi

Cic dong tir vé k§ ning

diéu chinh diéu phdi duy tri doc

thuc thi truyén tai dam bao giam
tiép can bao ham hinh thanh doi di
tap hop giai thich khuyén khich quyét dinh
xdy dung phét trién di chuyén lya chon
c6 thé lam rd hoat dong thanh 1ap
thay d6i tim thay t6 chirc dung

S6 tay dao tao giang vién ToT
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chon loc huéng dan thuc hién phan loai
két nbi giai quyét chuan bi chuyén
dan dung ligt ké giai quyét su dung
kiém soat quan ly tién hanh viét

Cic dong tir vé kha niing nhin thirc

chap nhan lam theo khoi xudng theo dudi
tan thanh cam thong xuc tién chat van
dong y hop tac phan d6i kién nghi
thong qua phé binh gia nhap ttr chdi
c¢b ging thao luan danh gia yéu ciu
tham du quyét dinh bién ho chéng lai
tranh bao chira phan d6i dé cao
can nhic cong hién quan sat tim kiém
duong dau tranh cai theo dudi chia s¢
lya chon lam theo ca ngoi ung ho
tuén theo gay anh huong ua thich tu nguyén

B Mot s6 dong tir khi sir dung sé 1am muc tiéu chung chung, khé do lwong:

Biét, nhan thuec, hiéu, hiéu sau, danh gia cao, danh gia déy du, tin tudng, tin theo, vv.
B Cic vi du vé muc tiéu hoc tip: Sau khoa dao tao, cac hoc vién c6 thé:
> Liét ké 7 nguyén tic hoc tap clia ngudi trudng thanh va giai thich y nghia ca cac nguyén tic.
> Str dung cudn cam nang dao tao mot cach chinh xac cho viéc hoc tu dinh hudng.
9

Thao luén nhitng kho khin ciing nhu thach thirc trong phwong phap khuyén néng va co su
tham gia cua nguoi dan.

> Str dung chinh xac tai li€u thuc dia va ghi chép lai mot cach chinh xéc cac Kkét qua theo doi
vao trong so theo doi.

> Tom tit cac ki nang hd tro.

> Ap dung cic k¥ ning hd tro khi lam viéc véi nhom ba con nong dan.
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12.2.5.
chwong trinh bai giing tdp huan®™

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién co thé:

M Liét ké va xép thanh chudi thir tu
nhitng yéu t0 lién quan cua mot
chuong trinh bai giang.

M Phén biét duoc rd nhiing bai giang tot
va nhiing bai giang chua dat va phan
tich nhiing khia canh tot va chua dat
dugc.

M Xay dung chuong trinh bai giang
bang cach ap dung nhimg nguyen tac
co ban nhu dé c6 duge mot bai giang
song dong.

Vin phong phim va vit liéu:

» Ban sao (copy) danh sach liét ké viéc
danh gia, thiét ké va viét mot chuong
trinh bai giang.

= Ban sao di dwoc phéng 16n véi phan
giéi thiéu khoang 6 dén 8 vi du vé
chuong trinh bai giang (t6t va khong
dat).

Thoi gian: 210 phat.
CA4c budre tién hanh:

1. Gidi thi€u muc dich va quy trinh cua
bai giang.
2. Bit dau nhanh véi bai tip dong nio:

= Chuong trinh bai giang 1a gi?: phan noi
dung hay chii d& co6 thé dugc truyén tai
trong mét khoang thoi gian phu hop,
nhin chung 1a khoang 1 dén 2 tiéng va
thuong it hon 3 tiéng, va c6 thé co

51§ chire Hop tac k§ thuat Ptc (GTZ). Sach ToT —
Tai liéu danh cho hoc vién tham gia dao tgo gidng
vién (ToT) — Hudng dan chung cdc ky nang hé tro va
dao tgo. SFDP Séng Pa, RDDL Pic Lic, SMNR-
CV, Poverty AP2015, GFA.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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nhimg bai giang khdc nhau trong thoi
gian mot ngay tap huan.

= Tai sao chung ta lai phai viét chuong
trinh bai giang? Bai giang duoc viét
hudng t61 dbi twong nao? Pé chung ta
c6 thé tai liéu hoa bai giang, chia s¢ bai
giang, nhén dugc phan h6i? V.v... Ch
gang viét bai giang cho mot ngudi nao
doé va bai giang cang rd rang cac budc
thyc hién cang tot.

3. Suy nghi dong ndo nhanh cac yéu t6
can thiét/cic phan cia mot chwong trinh bai
giang.

4. Yéu cau 2 hoc vién xem nhanh va xép
dung tht tu cac phan trong chuong trinh bai
giang voi sy trg giap cia cac hoc vién khac. Bai
tdp nady s€ tao nén nhitng cudc thao luan béi vi
hoc vién s& c¢6 nhiing y kién khac nhau vé kiéu
bai giang.

5. Nhat tri vé nhimg yeu td can thiét cho
mot bai giang va nhitng yéu t6 nao c6 thé dua
thém vao.

6. Trung bay mot sé chuong trinh bai
giang lam vi dy va moi hoc vién di dao vong
quanh 16p hoc va cung lya chon xem chuong trinh
bai giang nao 1a tot va bai giang nao chua dat.

7. Thao luan trong nhom 16n, yéu cau hoc
vién ding trudc cac chuong trinh bai giang va
hoi hoc vién theo ho thi bai giang nao kém nhét
va néu ly do tai sao ho lai lya chon nhu vay.

8. Nhic lai quy trinh cac budc dé hoc
vién c6 thé dua ra nhitng lya chon tot nhat.

9. Két thuc bai giang bang viéc néi cho
hoc vién 1a c6 nhitng kiéu bai giang khac nhau
khi chiing ta xay dung chuong trinh bai giang.

10. Anh/chi giai thich ring mic du c6
nhitng kiéu bai giang khac nhau, nhung nhimng
bai gidng d6 can phai don gian va rd rang. Viéc
lam nay nghe chimg don gian, nhung khi bét tay
vao thi lai rat kho va can phai thuc hanh va 6n
luyén nhiéu.
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11. Giai thich rang cich lam tot nhat &  Ghi chii danh cho giéng vién
kiém tra xem anh/chi dd xay dung chuong trinh Anh/chi
bai gidng tot hay chwa la anh/chi c6 theé dua )
chuong trinh bai giang d6 cho mot giang vién
khac doc va hoi xem ho c6 thé tién hanh gidng
day theo chuong trinh nay khong ma khong can
c6 thém mot 161 giai thich nao ca.

nén cb ging lya chon dugc nhiing
chuong trinh bai giang da dang, tong hop nhiéu
phuong phap. Viéc nay rat hitu ich cho hoc vién
thao luan va cung céap cho hoc vién nhiéu y kién
khac nhau dé ho c6 thé xiy dung duoc nhiing
chuong trinh bai giang riéng cua ho.

N‘gu(‘)n: Trung tdm dao tao lam nghiép cong
dong khu vuc (RECOFTC).

12.2.6 . Tai li¢u phat tay: Cac chwong trinh bai giang (gido dan) va tai ligu phuc vu cho bai giing
B  Chuong trinh bai gidng (gido an) la gi?

Chuwong trinh bai giang (gido an) 1a mot phan ciia khoa dio tao dwoc tién hanh nham dat duoc
mdt (hay nhiéu) muc tiéu hoc tap. Mot chuong trinh bai giang la mot phan hudng dan chi tiét cach tién
hanh mot bai giang véi nhu’ng thong tin vé khoang thoi gian cho phép, cac dung cu trg' giang can thiét,
va cdc buge thuc hién bai giang nhu la phan gidi thiéu, mot s bai tap thuc hanh bang cach thao luan
theo nhom, va sau do 1 phan suy ngam.

Nhiing bai giang ngan ¢6 thé chiém mot khoang thoi gian tir nira tiéng dén mot tiéng. Nhung bai
giang dai hon tham chi c6 thé kéo dai mdt ngdy. Tuy nhién, trong nhiéu truong hop, cac bai giang dién
ra trong khoang thoi gian tir 2 dén 3 tiéng. Muc dich cua bai giang 1a dé dat dugc mot hay nhiéu muc
tiéu hoc tap.

B Tai sao phai xdy dung chwong trinh bai giang?

R& rang, dé xay dung duoc mot chuong trinh bai giang tdt cAn nd lyc that su. Boi vay, rat quan
trong khi ban thy rd xdy dung cac chuong trinh bai giang chinh 1a xay dung khéi luong cong viéc dao
tao. Néu ban chi don thuin giang bai thi ban khong can phai xay dung chuong trinh bai giang ma chi
dung may chiéu 1 du. Tuy nhién, néu ban 4p dung mdt chuwong trinh dao tao thu hit duge sy tham gia
clia cac hoc vién thi can 1én ké hoach xay dung chuong trinh bai gidng vi giai doan chuan bi va tién
hanh phtic tap hon nhiéu. Xay dung chuong trinh bai giang giup ban:

m Biét rd chuong trinh bai giang dang dugc tién hanh mot cach logic.

m C6 thoi gian biéu hop Iy.

m Giup ban khong quén chudn bi moi thir cho chuong trinh bai giang.

m Giup ban khong quén 1am va trinh bay nhitng diéu can thiét cho mot chuwong trinh bai giang.

m Phéi hop gidng day chuong trinh bai gidng ciia ban voi cac giang vién khac hodc nhiing dbi
tuong lién quan.

m Nhan dugc phan hoi.
m Nang cao chat lugng chuong trinh bai gidng.

m Xay dung thanh tai liéu dao tao cia ban.
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m Va con nhidu hon nita...

B Ban viét cai gi?

Mot chuong trinh hoc bao gom rét nhiéu yéu t6. Sau day 1a nhitng yéu té can thiét nhat :
m Muc tiéu

m Thoi lugng

m Tai ligu

m Cac budce thuc hién

m Dung cu truc quan, bang biéu va tai liéu phat tay.

mnGopy

B Tai liéu phuc vu cho bai gidng la gi?

Khi tién hanh mot bai giang theo nhu chwong trinh bai giang da dugc chuan bi, thong thudong ban
can nhitng thiét bi tro giang nhét dinh nhu gidy kho 16n A0 da dugc chudn bi tir trude, hay hudng dan vé
nhitng dic diém ciia mot tro choi, tai lidu phat tay k¥ thuat cling nhu mot bang biéu theo doi giéng nhu
tai lidu lam viéc. Tat ca cac tai liéu can phai dugc chuan bi trude, khong ké chuong trinh bai gidng.

Tai liéu phuc vu cho bai giang bao gdm chuong trinh bai giang (01 trang) va tat ca cac dung cu
truc quan, cac bang bi€u thuc hanh, vv.. can thiét dé tién hanh bai giang.

B Kiém tra chit lwong chwong trinh bai giang
i Dé vibt dugc mot chuong trinh bai giang t6t khong phai la cong viéc don gian va thong thuong
can phai c6 nhi€u kinh nghiém dao tao thyc t€. Ban c6 thé ki€ém chat luong cua mét chuong trinh bai
giang bang cach ra soat theo nhiing cau hdi sau:
H Ljp ké hoach chwong trinh bai gidang co6 logic va hop ly khong?
A Cac muc tiéu hoc duoc xdy dung c6 day du, chinh xac va phu hop voi khoang thoi gian cho
phép hay khong?

(M

Chu dé/ndi dung chuong trinh bai giang c6 phu hop véi muc tiéu khoéa hoc khong?

(M

Céc phuong phap duoc lira chon ¢6 dap ing duoc cac muc tiéu dé ra vé kién thirc, ky ning
va quan diém khong?

O Luya chon cac cha dé: dam bao dugc chét luong ciing nhu s6 lugng chuong trinh bai giang.
B Co phu hgp véi hoc vién khong?

C6 dam bao cac nguyén tic vé hoc va dao tao khong.

Chuong trinh bai giang...

U  Gay hung thu cho hoc vién khong?

U Neéu rd duwgc muc dich chuong trinh bai giang khong?

U Gan lién voi thye té cong viée cia hoc vién khong?
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Phu hop voi dong co hoc khong?

Khuyén khich hoc vién hudng tmg tham gia y kién?

Giup hoc vién quan tdm va hd trg nhau?

Cung cép nhitng bai tap, bai thuc hanh, hay tai liéu phat tay vé cac hoat dong khong?
Chtra dung cac hoat dong?

C6 theo diing thtr tu vé ndi dung khong?

Phu hop v6i nhitng ddi tuong hoc vién khac nhau?

C6 thé 4p dung rong rai khong?

Tao co hdi cho hoc vién dua ra phan hoi?

Co su trung 1ap khong?

Gitp giam sat viéc hoc?

Phu hop voi cac hanh dong va két ndi véi cac chuong trinh bai giang khac?
C6 phu hgp véi gidng vién khong?

Céach trinh bay c6 dep khong?

C6 dé doc khong?

Trinh ty bai gidng c6 ro rang khong?

C6 du cac thong tin duge yéu ciu trong mot chwong trinh bai giang khong?
Co linh hoat khong?

C6 thé phu hop voi nhitng hoan canh khac nhau khong?

C6 thé dugce sir dung 1an sau khong?

C6 thé dugce stra ddi khong?

Khuyén khich giang vién tham gia huéng tng ?

C6 nhing goi y hd tro khong?

Céc nhém giang vién khéc ¢ thé str dung duoc khong?

Co phu hop voi cac nhom nho cling nhu cac nhém 16n khong?

C6 thé thyc hién t6t ma van mang tinh kinh té khong?

[ Iy Iy Sy Iy Ay Oy AU Ny Ay Uy Ny Ny I NI NN M W

Céc giang vién khac c6 thé ap dung chuong trinh bai giang ma khong thém nhimng 10i giai
thich khéng?

Goi ¥: Pé c6 thé biét dwge chwong trinh bai giang ban viét ¢ tét hay khong, ban hiy nhé mot
gidng vién doc tai li€u dé va hoi ho liéu cé thé tién hanh bai giding ma khong can gidi thich gi
thém hay khéng.
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12.2.7. Téi ligu tham khio: Méu ké hoach bai giing™

1) Tén khéa hoc
2) Tén bai giang: MOdi khoa dao tao thuong co nhiéu bai giang khac nhau hay cac chu dé khac nhau. Moi
bai giang/chu d€ thuong chiém tir 2-3 gid. Moi bai giang/chu dé lai c6 mot s6 ndi dung
chinh. Trong muc nay cé thé 1iét ké cac ndi dung theo trinh ty thoi gian.
3) Muc tiéu La muc tiéu cu thé ma hoc vién can dat duge khi két thuc bai giang. Viéc viét muc tiéu
hoc tap cu thé cho tung bai gidng giup:
M C6 dinh hudng cho bai giang.
] Gitip hoc vién nhén thirc 16 ho can dat dugc gi sau khi tham du bai giang cu
thé nay.
[ Muc tiéu con 1a cong cu danh gia bai giang.
Sau chwong trinh bai giang/chiwong trinh ddo tao, hoc vién sé c6 the......
Thoi lwgng .. gio .. phut
Biét rd thoi gian xdy dung mot chwong trinh bai giang can thiét dé 1ap ké hoach cho
chuong trinh dao tao.

Tai liéu Nhing thong bao vé viéc chuan bi, thoi gian va tai liu giup giang vién hiéu rd ho can
chuan bi nhiing gi va nhu thé nao.

Cac buoc Chung ta c6 thé dua ra nhitng hudng dan, chi dan, cau hoi va bai tap trong chuong trinh

tien hanh bai giang. Ngoai ra, chung ta cling nén c6 céac cau tra 161 va nhitng thong tin chi tiét vé

cau hoi hodc cac chu dé co thé duge dé cap dén trong dao tao. Nén cé n}lfrng qhi dan
cach trinh bay céc tai liéu khac nhau nhu dung cu truc quan, bang bi€u. Phan nay
thudng cé cau truc nhu sau:
®  Xdy dung khong khi, moi truong hoc tdp
o Dé co duoc su quan tam va chu y cua hoc vién.
o Tao mdi quan hé khong “chinh thirc” dbi v6i ngudi hoc.
o Hbi tuong lai nhitng kinh nghiém truéc ddy c¢6 lién quan dén chu dé.
®  Trinh bay muc tiéu
o Thé hién mdi lién hé giita phan hoc trudc d6 voi phan hoc nay.
o Trinh péy muc tiéu hanh vi ddi véi nguoi hoc va kiém tra sy hiéu cta hoc
vién v€ muc tiéu nay.
o Dé hoc vién biét ho s& 1am gi trong ph?ln hoc nay nham dat dugc muc tiéu.
o  Khéi xuéng Trai nghiém dé hoc tdp
o Giéi thiéu m(f)t’ hoat dong trong dg’) ngudi hoc trai nghiém mot tinh huéng
¢6 lién quan dén muc tiéulcﬁa phan hoc. Sy trai nghiém c6 thé 1a mot bai
tap dong vai, mot tinh hudng nghién ctru, mot bai tdp mé phong, di tham
thuc dia hodc 1am bai tap nhoém, mdt bd phim ngan, v.v.
o Nguoi hoc s& sir dung kinh nghiém nay dé rat ra cac dit lidu gitp thao luan
trong cac budc ke tiep.

** MDF, T&C Consulting. 2010. Tai li¢u khoa tdp hudn kj ndng dao tao thic ddy. Khoa tap hudn do Chuong
trinh khuyén nong co6 sy tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t6 chuec.
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thuc hanh va tai
liéu phat tay

Nguﬁn

(0]

Chiém nghiém/phén tich vé trdi nghiém

(¢]

O
O
O

Thdo Iudn vé bai hoc rit ra tir chii dé

(0]

Thao ludn xem nguoi hoc dy dinh ap dung nhitng gi ho da hoc vao cong viéc
ra sao

(0]

Két thiic phan hoc

O
o

Céc dung cu trwe Dé co6 mot chuong trinh bai giang thanh cong, cac tai liéu phuc vu gidng day nhu may
quan, bang bieu chiéu, bang biéu, tai liéu tra ctru, tai li€u phat tay 1a khong thé thiéu dugc.

Goi y danh cho Loi gop y vé tmg dung thyc té, tac dong xau tét, rui ro, canh béo, y kién gop ¥ 1a rat can
gidang vién thiét. Néu giang vién theo nhom (tir 2 giang vién tré 1én) nén néu rd ai phu trach phin

nao hoic két hop ca hai nhém giang vién.

Pé cong nhan cong lao cua nguodi chuan bi gido 4n, ban nén viét tén ngudi chuén bi &
phan nay. Di€u nay s& dic biét quan trong néu tai li€u sau d6 s€ dugc nguoi thir 3 ti€p
tuc st dung hoac chinh sua.

Néu bat dau phan nay bang mot thuyét trinh, thi sau d6 phai nén t chirc
mdt hoat dong huy dong dugc sy tham gia ctia hoc vién.

Giang vién huéng dan thao luan vé trai nghiém.

Nguoi hoc chia sé nhan dinh ciia minh vé trai nghiém.

Nguoi hoc tham gia vao thao luan dé giai quyét van dé do.

Ngudi hoc nhdn cac phan hodi tir nhitng ngudi khac va tir giang vién vé két
qua cong viéc cua ho.

Nguoi hoc xac dinh nhirng diém chinh da rat ra dugc sau khi trai nghiém
va thao luén, phan tich.

Giang vién giup nguoi hoc rut ra cac két luan tir trai nghiém va chiém
nghiém.

Cén cu trén nhitng két ludn rat ra tr bude trude, nhom s& thao ludn xem
nhitng théng tin/ky ning c¢6 hitu ich nhu thé nao trong doi séng/cong viée
cua ho.

Nguoi hoc théo ludn cac van d& ho mong mudn ap dung.

Nguodi hoc thdo Iuan xem ho can phai dugc giup do nhu thé nao dé vuot
qua nhitng kho khan khi 4p dung nhitng diéu méi hoc duoc.

Toém tit nhanh nhitng sy kién da trai qua trong phan hoc.

Tham chiéu dén cac muc tiéu nham xac dinh muc tiéu dat dugc & mirc do
nao.

Théo luan xem céan thém gi khac dé co thé hoc tap dugc thém nira véi cha
de nay.

Pua ra mdi lién hé giita phan hoc nay véi nhitng phan hoc con lai trong
toan bg chuong trinh.

Chéc chin réng hoc vién s& c¢6 dwoc cam nhan tich cuc vé ph?m hoc vira
hoan thanh.
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12.3. Lwa chon phwong phap/ky thuit dao tao hiéu qua

12.3.1. Ké hoach bai gidng: Giding day ldy hoc
vién lam trung tam/ Phwong phdp giding day co
sw tham gia

Muc tiéu:

Két thuc bai giang, hoc vién ¢ thé:

M Nhan ra cich giang day lay hoc vién
lam trung tdm. Phuong phap giang day
c6 su tham gia.

Nhifng vt liéu cin thiét
= May chiéu
= Gidy Al, viét, viét mau.
Théi lwgng: 50 phit

Cac bwéce thue hién:

1. Chia l6p thanh nhom nho.

2. Giang vién giao viéc: Mdi nhom vé
mot buc tranh biéu hién mot 16p hoc theo
phuong phap giang day ldy hoc vién lam trung
tam, hoc vién lam viéc theo nhom.

3. Hoc vién théng nhit y tuong, thuc
hién v€ va clr nguoi 1én trinh bay y nghia cua
btre tranh.

S6 tay dao tao giang vién ToT
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng

4. Giang vién dat cau hoéi phan tich cac
buc tranh va hoc vién tra 101 cac cau hoi cua
giang vién.

5. Ca 16p rat ra két luan:

- Ly ndi dung gi ciia hoc vién lam trung
tam

- Giang day 1y hoc vién lam trung tim 1a
quan diém hay phuong phap?

6. Giang vién hoi hoc vién vé kinh
nghiém da thyc hién hodc du dinh &p dung

7. Hoc vién trinh bay céc kinh nghiém da
¢6 va nhitng du dinh trong thoi gian téi.

Luwu v ddi véi gidang vién:

Néu c6 céc hoat dong tao hung thu thi )
gang dan nhap dugc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

Nguon: TS. Pham Thanh Hai — Chuyén gia
giang day Vién AMDL
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12.3.2. Tadi liéu phdt tay: Lwa chon phwong phdp/ky thudt dao tao hiéu qua*’
1. Giéi thiéu chung

Mot trong nhiing khia canh quan trong nhat can phai can nhic khi thiét ké mot khoa dao tao 1a
phuong phap, cach thuc truyén dat thong tin dén cho hoc vién.

C6 nhiéu phuwong phap/ky thuat c6 thé dugc chon dé dung trong mot khoa dao tao. Chon
phuong phap/ky thuat nao phu hop nhat s€ gop phan tao nén sy khac biét trong hiéu qua tiép nhén
thong di€p ma giang vién muon truyén tai.

C6 nhiéu cach dé truyén dat thong tin. Lya chon phuong phap/ky thuat nao tiy thudc vao:
M Muc tiéu dao tao (kién thtrc, k¥ nang va thai d9).

M Cac giai doan trong chu ky hoc tip ctia ngudi truéng thanh (trai nghiém, xir ly/chiém nghiém,
khai quat hoa va ap dung).

M Muc d6 tham gia (hoc vién lam trung tdm hay giang vién lam trung tim?).
B Céc bién s6 khac.

C6 ba kiéu hoc:

Nhan biét — Kién thirc, thyuc té, thong tin.

Thuc hanh — K nang (cach 1am, cach nghi, cach 1dp ké hoach).

Cam xtic, cdm nhan — Thai d9, gia tri.

Hanh vi ctia mdi nguoi chinh 13 sy két hop cua ba yéu t6 trén (kién thirc, k¥ ning, thai do). Cac
phuong phap, k¥ thuét dao tao dugc thiét ké nham thay doi hanh vi clia con nguoi thong qua viéc phat
trién kién thuce, k¥ nang, thai do.

~ Khi thiét ké bai giang, nguoi giang vién can chon phuong phap/ky thuat dya trén sy xem xét
phoi hop gitta muc ti€éu dao tao cu thé (kién thirc, k¥ nang, thai d§) voi nhiing giai doan khac nhau
trong chu ky hoc tap cua nguoi trudng thanh:

Muc tiéu Trai nghiém Phan anh Khai quat hdéa Ung dung
Kién thirc bong nio Thao luan Bai giang Khao thi
Thong tin/d@r kién Tro choi Hoi/bap Huéng dan cac|Kiém tra sau dao
Nhan biét: cai ddu | Tinh hudng budce tao
Bai tap
Kiém tra trudc khi dao
tao

" MDF, T&C Consulting. 2010. Tai liéu khéa tap hudn ky ning déo tao thiic day. Khéa tip hudn do Chuong
trinh khuyén néng c6 su tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t6 chirc.

116 1 PAEX | 2008-2012 S6 tay dao tao gisng vién ToT
Phit trién k§y thuat c6 sw tham gia - PTD



N’ Gi&o duc vi Sy phat trién

www.vwvob.befvietnam

Muc tiéu Trai nghiém Phin anh Khéi quat héa Ung dung
K¥ niing Nghién ctru tinh Théo luan Trinh dién Thuyc hanh
Cach lam, cach nghi, huong Video+phan hoi Huéng dan +
cach lap ké hoach | Hoat dong Phuong phap déi|Phan hoi
Thuc hanh: d6i tay |M6 phong thoai co so
Thai do Giai quyét van dé Nghién ciru tinh | Thao luan Ké hoach hanh
Gié tri/cam xtic Nghién ctru tinh hudng Trinh bay dong
Cém nhén: trdi tim | huong Thao luan Doc Thyc dia
Bai tap dong vai Hoi/dap Thyc hanh
Thuc dia Phuong phéap ddi M6 phdng
Kich thoai co s¢
Tinh huéng mo phong

2. Danh muc ciac phwong phap dao tao theo chu ky hoc tip ctia ngudi truédng thanh (tac gia

Kolbs)

2.1 Kinh nghiém cu thé

Ddc trung: dé hoc vién trai nghiém

- Tudng tugng (co su hudng dan cia giang vién).

- V& tranh, m6 ta bang hinh tuong.

- Péng vai, tinh huéng mé phong.

- “Tudng tuong ban dang ¢ tinh hudng sau ddy... ban s& lam gi?”

- Thuc hién mét viéc gi d6 sai, hoc vién dugc yéu cau lam mdt nhiém vu theo cach thuc sai

hoan toan.

- Diéu té nhét t6i da ting trai qua.

- Kich, tiéu pham.

- Trinh dién.

- Bai tap thuc hanh cu thé.

2.2 Phan tich va chiém nghiém

Pac trung: bién ludn, nhdn dinh, ly do

- Phiéu cau hoi, ty chiém nghiém.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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- Hoi va dap (bang cach tom tit va dat cau hoi, nhom hoc vién ty dua ra nhung két luan sau qua
trinh trai nghiém).

- Tro choi ding/sai; déng y/phan ddi v&i cac nhan dinh dugc dua ra.

- Pung thanh hang dé thé hién quan diém ung ho hodc phan dbi d6i voi mot nhan dinh cu thé.
- Bai tap Iya chon v6i khoang 3 hanh vi c6 thé thay thé nhau.

- Suy nghi tir c4c vai tro, goc nhin khac nhau.

- Pong ndo.

- Nzo db (tir kinh nghiém riéng chwa c6 1y thuyét).

- Phuong phap bong tuyét.

- Nhat ky.

2.3 Tim hiéu ly thuyét

Bdc trung: 1y thuyét va lién hé véi cdc mé hinh

- Bai tap phan loai.

- Giai thich.

- Cau dé.

- Trao doi

- Nzo dd (néu tat ca nhitng gi lién quan sau khi da duoc gidi thiéu Iy thuyét)

- V& md hinh.

- Cau hoi phé phan cua hoc vién dé kiém tra xem 1y thuyét c6 duoc thdng nhit khong.
- Nghién ctru: hoc vién tim hiéu sach c6 nhiing 1y thuyét lién quan.

2.4 Chu dong tmg dung/thu nghiém

Ddc trung: ap dung mo hinh... vao mot nhiém vu cu thé

- Lap mot danh muc nhiing viéc can lam tur ly thuyét (sau khi thao luan va giai thich, nguoi hoc
tu 1ap mdt danh muyc nhiing viéc nhu vay).

- Ap dung danh muc nay cho mét cong viéc thuc té.
- Chl ¥ chi tiét.
- Tim xem c0 sai st gi khéng
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- Hai kich: hoc vién bién nhitng diéu can lam thanh mot vé hai kich va trinh dién.

- K& hoach hanh dong ca nhan.

- Nhitng meo hay nhéit ma ban c6 dugc.

- Trinh dién theo mot ciu trac chit ché.

3. Mot s6 bién s6 khac c6 thé anh hwéng dén viée lya chon cic phuwong phap

- Thoi gian.

- Mtic d0 hiéu cua hoc vién.

- Kinh nghiém qué khu.

- S6 lugng hoc vién.

- Trang bi san co.

- Thoéi quen hoc tép wa thich cia hoc vién

- biém manh cta giang vién.

4. Mt s6 16i khuyén dé lwa chon phwong phap/ky thuit dao tao phit hop

|

N K

N K

C6 ging ap dung da dang cac phuong phap. Su da dang trong phuong phap s& gitp cho murc
d6 tap trung cia hoc vién tang 1én. Nhu vay ban con co6 thé dap ing dugc sy da dang trong
phong cach hoc khac nhau ciia nhém hoc vién.

Pam bao tinh linh hoat ctia chuong trinh dao tao. Nén ¢ nhitng hoat dong giai tri, co thé to
chuc thi, c6 nhitng diém khoéng chac chan, khong sao ca.

Chung ta hoc tap hiéu qua nhit khi chung ta thich hoc.

Thu nghiém céc phuong phap/ky thuat khac nhau. Hay thu thdp mét bd suu tép cac phuong
phéap khac nhau va lya chon phuong phap phu hop nhat.

Moi con dudng deéu dan dén thanh Rome, nén cling c6 nhiéu cach ti€p can khac nhau dé dat
duoc muc tiéu dao tao.

Hay thoai mai, ty nhién, la chinh ban.

Hay moi thém chuyén gia, hodc giang vién khéc, nhimg nguoi gioi cac phuong phap khac
nhau, hiy gidng nhom. D6 14 sy bo trg tot nhat cho diém yéu va diém manh ciia ban.
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12.3.3. Tai ligu tham khio: M dau mét bai hoc™

» Mé& dau

“Md dau la mét nghé thudt vi dai” - Longfellow-

An tuong d~§u tién rat quan trong. Méi bai hoc déu can c6 phﬁq mé dau thuyét phuc boi vi ba
phut mé dau s€ dan dat ca buoi hoc. Phan m("z bai phai c¢6 hiéu qua nham thq huat sy chu v, kich thich
su h4o hurc bai méi ctia hoc vién. Chi khi da san sang hoc, hoc vién maéi cé the hoc dugc.

= Muc dich

Mot phan mo bai tét phai:

o Thu hit dwoc su cha ¥ va khoi ddy niém himg thi cua hoc vién.

o Thiét 1ap mdi quan hé giira bai cii va bai méi.

0 Gidi thiéu muc dich cua bai hoc va nhitng muc tiéu can dat dugc.

o Chi ra tim quan trong cua k¥ ning.

0 Gioi thiéu nhimng diéu s& dién ra trong 16p hoc.

= Ky thuit

Khéng tép tai mot ky thudt mo bai t6t n’hét.nBi quyét mo dau gioi ném}rong su da dang va sang
tao. Phin m¢ dau bai hoc chinh 1 luc tot nhat d€ ngudi dién vién trong moi giang vién budc ra san
khau dién xuat! Sau day la mot vai k¥ thuét giip ban mé dau mot bai hoc.

Thu hiit sw chii Y va khoi ddy niém himg thi

C6 nhiéu cach hitu hiéu dé thu hat su cha y cua hoc vién. Trong s6 d6 c6 thé ké dén nhitng k¥
thuat sau:

o Hay nhiét tinh! Néu ban t6 ra budn chan thi ching bao lau hoc vién cua ban ciing chan theo.

o Hay gho xem nhiing vat that, nhitng buc tranh biém hoz}, nhitng mo hinh, gido cu truc quan
gdy an twong manh. Hay ding ¢ gitra 16p hoc va drng gan hoc vién hon.

o Nén thé hién sy hai hudc dung muc, ké chuyén cuoi, chuyén ngan, doc tho, ké chuyén ban
than, ké nhiing tin tirc c6 li€n quan dén chu de bai hoc.

o Hay néu nhiing cau héi thach db (vi du: Tai sao chim khong bi dién giat khi dau trén day
dién? Tai sao bau troi lai c6 mau xanh?)

** MDF, T&C Consulting. 2010. Tai li¢u khoa tdp hudn kj ndng dao tao thiic ddy. Khoa tap hudn do Chuong
trinh khuyén néng co6 sy tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t0 chirc
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o Hay lam cho hoc vién ngac nhién hay stmg sdt boi mot cau tuyén bd hay mot hanh dong bat
ngo.

o Hay ap dung phuong phép sam vai va sau d6 ddt cau hoi (vi du: Chuyén gi da xay ra?).

o Hay dat mot vai céu hoi (vi du: Co ai trong 50 cac ban da tung bi gdy xuong? Khi bi gay
xuwong ban cam thay thé nao? Ban lam thé nao dé biét minh bi gdy xuong? C6 nhiing triéu
chung gi?).

o Hay trinh dién mét cach hap dan.
o Hay phat cho hoc vién mdt tai li€u thu vi.

o Hay cho hoc vién xem mot tai li€u dep roi hoi: “Cdc ban c6 muon minh cing lam dwoc nhw
thé khong?”.

Téng két hodc khdi qudat
Phan mé dau bai hoc 1a co hoi rat t6t dé lien hé céi cii va cai méi. Hay khai quat lai bai hoc lan
trudc va trinh bay xem ky nang hodc khai niém sap hoc duoc xay dung nhu thé nao trén co sd nhiing

diéu d3 hoc.

Hay giai thich cho hoc vién thdy ro k¥ nang méi nay phi hop véi ca chuong trinh hay khoa hoc
nhu thé nao.

Gioi thiéu muc tiéu bai hoc

Hay danh thoi gian dé thao luan mot cach ky ludng nhitng di€u ban mong doi & hoc vién. Hay
thao luan vé muyc ti€u ctia bai hoc. Hay dat cau hoi ve cac muc ti€éu cho dén khi ban tin chac rang tat ca
cac hoc vién déu nam dugc mot cach chinh xac diéu ho phai lam dugc.

Khdi quat va/hodc trinh bay nhitng diém then chot
Day méi 1a luc gidi thidu doi chut vé bai hoc. O day, giang vién can:
oMo ta nhitng hoat dong sip thuc hién.

o Phat mot cong cu to chire tién ti€n (nhu mo hinh, so d0) nham gidi thiéu rd rang bo cuc cua
cac gio hoc.

Moi bai hoc can duoc bd cuc theo ¥ tuong va theo chu dé. Mot trong nhitng cach lam ¢ day la
hay suy nghi vé nhiing cau hoi hodc nhiing vin dé ma bai hoc sé tra 10i hodc giai quyét.

Cdc ban, hém nay chiing sé hoc nhitng vin dé sau:

Lam thé ndo dé xdc dinh mét céu lac bo hoat dong hiéu qua hay khong?
Ban phai lam gi khi thcfy cau lac bo hoat dong chwa hiéu qua?

Nhitng bién phdp trude mdt dé givip cdu lac bg hoat dong hiéu qua hon?
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Phan chuyén tiép

Khong nén két thic phan mé bai mot cach bat thinh linh. Khi hoan thanh xong phan mé bai, ban
khéng bao gio nén noéi: “T6i xin két thuc phan mo bai o day”.

Ban nén c6 mot ph?m chuyén tiép mém mai dé dan dit dén phﬁn dau cua bai hoc thuc su. Vi du:
Néu trong phan m¢ bai ban da néu nhitng muc dich chinh trong bai thi cau hoi chuyén tiép c6 the la:
“Néu ban khong hoi gi thém, ta bat dau muc thir nhat”.

Mot truong hop khac: Gia st phan mé bai ctia ban da két thic bang viéc cho xem san phdm ma
cac hoc vién phai lam dugc sau khi hoc xong k¥ nang, mot cau noi chuyén tiép co thé la: “Nao, dé lam

2

sdan pham nay, ching ta can biét mét vai dinh nghia. Truée hét la dinh nghia s6 mét....”.

Khoéng nén dé hoc vién cua ban nhan ra dugc 1a khi nao ban két thic phan mé bai va khi nao
phan chinh cta bai hoc hoc dugc bat dau. Can c6 mot phan chuyén tiép that mém mai.

= Mt s6 goi y

oHay thiét ké phan mo bai cudi cing. Tham chi hiy thiét ké tit ca cac hoat dong khac cua gio
hoc trude khi nghi dén phan mé bai.

oHay chuin bi phan mé bai mot cach chi tiét. Hay viét sdn nhitng cdu diu tién chinh x4c ting ti
mot.

o Hay nghi dén yéu cau va quan tdm cta hoc vién.

oHay viét sén nhitng cau héi ma ban dinh héi hoac co thé s& bi hoi.

oHay tap trudc phin md bai.

oHay giit phan mé dau twong ddi ngan gon (théng thuong 5-10 phut 1a du).

o Hay thu thap thong tin phan hdi vé phan mé dau théng qua viéc quan sat hanh vi ctia hoc vién.
oHay 16i cudn hoc vién tham gia tich cuc vao phan mé bai thong qua phuong phap dong vai.

= Két ludn

Mot gior hoc duoc bat dau t6t coi nhur da két thiic duge mot nira. Lan sau, khi soan phin mo bai,
ban hiy nhan liy sy mao hiém. Hay lam diéu gi d6 khac thuong hay bat ngo. Hay sang tao. Hay khién
cho hoc vién phai ngac nhién. Hay lam nguoi dién vién ma ban hang mong muén!
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12.3.4. Ké hoach bai giing: Xdc dinh npi dung cdc bai giang chi tiét va thuwe hign giing thiv

Muc tiéu:
Két thuc bai giang, hoc vién ¢ thé:
M Xac dinh noi dung bai giang.
Lam rd cac phuong phap giang day c6
su tham gia.
Thuc hién giang tha.
Nhirng vit liéu cin thiét
= Giay A4
= (Céc dung cu, vat liéu, minh hoa do hoc
vién tu chuan bi.

Thoi lrong: 5 tiéng 30 phut
Cac buéc thue hién

Théng nhit khung l6p tip huin vé
PTD (90°)

Yéu cau cac nhom liét ké cac bai trong
khoa hoc PTD da thuc hién & dia phuong minh
(Ghi 10 tén bai hoc, thoi gian thuc hién).

Hoc vién cac nhom liét ké cac bai trong
khoa hoc PTD da thuc hién ¢ dia phuong minh
(Ghi 15 tén bai hoc, thoi gian thyc hién).

Pé nghi cac nhém béo céo.

Théng nhét cac bai theo thir tu.

Hoc vién lwa chon cac bai theo sé bai
hoc (20”)

Phan hoc vién thanh nhém nho, mdi nhom
2 nguoi.

Yéu cdu mdi nhom 2 hoc vién tu chon
mot bai. Chu y dén doi tuong hoc vién la ai?
Thong nhat chu dé vdi hoc vién.

Viét muc tiéu ciia tirng bai trong khéa
hoc (90%)

Huéng dan cac nhom viét muc tiéu cho
bai dugc phan cong.

MObi nhoém viét muc tiéu cho bai duoc
phén céng.

Yéu cau cac nhém bao cdo. Cac nhom
khac gop y dé thong nhat muc ti€u tirng bai.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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~ Xac dinh ndi dung cic bai gidang chi
tiét (so bai ciia khéa hoc PTD) (90°)

Yéu cau mcx)i’ hoc ’Vién can nhéc lai chu dé
da chon. Chi y dén doi tuong hoc vién la ai?
Thong nhat chu dé véi hoc vién.

Hoc vién khiang dinh chi dé dé thiét ké
bai hoc.

Huéng din xac dinh cac phan/ noi dung
chinh cta bai gidng nhan xét két qua cia mdt so6
hoc vién.

. Hoc vién thao luan dua ra cac ndi dung /
phan chinh cua bai.

Huéng din chia thoi gian cho céc phﬁn
trong bai hoc.

. Hoc vién phan chia thoi gian cho cac
phan.

Xac dinh cac phuong phap (20°)

Huéng dan hoc vién lwa chon phuong
phap phu hop.

Phuong phap phu hop dwa vao ndi dung
bai, tinh chat ting bai 1a bai v€ kién thuc, thai
d6 hay k¥ nang.

Hoc vién chu v str dung cac phuong phap
giang day c6 sy tham gia.

Xac dinh quy trinh thwe hién (20)

Huéng dan hoc vién lya chon quy trinh
khoa hoc phu hop.

Hoc vién lya chon quy trinh khoa hoc phu
hop.

Thuc hanh gidang thir

Modi nhém danh 30 phit giang thir. Cac
nhom khac gop y.

Luu v d6i véi giang vién:

Néu c6 cac hoat dong tao hing thu can
dan nhdp dugc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

Nguén: TS. Pham Thanh Hai — Chuyén gia
giang day Vién AMDL
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12.3.5. Tai liéu tham khéo: Luwu y khi chudn bi va thuc hién gidng thti’lg
= Khi chuin bi bai giang

oSt dung da dang cac phuong phap/ky thuat dao tao huy dong sy tham gia (chung, ca nhan,
nhom...).

o Khdng kéo dai bai thuyét trinh (khéng nén qua 20 phut).
o Chuan bi mdt s6 vi du thyc tién.

oNéu trinh bay, xay dung cdu tric bai trinh bay theo bd cuc: gi6i thiéu, luan diém chinh, két
luan.

o Tép trung vao nhing diém chinh: dimg ¢ ging qua hoan hao. C6 nhitng thong tin hoc vién co
thé tu hoc dugc, néu ho quan tam.

o Truc quan hoéa nhitng khai niém va cac cong cu quan trong.

oC6 thoi gian linh hoat khi 1én chuong trinh: Chuén bi bai tap, chu d& c6 thé tam lugc (trong
truong hop thiéu thoi gian), chuan bi bai tap, chu dé bo sung (néu con thoi gian).

= Chi din trong qua trinh thye hién bai giang
oKhéng nén chi néu Iy thuyét, ma can c6 ca kinh nghiém cta ban than minh.

oKhuyén khich hoc vién déng gop va dat cau hoi, nhung cb ging tranh viéc chi c6 mot sb it
nguoi tham gia.

oKhuyén khich trao doi kinh nghiém giita cac hoc vién (CH ging tranh qué tap trung).

oKhoéng cb gang tra 10i tat ca moi cau hoi ctia hoc vién (Huy dong sy tham gia ctia hoc vién vao
tra 101 cac cau hoi. Khong nhat thi€t co gang phai c6 cau tra 10i. Khong co gang giai thich moi
dicu).

oKiém tra xem hoc vién c6 hiéu khong.

oXem x¢t qua trinh (thoi gian va khong khi 16p hoc): Khong e ngai thay d6i ké hoach cua ban
néu can thiet. DBiéu chinh chuong trinh dung luc.

** MDF, T&C Consulting. 2010. Tai li¢u khoa tdp hudn kj ndng dao tao thic ddy. Khoéa tap huin do Chuong
trinh khuyén nong co6 sy tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t6 chuec.
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12.4. Céc ky ning hd trg, hwéng din/kém cip

12.4.1. Ké hoach bii gidng: Gidi thi¢u vé cic
ky nang ho trg (4 ky ndng chinh)

Muc tiéu:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:
M Nhan ra bon k¥ ning hd trg.
M Chi rd nhitng dic diém ctia hd tro tot.
Nhirng vit li¢u cin thiét:
= Tam thé nho, but viét, Gidy A0
Thoi gian: 60 phat
Cic buéc thue hanh:

1. Pt cau hoi: hd tro 1a gi — va tai sao
ching ta can hd tro (theo nhu cach hoi goi ¥ ban
diu dé co thé nhan biét liéu hoc vién co kinh
nghiém vé khia canh nay hay khong).

2. Giai thich rang cac phuong phap luan
nhu 13p ké hoach khuyén néng co su tham gia
tap trung vao viéc hudng nguoi dan dia phuong
cung tham gia. Trai v6i hoat dong 1ap ké hoach
truyén thdng, can bd hd trg can co nhimg ky
nang khac, cu thé nhu 1am thé nao dé hd tro cac
qua trinh ¢6 sy tham gia cua nguoi dan.

e Chuan bi hai hoic ba vi dq dua theo
kinh nghiém cua ri€ng ban d€ minh hoa
nhiing gi ban muon.

e Ban ciing c6 thé yéu ciu & diy mot sb vi
du theo kinh nghiém cua hoc vién va cb
ging huéng cudc thao luan vé _nhimg
khé khan cung véi nhing yéu cau thay
dbi theo timg ngay ddi véi can bd
khuyén néng trong nhimng nam qua
(khong theo khia canh céc yéu cau vé
k¥ thuat, ma cach lam viéc voi cac cong
ddng).

3. Gii thigu bai tap ngan
Bai tap ca nhan
Hoc vién nghi vé mot nguoi ma ho cho la
can bd ho tro thuc sy tot. Hoc vién phan tich
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nhitng k§ nang ddc biét cua can bd do, va viét
cac k¥ nang d6 1én tam thé nho (moi mot thé
nho 1a mot dac diém, k¥ nang, quan di€m).

Lam viéc theo nhom nhé

e Cac hoc vién duoc xép vao thanh 3 hodc
4 nhom.

e Cac nhém cung trinh bay két qua lam
viéc ciia minh. Cac nhom can lua chon
10 diém cao nhét dbi voi mot ngudi can
bd hd tro tot (néu cac nhom chi bao
gém 3 hoac 4 hoc vién, hoc vién nén
lua chon 7 diém cao nhit ddi véi mot
ngudi can bd hd tro tot!) — két qua 10
thé nho (hodc 7) va mdi thé nho d6 ghi
mot k¥ nang.

Lam viéc theo nhom 16n (30 phut)

e Giang vién treo gidy A0 1én bang mém
cung véi 4 tiéu dé chinh:

oDiéu khién thao ludn nhém, Giao tiép,
bong gop nhitng hiéu biét ky thuat,
Truyeén tai sy cam thong.

e Thanh vién dai dién ctia mdi nhoém trinh
bay 10 (hoac 7) k¥ nang va thudc tinh
trén ting thé nho va dat theo mot trong
bon tiéu dé chinh (cac thanh vién tir cac
nhom c6 thé dong gop y kién, phan dbi,
ung hg...).

e Giang vién c6 thé phan loai lai (néu can
thiét), dong gop y kién 1an cudi, tom tit.

4. Phat tai liéu phat tay trén co sd cong
tac hd trg. So sanh cac két qua vé cac bai tap
trén cung véi cac diém & muc “Danh muc danh
gia cac ky nang hd tro”.

Nguﬁn: Klqus Kirchmann, B phan dao tao, Du
an Phat trién 1am nghiép xa hdi (SFDP) Song
ba.
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12.4.2. Tai liéu phdt tay — Cdc k néing hé tro®

Céc khai niém co ban vé hd trg

Hd tro 1a cach huéng din cac cugc thao luan, cac thir nghiém trén hién truong hay dao tao dé
nhom tham gia c6 thé dat duoc muc tiéu dé ra mot cach hiéu qua. Viéc hd tro can dua trén cac nguyén
tic nguoi truong thanh hoc tap tt nhat tir kinh nghiém caa chinh minh va cang nhau chia sé¢ kinh
nghiém. Céan bo hd tro truyén dat nhitng hiéu biét ky thuat cua minh téi nguoi tham gia theo nhu cau
cua nguoi tham gia va do chinh nguoi tham gia ban bac thao luan.

Hau hét, 1am viéc nhom la dé cung nhau duc rat kinh nghiém hay cing thoa thuan nhitng buéc
tiép theo. Bac biét ¢ budc nay, can bo ho trg nén danh quyén cho cac nhom va khong ap dat y kien ca

nhan minh.

Cac k¥ ning chinh ciia mat can bd hé trg gioi

1. Giao tiép

2. Piéu khién nhom

3. Hiéu biét vé
ky thuat

4. Thai @9

Ky nang giao ti,ép t6t 1a co s& cho khd néng hd tro tét. Trong céac ky nang thi
k¥ nang nam bat thong di¢p va lang nghe chu dong la nhiing k§ néng quan
trong nhat.

Day 1a nhiém vy thong thuong nhat cta ngudi can bo hd trg nham muc dich
huéng dan nhom trao doi y kien va kinh nghiém dé cung di dén mot ket
qua, mot y kién hay mot ké hoach lam viéc chung.

Hd tro dat két qua tdt khi tinh nang dong nhom duoc quan tim ding muc,
cac thanh vién trong nhom hoa dong lan nhau, dac biét can cé su quan tam
toi cac phu nir va ngudi nghéo.

Ngoai kinh nghiém va kién thirc ciia ngudi tham gia, can bo hd trg nén dong
g6p nhitng hiéu biét ciia minh vé k¥ thuat - tuy nhién khong dwa ra y kién ap
dat tir ma chi dé xuét va kién nghi céc giai phap, tén trong su tham gia cua
ngudi tham gia, ton trong y nguyén va nhu ciu cia ngudi tham gia.

Viéc hd tro tot nhat dén tir tim 1ong. Thai do tin cay va tén trong nguoi
tham gia 1a nén tang quan trong nhat dé ngudi can bo hd tro dat dén thanh
cong. Nhitng nguoi the o vai ddi twong 1am viéc ciia minh s& khong bao gio
c6 thé 1a nguoi can bo hd tro tot.

20 SPDP Song Da — Dy an PTNT Son La — Lai Chau — SNV, 2005. S6 tay ddo tao gidng vién vé Phicong phdp
khuyén nong co sy tham gia cua nguoi dan (PAEM). Tai liéu tham khdo cho giang vién ToT.
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Héi cac cau héi va lang nghe chi ddng

= Hoi cac cau hoi dé thu thap thong tin, 1am rd cac tinh hudng
va quan diém, khuyén khich sy tham gia cua ngudi tham
gia, theo d6i qua trinh hoat dong nhom, hoac gilp nguoi
tham gia ndng cao nhan thuc, hay tang cuong qua trinh hoc
hoi.

= T4t hon hét 1a hoi nhitng cau hoi ma: Thé nao? Tai sao? Khi
nao? Ai ? Céi gi?

= Pat nhiing cau hoi khuyén khich kha nang suy nghi phan
tich diém manh, diém yeéu, va giap dua ra két luan.

= Ling nghe chu dong.

* Duara phan hoi, va moi thanh phan tham gia dua ra y kién
phan hoi.

Piéu khién thao luan nhom
= Lam rd nhiém vu va muc tiéu ctia nhom la gi.

= Thu thap y kién dong gop tir nhém va gilp tong hop cac y
Kién do.

= Khuyén khich tat ca céc thanh vién tham gia ¥ kién va ton
trong y kién dong gop ctia nhau, dac biét la phu nir.

= Pung & vi tri trung gian dé giai quyét cac mau thuan.
» Hudng dan ra quyét dinh véi sy tham gia.

= Sir dung cac hinh anh minh hoa tryc quan (cu thé nhu tranh
anh, giay Ao, bang, mé hinh khéng gian 03 chiéu,vv...).

= Gilp cac nhom tong két hozc dua ra ké hoach hanh dong.
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3. Hiéu biét vé ky thuat

4. Thai do ca nhan

128 I PAEX | 2008-2012

Pong gép nhirng hiéu biét ky thuat

Tim hiéu rd nhitng kién thic ky thuat nao nguoi tham gia
yéu cau.

Dua ra nhitng vi du hoac trinh dién thuc té.

Tim hiéu kién thtc ban dja va tim céch st dung.

Chuan bi tai liéu phat tay don gian, d& hiéu.

Khong ap dat y Kién, ma dé xuat hiéu biét cua ban nhu la
dong gop cho qua trinh hoc héi cta ngudi tham gia. Cudi

cling, nguoi tham gia phai ty quyét dinh ho muon &p dung
nhitng tien bo k§y thuat theo cach nao.

Chia sé dong cam

Thé hién sy tdn trong nhat muc véi ngudi tham gia.

Chu dong lang nghe kinh nghiém va nhu cau cua nguoi
tham gia.

Quan tam dé hiéu quan diém, cam giac va tinh trang cua
nguoi tham gia.

Dua ra ¥ kién phan héi tich cuc va hitu ich.

T6n trong va quan tim dén kinh nghiém caa nguoi tham gia
dia phuong.

Thiét 1ap su hiéu biét va tin twong 13n nhau, khuyén khich
hoc vién ton trong ¥ kién nhan xét ctia nhau, dac biét Ia
thanh vién nhitng nhom tram va phu nix. Pay 1a co so quan
trong nhat dé thyc hién hd tro tét.
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Danh muc danh gia cic k¥ ning hd tro

Binh thuong

Xuét sic
Rat tot

t
Chua dat

Kha ning hd trg ciia tdi tot nhw thé nao khi........

Diéu khién théo ludn nhom

= Lam rd vai nhém nhiém vy hay muc tiéu la gi

= Tién hanh cc cudc hop moi thanh vién chu dong tham gia

= Thu nhan y kién dong gop tir cac nhém va tro gilp xay dung nhiing y kién khac nhau

= Khuyén khich céc thanh vién trim trong nhém tham gia, dac biét la phu nit

= Trung hoa cé&c cudc xung dot

= Su dung cac phuong phap khac nhau lam minh hea tryc quan. Vi du nhu t4m bia nho, tranh
anh, gidy A0, bang den, m6 hinh khong gian ba chiéu, vv...

* Gilp nhom dua ra quyét dinh do cac thanh vién cling tham gia xay dung va di dén mot ket
luan cuoi cung hay maot ké hoach hoat dong.

Diit cau héi va ling nghe chii dong

= Pit cAu hoi dé thu thap thdng tin, 1am rd cac tinh hubng va quan diém, khuyén khich moi
thanh vién tham gia, theo ddi toan b qué trinh hoat dong caa nhém hodc tang cudng qué
trinh hoc.

= Dit cu hoi mé phi hop: Thé nao? Tai sao? Khi nao? Ai? Céi gi?

= St dung nhitng cau hoi khuyén khich kha nang phén tich: Diém manh? Biém yéu? Tir do,
két luan 1a gi?

= St dung phuong phap tham do

= Ling nghe chu dong

= Pong gop ¥ kién phan hdi va méi tit ca cac thanh vién ciing chia sé y kién.

Dong gop nhirng hiéu biét ky thuit va sir dung nhirng trg gitup
giang day

Tim hiéu xem nhiing hiéu biét k§ thuat nao ngudi tham gia cin dén

= Pua ra vi du hay trinh dién thyc té

= Chudn bi tai liéu phat tay don gian va d& hiéu.

= St dung tro gilp giang day khuyén khich moi thanh vién tich cuc tham gia.

= Khong 4p dt y kién cua ban, ma chia s¢ nhirng hiéu biét cua ban cho qué trinh hoc. Thao
ludn vé&i nguoi tham gia c6 thé dp dung nhiing tién bo k¥ thuat theo cach nao.

Chia sé cim thong

= Thé hién su hao hirng va cam két trong cdng viéc cua ban dé cac thanh vién hing tha véi
bai giang.

= Ling nghe chu dong nhiing kinh nghiém va nhu cdu cua moi ngudi.

= Pong gop ¥ kién phan hdi hitu ich, tich cuc.

= T¢ ra tdn trong va quan tdm kinh nghiém dia phuong.

= Thiét lap méi quan hé hiéu biét va ton trong Ian nhau, va khuyén khich hoc vién ton trong y
kién dong gbép cua nhau, dic Qiét la thér]h vién ctia nhdm hoat dong kém hiéu qua va phu
nir. Bay 1a co s¢ quan trong dé c6 tro tot.
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Bang déng gop v kién vé cac k¥ niing hd tro

Quan sat giang vién, ghi chép viéc thuc hién va sau d6 dua ra y kién phan hoi

Nguoi quan sat: Tinh hudng:

Giang vién: Ngay:

Diéu khién thio ludn nhom.

Lam rd v&i nhdm nhiém vu va muc tiéu la gi?

Tién hanh céc cudc hop cé hiéu qua.

Thu thap y kién dong gop tir cac nhom va tro gidp xay dung cac y kién khéc nhau.
Khuyén khich thanh vién cac nhém hoat dong yéu, dic biét 1a phu ni.

Hoa giai xung dot.

Str dung cac phuong phap khac nhau cho minh hoa tryc quan. Vi du nhu tdm bia nhé,
c4c buc tranh, gidy Ao, bang, md hinh khéng gian ba chiéu, wv...

Tro gitp nhom dua ra quyét dinh c6 sy tham gia cua ting thanh vién dé dua ra nhiing
két luan hoic céc ké hoach hoat dong.

Pit cAu héi va ling nghe chii dong

Dit cau hoi dé thu thap thdng tin, 1am ré cac tinh hudng va quan diém, khuyén khich
sy tham gia ciia cac thanh vién, diéu chinh qué trinh hoat dong nhom, hay ting cuong
quad trinh hoc.

Pua ra cac cdu hoi ma phi hop: Thé nao? Tai sao? Khi nao? Ai? Cai gi?

Str dung cac cau hoi khuyén khich kha ning suy nghi phén tich logic: Diém manh?
Diém yéu? Vi vay, két luan dua ra la gi?

Str dung phuong phap tham do

Léng nghe chua dong

Pong gop ¥ kién phan hdi, va moi hoc vién tham gia y kién dong gop

Pong gop nhing hiéu biét ky thuat

Tim hiéu xem nhitng hiéu biét k§ thuat nao nguoi tham gia can dén.

Pua ra vi du hay trinh di&n thyc té.

Hoi vé& nhiing kién thirc dia phuong va lam thé nao 1dng ghép nhiing kién thirc dia
phuong do.

Chudn bj tai liéu phat tay don gian va dé hiéu.

Khéng ap dat y kién cua ban, ma chia sé nhiing hiéu biét cua ban cho qua trinh hoc.
Théo luan véi ngudi tham gia c6 thé &p dung nhiing tién bo k§ thuat theo cach nao.

Chia sé caim thong

Thé hién sy hao hing va cam két trong cong viéc cua ban.

Ling nghe cha dong nhitng kinh nghiém va nhu cau cia moi ngudi.

Dong gop y kién phan hdi hitu ich, tich cuc.

To ra ton trong va quan tam dén nhitng kinh nghiém dia phuong.

Thiét 1ap méi quan hé hiéu biét va tén trong 13n nhau, va khuyén khich hoc vién ton
trong y kién dong gop cua nhau, dic biét 12 thanh vién cua nhém hoat dong kém hiéu
qua va phy nit. Day 1a co s& quan trong dé c6 thé hd tro tét.

Nhirng gi da dugc lam
tbt:

Nhiing gi ¢6 thé dwoc cai
tién? Va nhwr thé nao?
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Danh muc danh gia ciac k§ nang dao tao

Xuat sac

1. giup cho hoc vién c6 thém nhitng kinh nghi¢m méi khi dua cac phuong phap hoc nhu dong vai, [
bét chude, cac trd choi hay cac chuyén di thuc dia vao chuong trinh cta ban chua?

2. d cho hoc vién co hoi tu dua ra kinh nghiém trudc kia ctia ban than hodc chia sé cling cac thanh [
vién khéc trong mét nhom nho?

3. dé cho hoc vién dua ra nhitng phan tich vé kinh nghiém trudc kia cta ho va tu rit ra nhimg bai  [J
hoc kinh nghi¢ém?

4. su dung cac phuong phap nhu phuong phap dong ndo?

5. lién hé giita nhitng gi ban dang n6i véi kién thirc va kinh nghiém ctia hoc vién?

6. lién hé nhiing chu & ma ban dang dé cap voi cong viéc thuc té ctia hoc vién?

7. dua ra nhing vi du hodc 4p dung céc truong hop ma lién quan va phit hop véi cong viée thuc té
cua hoc vién hay?

8. Khi bét ddu mot chi d& mdi, ban c6 héi hoc vién vé nhiing gi ma ho da biét?

9. khi bit ddu chuong trinh bai giang, ban c6 héi va thao luin véi hoc vién vé nhimg mong mudn
cua ho hay?

10. danh cho hoc vién co hdi dua ra y kién phan hdi vé khoa dao tao dang dugc xay dung?

11. linh hoat dua ra nhiing thay déi phtt hop v6i nhitng mong doi va phan hdi ciia hoc vién trong
chuong trinh dao tao ctia ban?

12. danh cho hoc vién co hoi lién hé/két ndi nhitng gi ho da dugc hoc véi moéi trudong lam vige thuc
té cua ho thong qua cac hoat dong nhu ké hoach hoat dong ?

13. moi cac hoc vién dat céu héi hay tra 101 cac cau hoi?

14. su dung may chiéu, glay khé to (da duoc chudn bj trudc) hay bang trang"

15. yeu cAu hoc vién cung cip thong tin can thibt dé giai quyét cac van dé Vuong méc?

16. t6 chirc cac hoat dong thong qua nghién ctru dién hinh, cac bai tp..vv dé hoc vién thyc hanh suy
nghi va ap dung cac k¥ nang?

17. néi hoc vién ho dang thyuc hién tot nhimng gi

18. giai thich ho dang méc nhing khuyét didm gi, va lam thé nao dé khic phuc nhiing thidu sot d6
dé thyc hién cong viée tot hon

19. huéng din hoc vién cung nhau dua ra nhitng ¥ kién phan hdi mang tinh xdy dung

20. dé cho hoc vién nhan thiy mdi quan tdm cua ban vé két qua lam viéc cua ho?
21. chi rd cho hoc vién thay sy chuan bi chu dao ctia ban cho chuong trinh bai giang?
22. lang nghe nhiing nhan xét va thong tin dau vao cua hoc vién va xem xét mot cach nghiém tic ?

23. danh cho hoc vién du thoi gian dé ty gioi thidu ban than khi bit dau dao tao?

24. dua phuong phép "pha v rao can" hay cac phuong phap pht hop khéac giup hoc vién hidu rd vé
nhau?

25. dong ¥ véi cac nguyén tac khi bit ddu dao tao, ddng thoi nhin manh v6i hoc vién ring tit ca cac
hoc vién déu cé quyén dugc hoc va dung ngai khi mac khuyét diém?

26. dam bao hoc vién dugc quan tam day du ve noi an, chon ¢, phuong tién di lai thuan loi

6¢|0] O OOOOOO OO O0OO0O0O O OO0 OO OoOOoOo g O O s

Nhan xét:
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12.4.3. Ké hoach bai giing: Gi6i thi¢u vé huin luyén

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Lam r6 khai niém huan luyén,

M Xac dinh nhiing dicu giang vién can
lam trong huén luyén va lam thé nao dé
huan luyén nguoi khac cé hiéu qua.

Vin phong phim va vit liéu: gidy A0,

Al, but viet

Thoi lwong: 120 phat

Céc budc thue hién:

1. Khéi dong: (5°)

= Viét chir “huén luyén” 1€n bang va hoi

hoc vién “Ban nghi dén di€u gi khi nhin
thay tir nay?”

= Viét 1én mot vai cau tra 10i va gidi thiéu
muc dich bai giang.
Phuong 4n 1:
2. Huin luyén nghia 1a gi? Giing vién
lam gi dé huan luyén?

" Pé nghi hoc vién nhéc lai xem ho c6 duogc
huan luyén trong sudt khéa dao tao hay
khéng? Khi nao?

=D& nghi cac hoc vién ghép d6i va thao
luén, cung nhau xac dinh huan luyén nghia
la gi tr kinh nghiém trong khoéa hoc, va
giang vién da lam gi d€ huan luyén ?

= Moi mot nhom phat biéu, nhimg nhom
khac phan hoi va bo sung thong tin.

= Toém tat trude lop/ giang vién hoan chinh
khai niém huén luyen va nhiém vu cia
giang vién trong huin luyén.

3. Lam thé nao dé huin luyén thanh
cong/ hiéu qua?

»Pé nghi m&i nhém hoc vién nhéc lai khi nao
ho dugc giang vién huan luyén va tra 1oi:
Khi ndo ho thiy hai long véi sy huan luyén do,
Giang vién da 1am gi khi d6? Va ho lam thé nao?
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Nhimg cach nao 14 tot nhat & huan luyén
nguoi khac? (cac budc trong huan luyén, lam thé
nao...).

Céc nhom trinh bay, gidng vién phan tich
va cung cap thém thong tin

hodc: gidi thiéu gidy kho 16n thong tin vé
huan luyén, cac hoc vién so sanh hai bang.

Phuong dn 2:

Giang vién phét gidy kho 16n va dé nghi cac
hoc vién doc tai li¢u phat tay vé huan luyén.

Hoc vién thao luan & nhom: dua ra cac vi
du vé huan luyén, moi budc huan luyén, dua vao
kinh nghiém thyc tiéen cua ho tur khoéa hoc (khi
dugc huan luyén).

Hoc vién thao luan va di dén cau tra 1oi:
dau 1a nhitng kho6 khan trong huan luyén va lam
thé nao dé khiac phuc? (lam thé nao dé huan
luyén hi€u qua).

Tom tat true 16p: Huén luyén 1a gi? Khi
nao thi huan luyén dién ra? Lam thé nao d€ huan
luyén hiéu qua?

Ghi chu danh cho gidng vién:

Trong phan ndy, hoc vién phai nhic lai
duoc thoi diém ho da dugc huan luyén trude do.
Giang vién can nhac nhé hoc vién vé thoi diém
da duoc huan luyén. Bicu nay s€ giup hoc vién
tudng tugng va xac dinh dugc khai niém huan
luyén mét cach de dang hon.

Huin luyén 13 mot khai niém/hoat dong
con moi mé ¢ Viét Nam nén céc giang vién can
(1) dé nghi hoc vién doc ky tai li¢u phat tay vé
huéng dan huén luyén trudc khi vao bai hoc
(2) nhan manh tim quan trong ctia huén luyén.

Giang vién co thé Iya chon phuong 4n 1 hoic
2 can cu vao kinh nghiém cua hoc vién vé huin
luyén. Néu ho da dugc huin luyén nhiéu lan trude
d6 (trong khoa hoc), phuong an 1 s€ thich hop.
Nguon: Trung tim Nang cao Ning lyc Cong
d6ng—CECEM (trich SFDP Séng Da).
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12.4.4. Tai liéu phdt tay: Hudng din gitip néng cao kj ning hé trg va dao tao ciia gidng vién

1 Gidi thiéu
Hudng dan 1a mot qua trinh hd trg ¢4 nhan cho giang vién mong mudn néng cao nang luc dao

tao va cac k¥ nang hd tro. Huéng dan 1a mot phuong phap hoan toan lay ngudi hoc 1am trung tim va
dua trén co s6' y chi cua ngudi hoc mong muon duoc hu:orng dan. Can bd huéng dan giup giang vién
danh gia nhitng diém manh va diém yéu cia minh, va giup lam rd nhitng muc dich hoc cua c nhan
giang vién.

2 Muc tiéu
Budc tiép theo 1a hudng din giang vién tré khi trién khai cac hoat dong tip huan gitip ho nang

cao cac k¥ nang dao tao.

2.1

2.2

2.3

2.4

Nhitng diéu can luu y khi thuc hién hudng dan:

Viéc huéng din khong phai 14 hinh thie kiém tra ma 1a cach gitip nang cao k¥ ning dao tao
cua giang vién.

Pé viée huéng dan dat hiéu qua cao ddi voi giang vién, viéc hudng dan can duoc thuc hién
theo tinh x4y dung, chi tiét va chi dua ra cac khuyén nghi. Nhitng 16i nhin xét hay gop y
qua chung chung s€ khong giup ich cho giang vién.

Néu moi viée dién ra sudn sé, giang vién s& khong hoc gi thém tir ngudi hudéng dan va
khong can c6 sy hudng dan trong nhing khoa hoc sau.

Viéc hudng dan nén duoc thuc hién nhu mot cach hoc nang cao nang luc.

3 Vai trd clia ngudi huéng dan

- Trudc khéa tdp hudn -

oHb tro/dua ra 161 khuyén cho giang vién vé viéc t6 chic 16p tap hudn (chuan bi hau can, dia
diém, hoc vién, ngén sach, lich to chtrc).

oHb tro/dwa ra 10i khuyén cho giang vién khi chuan bi cho khoa tap huan: ndi dung, phuong
phap luén, chuong trinh tap hudn, tai lidu phat tay.

Budce nay can duoc thyc hién theo hinh thirc cugc thao ludn gitia giang vién va nguoi hudng

dan (1 ngay). Nguoi hirémg dan dua bdt ky goi ¥ nao cho gidang vién daé chuan bi tot cdc dlem néu trén.
Giang vién va nguoi huong dan can cé gitk thai do c6i mé va san sang tiép nhdn gép y tir moi bén.

- Trong khi tdp hudn:

oQuan st giang vién vé: (i) Noi dung; (ii) Phuong phap luan: Theo phuong phap c6 su tham
gia, tu tin trao d6i v6i hoc vién

0To chire thao luan nhom mdi ngay

- Sau khéa tép hudn :

o T6 chirc hop trao dbi v6i giang vién

oNguoi hudng dan o1y giang vién tu danh gia vé khoa tap huin va dé xuit khuyén nghi. Sau

d6, nguoi dan co thé gop y, phan hoi va khuyén nghi.

oBao cdo danh gia (xem dudi day)

oHoat dong tiép theo: (i) Voi nhimg kho khan gap phai, giai phap dé xuat 1a gi?; (i) Nguoi

huéng dan nén ghi lai nhimg khuyén nghi d6i v6i giang vién dé tiép tuc hoan thién trong khoa

tap huan tiép theo ctia giang vién.

Bao cao s€ dugc gui toi giang vién va don vi lién quan.
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Danh muc huéng din dao tao
Do can bo huéng dan dién, sau d6 s& dugc thdng nhét voi giang vién

Giang vién thyc hién tot nhw thé nao........

Xay dung muc dich dao tao va muc tiéu
hoc tap

Chuan bi chuong trinh khéa dao tao va
chuong trinh bai giang

Xay dung tai liéu dao tao, tai liéu phat tay,
poster, may chiéu.

Tién hanh dao tao véi sy tham gia tich cuc
cua hoc vién

Str dung cac phuong tién giang day
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vob

Bing theo déi danh cho can b hwéng din danh gia viée thuc hién ciia gidang vién

Cén b hudng dén dién, sau do théo ludn véi giang vién

Tén giang vién:

Tén can b hudng dan:

Ngay:

bia diém:

Su kién dao tao:

Tap trung huéng dan vio:

Chu d& bai giang:

1
Thoi .. " . " Phén @ng ctiia nhém
. Giang vién Anh/chi ta thyce hién . A R .,
gian L PR hay ca nhan cac thanh| Nhan xét
; , dang lam gi? nhu the nao? A
chinh xac vién la gi?

Chuong trinh huéng dan danh cho giang vién

Do giang vién dién (ngudi hudng dan c6 thé giup do)

Ho va tén cua giang vién:

S6 tay dao tao giang vién ToT
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng

Ho va tén ngudi hudng dan:
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Cac muc tiéu nang cao nang lue ho tr¢

Anh/chi c6 thé can nhic mot hodc hai ning lyc anh/chi mong mudn dugc nang cao trong thoi
gian t6i. Anh/chi ciing cho biét khi nao anh/chi mu6n danh gia qué trinh hoc.

Nhirng ning luc t6i muon ning cao

Nhin xét danh gid (danh cho gidng
Vién) khi két thuc chuong trinh
huéng dan/chuong trinh ToT

T6i mong mudn nang | Tbi ¢6 thé thuc hanh Khi nao t6i ¢6 thé
cao nang luc nao? vao dip nao? danh gia két qua?

Ul tién thir
nhat

Ul tién thor
hai

K& hoach hoat dong cho chwong trinh huéng din

Xin vui long thao ludn vdi can by hudng dan, thoi dieém nao va tai noi nao la thich hop thuc
hién cong viéc hudng dan.
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MAiu b4o cio danh gia

Chu dé tap huén: Dia diém:
Ngay: Doi tugng hoc vién:
Tén giang vién: Tén tro giang:

Tén nguoi hudng dan:

1. Chuin bi: Gop y vé viéc chuén b 16p tdp hudn: cong tac hau cin, dia diém, tai liéu, ndi dung,
chuong trinh.

2. Bao cao thao luin hang ngay

Negay thir nhat :

Nhitng diém dat dwoc trong ngay la gi? (phwong phdp ludn, cdch tiép cdn cé sw tham gia ciia hoc vién)
Diéu gi can cai thién? .
Nhitng goi y cua nguoi huong dan/cua giang vién giup khoa tdp huan dwoc thyc hién tot hon?

Ngay thir hai: ) )
Gidng vién khdac phuc nhitng diéem chua dat cua ngay tdp huan trudc sau khi nhan dwoc gop y?

3. Danh gia chung tir gidng vién:

Bdnh gid chung ciia giang vién vé viéc thuc hién khéa tdp hudn.
Khuyén nghi cia chinh giang vién la gi.

4. Danh gia chung tir nguoi hwéng din:

'Thang diém | Ghi chd
Tai li€u tap huan (chat luong, sy phong phi)
Phuong phép tiép c6 su tham gia (phuong phap nio..)
Viéc thyc hién cac ndi dung tap huén
Kha ning hd trg
Viéc sur dung trg huén cuy, tai li€u tép huan
Danh gia tong thé

Thang diém: 1 = rit co ban; 2 = can cai thién; 3 = dat; 4 = tbt; 5 = rat tbt
Khuyén nghi:

Ky tén (giang vién): Ky tén (ngudi huéng dan):
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12.4.5. Tai ligu tham khdo: Phwong phdp danh gid thwc hanh ciia hoc vién ¢ vai tro giing vién
trong khoéa dao tao giing vién ToT

Danh gia cua hoc vién do ban than hoc vién, cac hoc vién khac va giang vién danh gia qua phan
thuc hanh cua hoc vién trong khoa hoc.

Cac buée danh gia bai giang:

1. Moi cac hoc vién 1én cho diém theo céc tiéu chi bang cach danh dau (x) vao sé diém dy dinh
cho.

2. Moi hoc vién ¢ vai tro giang vién ty nhan xét vé thanh cong, di€u hai 1ong sau bai giang.

3. Yéu cau mdi hoc vién viét ¥ kién nhan xét vao to gidy (i) nhimg diéu thanh cong/tdt tir bai
giang; (ii) Néu toi 1a giang vién t6i s€ co thay doi sau.

4. 2-3 (hodc nhiéu hon) hoc vién déng gop ¥ kién

Giang vién phat biéu y kién cam on.

Pat muc tiéu bai

giang 10
T 8
T 6
T 4
Phuong phap hay
Hoc vién himg thu -T2 du cac budc trong
tich cuc tham gia vong tron trai
nghiém R
| 2
— 4
— 6
8
oi ) — 10
Noi dung phu hop '
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12.4.6. Ké hoach bi giing - Nhitng tinh huéng trong gidng day va cdch gidi quyét

Muc ti€u:
Két thiic bai giang, hoc vién c6 thé:

M Nhan ra nhiing tinh hudng khé co thé
gap phai trong khoa tap huan.

M Lua chon dugc cach giai quét phu hop
trong ting tinh hudng cu thé.

Nhirng vét liéu cin thiét

= Céc tinh hudng

Thoi lwong: 30 phut

Cac buédc thuc hién

Giang vién tap hop mot s6 tinh hudng kho
khan trong giang day. Giao cho cac nhom thao
luan dé tim giai phap.

S6 tay dao tao giang vién ToT
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng

Hoc vién thao luan tim ra giai phap theo
nhom.

Giang vién diéu hanh cac nhom trinh bay
hudng giai quyét.

Hoc vién trinh bay cac gidi phap va tra loi
cac cau hoi cua giadng vién va cac hoc vién khac

Giang vién tong hop va két luan.

Yéu cau hoc vién thuc hanh giai quyét
mot so tinh hudng trén 16p.

Luwu v ddi véi gidang vién:

Néu c6 cac hoat dong tao hung thu can
dan nhdp duoc vao ndi dung chinh cua bai
giang.

Nguon: TS. Pham Thanh Hai — Chuyén gia
giang day Vién AMDL
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12.4.7. Tai liéu phdt tay: Xi 1y tinh huéng khé trén lop™

Tinh huéng

Hoat dong c6 thé

1) Mot hoc vién nao do

n6i nhiéu hon nguoi
khac va khong dé cho
nguoi khac co co hdi
dugc dong gop v kién.

Ban sé:

(i) N6i voi nguoi ndy rang: “Toi rat danh gia cao nhiing y kién dong
gop ctia anh, nhung anh dé y danh co hoi cho ngudi khac duoc bay
0y kién v6i nhé.’

(i) C6 gang khuyén khich nhimg nguoi khac noi nhiéu hon bang cach
yéu cau/mm ho cho y kién.

(iii) Yéu cau nhom tham gia nhiéu hon, boi ban c6 cam nhan rang s&
con co cac y kién da dang hon.

(iv) N6i chuyén v6i ngudi ndy trong gidr gidi lao va yéu cau ho noi it

hon.
2) Gitra ltc thao luan (thoi | Ban sé:
gian troi di khd nhiéu) | (i) Noi v6i nhom hay tap trung nhidu hon va khuyén khich ho bing
hoc vién bong t6 ra_ cach noi véi ho rang ndi dung thao luan chinh 14 van dé quan tam
nham lan, khong hiéu cua ho.
va khong quan tdm nira. | (ij) Pam bao ring ban cho nhom nghi ngay khi c6 thé va yéu cau phuc
vu tra, ca phé cho nhom.
(iii) Hoi nhém xem ho ¢ van dé gi va sau d6 c6 phan hdi véi ciu tra 1oi
cua ho.
(iv) Xen k& ngay mét hoat dong vui nhdn (hat, tap thé duc, choi tro choi).
3) Su tham gia cua ca Ban sé:

nhom hoc vién dbi véi
chu dé thao luan giam
di, nhung ban van dé
dang thuc hién xong

(i) Thay doi phuong phap lam viéc, chia nhém 16n thanh nhém nho
hon dé ting mirc d6 tham gia.

(i) Ngam hiéu rang su im ling chinh 1a ddng y va tiép tuc voi chuong
trinh lam viéc cua ban.

chuong trinh. (iii) Hoi nhom xem vi sao ho khong tham gia.
(iv) Sir dung sy im ling nhiéu hon: dat cau hoi va im ling 1au hon mirc
binh thuong, cho cau trd 161 cua nhom.
4) Trong nhdm c¢6 hai hoc |Ban sé:
vién ¢6 vé€ nhu luén (i) Hoi thang ho trudc mit ca 16p 1y do vi sao ma ho luén déi khang
“chanh choc” nhau, va v&i nhau.

khong co y mubn ¢
gang tim dugc sy thong
nhat.

(i) Tranh sy d6i ddu bing cach tap trung vao cac thanh vién khéc
trong nhom.

(iii) Chia nhém thanh cic nhdm nhé hon va khong dé hai nguoi nay
ngdi chung mot nhom.

(iv) Chia nhém thanh cac nhom nho hon va cb tinh dé hai ngudi nay

vao mot nhom.

' MDF, T&C Consulting. 2010. Tai liéu khéa tap hudn ky ning dao tao thic ddy. Khéa tp huin do Chuong
trinh khuyén néng c6 sy tham gia (PAEX), VVOB Viét Nam t0 chure tai An Giang, ngay 1-3 thang 3 nam 2010.
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Tinh huéng Hoat dong c6 thé
5) Nhom dang hoat dong | Ban sé&:
rat tot nhung chi c6 (i) Hoi nhitng nguoi nay xem vi sao ho im lang.

mot, hai hoc vién ludn
gilr im lang, ban c6 cam
giac nhiing nguoi nay
qua e ngai khong mudn
phat biéu.

(i)
(iii)

Chia nhém nhé dé nhiing ngudi nay dugc tham gia nhiéu hon.

Chép nhén thue té 14 c6 mot sd ngudi khong c6 quan diém riéng,
nén ho khong tham gia tich cuc va chu dong.

(iv) N6i véi nhom 1 ban mudn nghe duoc ¥ kién ciia nguoi da im ling
kha lau.
6) Mot nhom thi tro Ban sé:
cAhuerlr.lkva not kcllll,ugm (i) BO qua nhing ciu néi dua va gia dinh rang ho s& thoi khi nao ho
te‘f nhieu qua kit dang quan tadm dén chu dé thao luén hon.
thao luan, trong khi § o . . )
nhém khac lai 1am viee | (i) No6i voi nhom rang ban ciing mudn dugce tham gia vao nhiing cau
rét nghiém tic ldc chuyén noi dua cua ho.
trude. (iii) Noi v6i nhom rang ban mudn ho thao ludn nghiém tic hon va yéu
cau ho khong néi dua cling nhu khong thi thao nira.
(iv) Ngay sau khi ban nghe thiy nhom tiép tuc noi dua hoic thi thao,
ban hay ngirng n6i chd cho dén khi ho im lang méi tiép tuc.
7) Mot sb thanh vién cia | Ban sé:
nhﬁmti(lboq(%&ham gia (i) Chu dé khong thudc mdi quan tdm cua ho do vay don gian nhét 1a
viho thay Khohg quan ho khong tham gia thao luan.
tAm dén chi d& thao o KhongTam uatt ‘ S
luan. (if) Hay yéu cau cac nhom bat dau thao luan bang cau hoi: véi chu de
nay, diéu gi la quan trong doi voi toi.
(iii) Yéu cau ho mot cach rd rang rang ban mu6n ho tham gia nhiéu
hon.
(iv) Bit ddu thao luan va chap nhan rang s& c6 mot sd thanh vién khong
quan tam lam dén ndi dung thao luan.
8) Trong budi hoc tiép Ban sé:

theo, ban phat hién ra la
cong viéc duoc théng
nhét tir 1an truéc khong
duoc thyc hién.

(i)

(i)
(iii)
(iv)

Pam bao rang lan sau ban s€ giao trach nhi€m chi cho cac thanh
vién nhiét tinh nhat.

Noi 16 v6i nhom rang ho chiu trach nhiém vé cong viéc va lam rd
tac dong ti€u cuc cua viéc ho khong lam gi ca.

Tu ndi voi minh rang viéc nay chang phai la van dé gi nhicu, béi
ho ¢6 thé lam sau ciing duoc.

Yé&u cau moi ngudi lam viée theo nhom vao lan sau va phai c6 bao
cao tién do.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Tinh huéng

Hoat dong c6 thé

9)

Ban théy budi hoc nao
cling bét dau tré va
khong bao gio két thuc
ding gio ca.

Ban sé¢:

(i) Chap nhan bt ¢dau mudn, chd nhitng thanh vién quan trong nhét ¢
mat.

(i) Cir bat dau dung gid ké ca khi mot sd thanh vién chwa c6 mat.

(iii) Néu ban can phai kéo dai thoi gian, cir kéo dai cho dit mot s6 thanh
vién co thé ra vé sém.

(iv) Bit dau dung gio voi mot sO diém thu vi nhung khong phai bang )
nhimg diém trong tdm (d€ nhiing ngudi dén sau khong bi bo 1& mat
phan quan trong nhat).

10) Nhom luén mudn thao

luan vé trinh tyr, tha
tuc,... va cac van dé
‘bén 18’ khac ma
khong tap trung vao
ndi dung.

Ban s¢:

(1) Dung vi¢e thdo luan vé noi dung cua chii dé va dé ca nhom thong
nhit xong vé cac budc (thu tuc, trinh tu).

(i) Chi r6 cho nhom 1a ho dang mat thoi gian: ban mai 1a chuyén gia
ve€ quy trinh, trinh tu, d6 1a viéc cia ban khong phai viéc cua ho.

(iii) Dé ca nhom thdng nhét vé quy trinh trude khi tiép tuc.

(iv) Bo qua van d& nay va tiép tuc véi chuong trinh theo ding ké
hoach.

11)

Mot trong s6 cac hoc
vién nhéc di nhic lai y
kién cuia minh trong
cudc hop.

Ban s¢:

(i) Noi v6i nguoi d6 (khi nghi giai lao) vé tac dong cia viéc nay dbi
v6i khong khi chung.

(i) Tom tat y ciia nguoi ndy va sir dung y kién do trong nhom.

(iii) Yéu cau mot nguoi thir ba trong nhom noéi véi ngudi nay ro vé
hanh vi cia minh.

(iv) Bo qua hanh dong lap di ldp lai nay va tap trung nhiéu hon vao
nhiing nguoi khac trong nhom.

12) Khi ban gan di dén két

luan, c6 nguoi dot
nhién lai néu ra mot
quan diém hoan toan
md&i ma khong ai trudc
d6 nhan ra.

Ban sé€:

(i) Bo qua y kién nay bang cach tom tit lai thao luan trudc do va tiép
tuc dua ra y kién két luén

(i) Thuyet phuc nguoi do rang bay gio da 1a qua mudn dé duara y
kién nhu vay, dang 1y ¥ kién d6 nén duoc néu ra som hon.

(i) Noi v6i ngudi d6 1a diém néu ra 1a xac dang va ban s& d& cap dén
diém nay trong twong lai.

(iv) Nghiém tuc nhin nhan y kién nay va thao luan véi nhoém nén xir Iy
van dé néu ra nhu thé nao.
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Phu luc 1: Chwong trinh dao tao goi y

Trén co so cac muc tiéu hoc tap da duge xac dinh, bang dudi day gidi thidu viéc phan bo cac
chuong trinh bai giang (gido an) cho 5 ngdy tap huan. Chuong trinh dao tao sau ddy chi la mang tinh
chit dinh huéng. Tuy thudc vao nhitng diéu kién tién quyét cia cac hoc vién, viéc danh gia nhu cau dao
tao, hay diéu kién cu thé ciia dia phuong, thi chuong trinh giang day can dugc sira d6i cho phu hop.

Thoi

Thoi

. Noi dung
glan  lwgng
7.30 15° Khai mac va gioi thiéu hoc vién
7.45 15° Mong doi hoc vién va ndi quy 16p hoc
PTD la gi?
8.00 90 Gidi thiéu chung vé khuyén nong, hé thong to chirc, chinh sach khuyén nong.
= 8.00 Khai niém PTD va so sanh phuong phap PTD vo6i cac phuong phap khuyén
< ndng truyen thong
= 9.30 15> iNghi giai }ao .
< 9.45 90’ Nguyén tac, dic diém PTD
| 1115 Nghi trua
7| [13.30 90’ Vai trd ciia cin b khuyén ndng, nha nghién ctru, va néng dan trong
PTD
15.00 15 :Nghi gidi lao
15.15 90’ Vai tro ctia can bd khuyén nong, nha nghién ctru, va néng dan trong PTD
(tiép theo)
1645 15>  Phan hdi hang ngay
| Noi dung
8.00 90’ K¥ ning va thai do ciia can bo khuyén noéng trong PTD
9.30 15’ Nghi gidi lao
9.45 90’ K§ ning va thai do cua can bo khuyén nong trong PTD (tiép theo)
'é 11.15 Nghi trua
& | (1330 90°  Céccong cu hd trg cho PTD
S Gidi thiéu cac cong cy (dong néo, hoat dong nhdém 16n, hoat dong nhom.
ra nho, phong van ban cau triic, cong cu PRA (Lich su kién, lich thoi vu, xép
Z. hang cip doi, xép hang theo s thich, lat ct)
Lua chon cong cu phu hop (theo budc)
15.00 15° Nghi gidi lao
15.15 90’ Thyc hanh (3-4 cong cu)
16.45: 15° Phan hoi hang ngay

S6 tay dao tao giang vién ToT
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Thoi Thoi

. Noi dung
glan lugng

8.00 90’ Tién trinh PTD — gi6i thiéu chung va thanh 1ap ciu lac bd
Phan tich cac budc trong tién trinh thuc hién PTD (cac kho khan khi thuc
hién cac budc)
S1| 930 15> Nghi giai lao
E 9.45 90 | Thuc hanh cac budc dé thanh lap CLB PTD.
'23 11.15 Nghi trua
13.30 90’ Xaéc dinh khé khan tré ngai
15.00 15° Nghi giai lao
15.15 90’ Thyc hanh
16.45 15> i Phan hdi hang ngay
gll;: l;[‘rl;ﬁlg Noi dung
8.00 90°  Kho khin, tré ngai (tiép theo)
Thyc hanh cay van dé (c6 thé mot van dé cua can bo khuyén nong, hodc
trong trot, chan nudi), to' y tudng
9.30 15’ Nghi gidi lao
9.45 90’ Tf‘ll}'C hanh cay van dé (co thé mot Vefm dé cia can bd khuyén ndng, hoac
o trong trot, chan nudi), to'y tu”(”mg‘ (ti€p theo)
= Cac luu y khi str dung cay van dé
g 11.15 Nghi trua
2| 1330 90° | Tim giai phap
Xéc dinh cac ngudn giai phap
Chon lya giai phép phu hop
Diéu chinh, bd sung giai phap cho phi hop (néu can thiét)
15.00 15° Nghi giai lao
15.15 90’ Thuc hanh diéu hanh xé4c dinh giai phap
16.45 15> Phan hoi hang ngay
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Thot — Thot Noi dung
glan lugng
8.00 180°  Thwe hanh PTD ¢ diém
Théo luan ké hoach thyc hanh - Chia nhom, xay dung ké hoach cua tung
< nhom
2 Thyc hanh PTD ¢ diém (Cau lac bo): Thu thap thong tin vé k¥ thuat cay
g tréng, vat nudi lién quan trong dot khdo sat PRA & cac CLB, xac dinh céac
= kh6 khan cu thé, chi tiét
11.15 Nghi trua
1330 180’  Cac nhom thyc hanh tong hop viét bao cao va trinh bay két qua thuc hanh
1645 15’ Phan hoi hang ngay
Thoi — Thoi Noi dung
glan lwgng
8.00 90’ Thir nghiém va danh gia thir nghiém
Muc tiéu cua thir nghiém
Lap ké hoach, thiét ké thu nghiém (nén c6 thuc hanh linh vuc tr6ng trot,
chan nubi)
£ 9.30 15° Nghi giai lao .
s 9.45 90’ Theo doi (muyc ti€u, khai ni€m, cdng cy, ti€u chi, tién trinh, phuong phap)
= 11.15 Nghi trua
| .13.30 90’ Nhan rong mé hjnh ‘ .
) Chuan bi (thiét ké hoi thao dau bd, hau can)
z Diéu hanh trong hoi thao dau bo
15.00 15° Nghi giai lao
15.15 90’ Bio cdo, tong ket
Viét tai liéu tom tat vé mo hinh thir nghiém
16.45 15> Két thuc
Thoi  Thoi Noi dung
glan lwgng :
8.00 180° i Thwe hanh PTD & diém
= Théo luan ké hoach thyc hanh - Chia nhém, xay dung ké hoach ctia timg
= nhom
g Thuc hanh PTD ¢ diém (Cau lac bo)
= | 1115 Nghi trua
13.30 180’ | Cac nhom thyc hanh tong hop viét bao cao va trinh bay két qua thuc hanh
16.45: 15°  Phan hoi hang ngay

Ghi chii: vi la hudn luyén cho nguoi 16m, nén thoi gian hudn luyén trong ngay tir 6-7 gio/ngay la toi
da)
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Phu luc 2: Chuin bi hiu cin khéa dao tao?
e Chuin bi hiu cin

Sdp xép ché ngoi

oS4 ghé ngdi ¢b dinh

e S ghé can di chuyén khi can thiét

e Viéc sap xép chd ngdi

e S ban cb dinh

e S4 ban can di chuyén khi can thiét

Tiéng on xung quanh

e Tiéng dn bén ngoai 16p hoc

e Tiéng on bén trong 16p hoc (quat thong gid, micrd, ghé ngdi, vv)

Piéu kién dnh sing

e Cira s6, anh sang ban ngay

e Dén chiéu sang

e Man hinh/bang viét

e Bang lat va may chiéu

e Chd ngdi bi cot nha che

Bau khéng khi 16p hoc

e Kiém soat sy thong thoang 16p hoc

e Kiém soat duoc nhiét d6 16p hoc

Khong gian lop hoc

e Ch dimg trinh bay

e Chd danh cho thao luan nhom, déng kich

e Chd dé thiét bi, dung cu

e Khoang trong tuong dé dan két qua lam viéc trén gidy kho 1on

22 Mekong River Commission, 2012. Training Manual - Manual for Training Trainers in Integrated Water
Resources Management in the Mekong Basin.
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Diéu kién tién nghi khac:

e Nha v¢ sinh ngay 16p hoc
e Noi nghi giai lao

e Nudc udng

Thiét bi

e Bang tring

e May chiéu

e Bang lat
e Man hinh
e Dbién

e S66 cam vakiéu 6 cim
e Day dién ndi
e Maytinh
e Mayin
Yéu cau chung vé 16p hoc
e Dijch vu chung (d6 ubng, hoa qua, banh keo)
e V¢ sinh khu vuc nghi giai lao
e Diéu kién thuan tién cho hoc vién co thé dén dé dang
o Cothésu dung dién thoai, fax, hay internet.
e (Co6noinghi gidi lao
e (6 chd dé xe va co ngudi trong xe
Khac...
Tro huén cu va vit lidu

Trong trudng hop 16p tap huin co nhiéu hoat dong chia nhom theo phuong phap tiép cén co sy
tham gia, nguoi t6 chire 16p tap huén cin can nhéc s6 lugng van phong pham va dam bao rang c6 du
van phong pham cho sb hoc vién tham gia.

Danh cho tirng hoc vién:
e Tailiu
e S ghichép
e Bt bi
e Bt chi (viét chi)
e Butdanh diu
e Thé ghi tén
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Danh cho 16p hoc:
e  Gidy sir dung cho bang lat
e Bang tring
e Bt viét bang tring (mau den, mau xanh, mau do)
e Bt viét khong x6a (mau den, mau xanh, mau do, mau tim)
e Bang dinh
e Dap ghim, ghim dap
e Thoi keo dinh
¢ Dung cu mai, got but chi
e Cuc gom (cuc tay)
e Gidy khé 16n
e O cdm da ning va 6 day dién ndi thém
e Thudc ké
e Kéo, dao cit

e Thé nhé mau

o Do
o Xanh
o Tréng
o Vang
o Cam
o Nau
o Trang

e Maytinh

e Mayin

e bDPiaCD

e Giiy A4

e Tap gidy ghi chti nho

Trong truong hop khong cé san nhiing trg huén cy, vat liéu néu trén, thi c6 thé linh hoat thay
doi. Vi du nhu khong c6 thé mau nho cac loai, thi cat giay trang A4 thanh nhiing tam thé nho.
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Phu luc 2.1: Lwa chon va si¥ dung cong cu true quan

“Mot birc tranh néi nhiéu hon ngan tir” — ddy 1 cau chim ngén co cua Trung Quoc Qua 1a,
trong nhitng budi thuyet trinh miéng, cau noi nay c6 vé dung. Cac con sO wée tinh co thé khac nhau,
nhung nguoi ta cling thiy ring 80% nhiing gi ching ta c6 duoc 1a théng qua mat, viéc nghe chi gitp
hap thu 15% va cac giac quan khac. Do vay, khi trinh bay thong tin, st dung cong cu truc quan 1a mot
diéu rat dang lam. Mic dau, nguoi du c6 thé chi nhé duge 20% nhitng gi dugc ndi ra va 30% cia
nhing gi duoc trinh bay truc quan, viéc két hop ca hai cong cu (101 n6i va hinh anh) sé ting dang ké
mirc 6 hap thu cta ngudi du.

Mot s6 cong cu truc quan doi hoi thoi gian chuan bi dang ké dé c6 dugc két qua thanh cong.
Trinh bay bang slide, vi du, thuong rat thanh cong néu dién gia thu thap céc slide tir cic ngudn khéc
nhau va sau do trinh bay cho khan thinh gia ctia minh cting v&i nhitng 16i trinh bay, binh luén b6 sung.
Viéc chuyp lai van ban tir cac bao cao hoac sach vé thuong kho thyc hién hi€u qua. Ké ca véi cac cong
cu minh hga ma ban tao ra trong qué trinh trinh bay (vi du trén bang Viét) cling can phai duogc chuén bj
trudc dé ban co thé trinh bay ching mot cach nhanh chéng va hiéu qua.

Thir ban khong c6, ban khong thé st dung! Diéu ndy nghe c6 vé qua hién nhién, nhung diéu
ngac nhién lai & chd c6 bao nhiéu thuyét gia dén budi ndi chuyén mai phat hién ra rang nhimg vat liéu
ma minh chuan bi khong thé trinh bay dugc (hoic khong dé dang thé hién) bang cac thiét bi trong
phong hoc hoac do thiét ké cua can phong khong phu hop. Nhiing diéu nay c6 thé 1am cho ban _cang
thang boi rdi ngay trude bu01 thuyét trinh cuia minh, nén can klem tra xem, nhitng thiét bi ban can, vi
du nhu méy chiéu co day ndi chua, dau cim dién c6 vira véi 6 dién khong, c6 man hinh may chiéu
khong. Duéi day 1a Iuu ¥ sir dung mot s6 cong cu truc quan:

= May chi€u va man hinh

o Khoéng phai tit ci man hinh déu phu hgp véi may chiéu. Mau sic trén man hinh khong
dep néu st dung man hinh anh bac. Man hinh c6 hat kinh tao ra két qua tot nhung lai chi
rd nét & goc nhin 20 d§. Thuc ra, loai man hinh mau trang, bang bat 1a pho bién, dé dung
nhat.

o May chiéu c6 d6 phan giai thap thuong khé doc.
o Kho dit thiét bi trong phong déng ngudi.
o Phu thudc vao nguén dién.

» Micro — Micro la cong cu tinh xao va thuong khong dugc st dung diing. Khi st dung micro,
can tuan theo ba nguyén tac sau:

o Khong bao gi¢ duoc théi hay gd vao dau micro. Piéu nay s& giy ra hu hong nghiém
trong. B¢ thir micro, hdy bat cidc ngon tay cua ban hay noi tht ‘1, 2, 3°.

o Hau hét cac micro nén gitr & khoang cach 30 dén 40 cm trude mi¢ng.

o Cac loa khong nén hudng vao micro, di€u nay lam cho loa rit 1én. Tot nhat 1a nén dat
cac loa sao cho chung huéng ra xa micro.

S6 tay dao tao giang vién ToT 2008- 2012 | PAEX | 149
Quan Iy Cau lac bd khuyén ndng



www.wvob.befvietnam

N’ Gi&o duc vi Sy phat trién

= Bang viét

o Khong néi voi bang: Gigng noéi clia ban s& bi hut hng déi voi hoc vién va ban s& mét
kiém soat ddi v6i ho. Néu ban nhan ra rang dd6i khi ban c6 noéi voi bang thi bang cua
ban s& nhu 14 man phan &m lam phan giong ndi cua ban dén cac hoc vién phia déing
sau ctia ban. Chu ¥ rang day 1a mot trudng hop lam cho phan trinh bay ctia ban tro nén
toi hon.

o Khéng nén ding trude bang sau khi ban viét xong trén bang.

o Khong sir dung nhitng mau khéng rd. Mot s6 mau rat kho nhin tir cudi 16p hoc. Kiém
tra tat ca cac mau trude khi ban tién hanh bai giang va dua mau khéng rd ra khoi buc
giang dé ban _khong sir dung nham ching. Hay kiém tra dic biét 1a phan mau xanh den
va mau doé dbi voi bang viét phdn va mau vang nhat ddi voi bang tring.

o Can viét tay 1 rang.

= Bia mau

o Nén chuin bi trudc bia mau vi bia mau gitip dé phan biét bing mau sic, thic ddy sy tham
gia cua hoc vién va ludn co san trong qua trinh thuyét giang.
o Bia mau kho gin lén tuong va it chd dé viét.

Mot nguyén tic dau tién dé dién thuyét hiéu qua chinh 14 dén sém. Viéc nay gitp ban cé co hoi
kiém tra cac trang thict bi ban muon st dung li€u a) da c6 san, b) c6 hoat dong, c) c6 dat tac dung nhu
ban mong mudn.

Ke ca khi ban du dinh chi sir dung cdc vat liéu minh da chuan bj trudc, can luén mang theo phan
va bat viét bang. Bai ban c6 thé v&, viét, giai thich bang nhiing céng cu nay néu ngudi nghe khong hiéu
dugc diéu ban dang trinh bay hoic ban phai giai thich cac cau hoi ma ban khong du liéu duge trude.

Céc thiét bi dung dén dién c6 thé lam ban that vong khi c6 su cb mat dién xday ra. Va khi do, ban
can san sang trao doi, trinh bay trén bang viét hodc thay thé bang giay.

Phong hoi thao can dugc bé tri sao cho tit ca moi ngudi déu nhin thiy bang, nhin duoc man
hinh. Hay thtr bang céach viét 1€n bang, hodc chiéu may tinh, chieéu phim, r6i ngoi & nhiing noi xa nhat,
0 nhitng goc khé nhin nhat cia phong hdi thao dé kiém tra. Mot so sai 1am thuong gap phai:

o Hinh minh hoa/chit qua nhé, ngudi ngdi cudi phong khong thé nhin thay duoc.

o Man hinh (d6i khi 12 bang) khong d& nhin khi ngdi ¢ canh ctia phong, nhét 1 canh phong
lai gan buc giang.

o Céc thiét bi (may dén chiéu ching han) c6 thé che khuit tim nhin ctia mot sb ngudi ngdi
ngay sau cac thict bi nay.

o Anh sang (hodc anh sang ty nhién) qua manh khién cho hinh anh trén man hinh mo di,
hodc c¢6 nguon sang khac gitra khan gia va man hinh.

_Trong moi truong hop, cb ging giai quyét trudc cac van dé ndy. Neu ban khong thé giai quyet

cac van d¢ trudc khi bat dau, hay y€u cau nguoi nghe dich chuyén dén gan man hinh hon, dich chuyén
vé trung tdm cua phong hoc khi bat dau trinh bay.
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Phu luc 3: Theo déi va danh gia khéa tip huin

Phu luc 3.1: Phén hoi hang ngay

Muc tiéu:

Két thiic bai giang, hoc vién co thé:

M Giai thich phan hoi hang ngay 1a gi va
tai sao lai hitu ich cho viéc hoc.

M Cung cap cac thong tin gitp cai tién
qua trinh hoc.

M Xac dinh 10 cac hoc vién va giang
vién cam thay nhu thé nao vé chuong
trinh dao tao, lam rd duoc trach nhiém
cta minh va tirg nhoém khi thyuc hién
phéan hoi hang ngay.

Vin phong phim va vit liéu:

= Mot to gidy AO va but (mau) danh cho
hoc vién.

= Thudc day.

= Gidy A0 va card nho dé tom tat cac két
qua dao tao.

Thoi lwong: 15 phdt.

Cac bwéc thue hién:

1. Lam néng bau khong khi 16p hoc véi
bai tap theo d&i hang ngdy va suy ngim tai sao
ching ta can theo ddi theo thoi gian. Két hop
viée theo doi hang ngdy voi qua trinh hoc va yéu
cau hoc vién can nhic xem chiing ta nén lam gi
dé qua trinh hoc cta chung ta dugc thyuc hién tot.
Khau ndi hoc vién véi ndi dung khoa hoc va suy
ngdm xem phan hdi hang ngay 1a gi (xem tai
liéu phat tay).

2. Hoi hoc vién; bat ky ai di thyuc hién bai
tap phan hoi v6i cac hoc vién khac trong cudc
hop va khoa tap huin (ghi lai tén khi lya chon
nhém dau tién). Hoi cac thanh vién tai sao
chung ta lai lam viéc nay va chung ta lam nhu
thé nao.

S6 tay dao tao giang vién ToT
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3. Giai thich ring ching ta s& thyc hién
bai tdp phan hoi hang ngay cudi mdi ngay tap
huan nham gitr dwoc nhip diéu khoa tap huan,
nhung dé)ng thoi danh cho hoc vién co hoi thuc
hanh voi viéc thu thap, phan tich va chia sé phan
hdi. Giai thich ngan gon quy trinh thu thap, phan
tich, tom tit, va cung cip phan hdi vao ngay
hom sau.

4. Phat tai liéu phat tay vé phan hoi hang
ngay va ludt qua mot sé phan chinh (cai gi, tai
sa0, ai, nhu thé nao). Giai thich ring giang vién,
hoc vién, hay ca hai c6 thé thu thap y kién phan
hdi tir céc thanh vién khac.

5. Giai thich rang d6i voi phan dao tao
nay, hoc vién s& thyc hién bai tip phan hdi nham
tao cho ho co hdi thyc hién cong viéc theo ddi
viéc hoc cua ho trong mdt méi truong hoc tép an
toan. Gi6i thidu ¥ tuong thyc hién phan phan hoi
hang ngay cua cac nhom va lam rd vai tro va
nhiém vy cua cac thanh vién (xem tai li€u phat
tay). Nhin manh ring hoc vién khong nén coi
day 1a mot nhiém vy hay mdt trach nhiém ma
coi day la mot co hoéi dé hoc hoi. Phat tai liéu
phat tay vé nhom thuc hién phan hoi hang ngay.

6. Vao ngay dau tién, anh/chi s& thuc hién
phan phan hdi, nhung sing ngay hom sau, thi
anh/chi s€ lya chon nhom thyc hién phan hoi
dau tién. Hoi cc thanh vién lidu cac thanh vién
¢6 bat ky cau hoi nao khong,

Phin ghi chii danh cho giing vién

= Can chic chin rang anh/chi biét dugc
két qua dau ra cuia phan bai tap phan hoi
trudc khi khoi dau mot ngay tap huan
dé anh/chi c6 thé chuan bi mot sb diéu
chinh hay mot sb giai dap néu can thiét.

= Khi tiép tuc hoi thao, cb ging khuyén
khich cdc nhoém nang cao cac ky nang
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ctia minh trong viéc thu thap, phan tich ~ Khuyén khich cic nhém khong ngimg céi tiém
va trinh bay cac y kién phan hoi. va nang cao phan thuc hién cta minh va dau
dang viéc st dung cac phuong phap, tuy thudca
vao cac hoat dong ctia ngay d6, mirc do nhiét
tinh, su ¢&1 mo cia nhom, vv.

» Thong thuong cac nhom c6 y dinh cu
thé hoa va sip xép cac y kién theo
hudng céc cau hoi dong. Trong trudng
hop diéu nay xéy ra thi vigc thao luan vé
nh}m% .u'u’(‘fhenl cua‘ ,Vl?c su dun% ,Ca}‘ hf)l Nguﬁn: Trung tdm 1adm nghiép cong déng khu
m¢ doi voi phan bai tap phan hoi 1a can vuc (RECOFTC)
thiet. '
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Phu luc 3.2: Pinh gia chwong trinh dao tao gidng vién, bé mac va trao ching chi

Muc tiéu:
Két thac bai giang, hoc vién c6 thé:
M Danh gia khoa dao tao.

M Dua ra cac phan hoi/ gop y hitu ich
cho giang vién.

M Tang cuong y thirc vé két qua ty hoc.

Vin phong phim va vit liéu:

= Céc ban danh gia cudi khoa dao tao
cho moi hoc vién.

= GidyAO, but.
Théi lwgng: 90 pht
CA&c budrc tién hanh:

1. Cong viéc ca nhan: Bay gio, hoc vién
s& phai dién vao cac mau danh gia cubi khoa
hoc. Théng tin nay s& hitu ich dé cac giang vién
tiép thu y kién vé wu va nhuoc diém cua khoa
hoc va lam thé nao dé cai thién hon trong tuong
lai.

2. Lam viéc nhém néu c6 thé: Bén canh
danh gia ca nhan vé khoa hoc ban ciing c6 thé to
chuc, vi du, mot cude “but dam”™: sip xép lai ghé
trong phong hoc quanh bén ban, dit trén mdi
ban mét t& gidy Ao vai nhiéu bat. Trén mai to
gidy viét mot cau hoi, vi du “Bai giang nao la
tha vi nhat trong ca khéa hoc”, “Ban muén khéa
hoc sau s& khac di nhu thé nao?” “Piéu gi t6i di
hoc s& c6 ich nhét khi (tng dung trong cong viéc
cta minh?” vv... Cho cac hoc vién 15 - 30 phat
(tuy theo nang dong nhom & muc nao) va de
nghi ho gop y bang céach viét lén glay Cac hoc
vién ciing viét ra nhiing cau hoi va y kién phan
hdi/ gop ¥ cho cic nhom khéac, dua dén mot
cudc but dam. Nhiéu thao luan c6 thé dién ra
ddng thoi. Khong duoc phép néi trong sudt phan
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nay. Ban c6 thé mé nhac. Sau d6 giang vién phai
thu thap, chép lai y kien dong gop, luu but dam
vao may tinh d€ lam bao cao dao tao.

3. Phan hdi tbi da giira cac hoc vién: hoc
vién xép ghé thanh vong tron va dat 1én ghé 1 to
gidy A4 c6 ghi tén minh. Sau d6, mdi hoc vién
viét 1én mot tam gidy nho 161 gp y/phan hoi dén
cac thanh vién trong nhdm. Giang vién cling c6
ghé caa minh trong vong tron. Bai tap nay mang
lai mot khéng khi cai mé va c6 tac dong hon 1én
nhém hoc vién (mic du khéa hoc sip két thic
nhung nhiing mdi quan hé van s& tiép dién).
Nhung hiy cin than: néu c6 nhitng mau thuin
tiém an trong nhém, nhirng bai tap kicu nay co
thé that bai do nhirng 151 gop y/ phan héi bat can
tr nhitng c& nhan c6 mau thuan s€ co thé gay ton
thwong va anh huong. Vi thé can quan sat cin
than tinh niang dong nhom dé xem bai tap co
dién bién thuan loi hay khong.

4. Cubi cung, dé cac hoc vién xép ghé
vong tron lai va phat biéu 1oi gép y/phan hoi
cudi cung va nhimg mong wdc cho lan téi. Hay
biéu thi thai d6 ndng nhiét ddi voi su dong gop
nhiét tinh cua cac hoc vién va nhitng gép y gia
tri caa hoc vién cho giang vién.

Bé mac

Vai 1oi cua giang vién dén cac dai biéu vé
két qua ciia chuong trinh dao tao giang vién va
minh hoa céc phuong phap giang day tuong tac
ning dong thdng qua mot giay khd Ion hozc két
qua lam viéc nhém.

5. Moi dai biéu c6 1oi phét biéu bé mac
va trao chirng chi cho hoc vién.

Nguén: Bo phan dao tao SFDP Song Pa

2008- 2012 | PAEX | 153



N Gi&o duc vi Sy phat trién

www.wvob.befvietnam

Phu luc 3.3. Tai liéu tham khao: Miu phiéu dinh gii khoéa tip huin

Mau 1: Yéu cau hoc vién dién vao mau cudi khoéa hoc

Dia diém: Ngay:

1. Quan diém chung va sy hirng thi - Ban cho biét quan diém chung ciia ban vé khoa dao tao
va ban cé thich khoa hgc hay khong?

® DPanh diu

Y kién cu thé

[ ] Rat hiru ich

[ ]Hitu ich

[] Binh thudng

[ ]Khéng can thiét

2. C6 ich — Ban d3 hoc dwoc mjt so diéu b ich cho cong viée ciia ban? Piéu gi 1a thi vi nhit?

DPanh dau

Y kién cu thé

[ JRat bo ich

[ ]Bb ich

[ ]Binh thuong

[ ]Khong bo ich

3. Phuong phap — Ban c6 lua chon dugc phwong phap dao tao nao khong?

® Danh diu

Ykién cu thé

[ ]Rat phu hop va
da dang

[ ] Phu hop

[ ]Binh thuong

[ ] Khong Phu hop

4. Tai liéu dao tao — Ban cho biét y kién ciia ban vé chit lwong ciia tai liéu dao tao?

Panh dau

Y kién cu thé

[ ] Rat tot

[] Tot

[ ]Binh thuong

[ ] Chua dat

5. Ning lwc dao tao — An tugng chung nhit ciia ban vé cac giang vién (sw dong cam, sy nhiét

tinh, ning luc)?

& Panh dau & Panh dau ® Danh dau
Tén: Tén: Tén:

[] Xuat sic [] Xuat sic [] Xuat sic

[ ] Rat tot [ ] Rat tot [ ] Rat tot

[ ] Tot [] Tt [ ] Tot

[ ] Binh thuong [ ] Binh thuong [ ]Binh thuong
[ ] Chua dat [ ] Chua dat [ ] Chua dat

6. Y kién ciia ban vé nhirng vin dé can cai thién cho khoa dao tao t6i?
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Mau 2:

Yéu cau hoc vién dién vao mau cudi khda hoc Dia diém: Ngay:
*) Khoanh tron céu tra 16i thé hi¢n t6t nhét y kién ciia Anh (Chi):
Tiéu chi ddnh gia Cc?;“ Tt;‘r‘]?]g Kha | Td Ifgt’
Mukc do hai long vé khoa hoc 1 2 3 4 5
Noi dung khoa hoc
e Mic do hiru ich dé} véi vige giai quyét cac van dé L 5 3 4 5
thuc té tai co quan/td chure.
* M do hop Iy vé thoi lugng danh cho 1y thuyét va n 5 3 4 5
danh cho viéc thyc hanh, chia s¢ kinh nghi¢m.
’ ‘ Gidang vién hiéng dan:
e Kién thiic vé chuyén dé giang day 1 2 3
e Phuong phép truyén dat 1
e Nhiét tinh, khuyén khich hoc vién tham gia 1 2 3
Tai liéu dao tao
e  (Co ich trong viéc hiéu biét ndi dung giang day. 1 2 3 4 5
e Tai lidu dugc in 4n, chuan bi ddy du. 1 2 3 4 5
Cong tac to chirc
e PDiadiém 16p hoc: am thanh, 4nh sang, ban ghé. 1 2 3 4 5
e (Cac cong cy, phuong tién phuc vu cho viéc giang day
(may tinh, may chiéu, van phong pham). 1 2 3 4 >
e  (Cbng tac phuc vu: nudc udng, an nhe..v..v 1 2 3 4 5

Bé‘ Xut clia Anh/Chi vé ndi dung, phuong phép giang day, tai liéu dao tao, cong tac to chirc 16p hoc
nham nang cao chat lugng giang day

Nhitng dé nghi khac ctia Anh/Chi lién quan dén khoa hoc
Diéu gi khién Anh/Chi hai long nhat vé khoa hoc?
Diéu gi khién Anh/Chi cam thiy chua hai 1ong?

Ho va tén hoc vién:

Pon vi:
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™)

4.1. Mét s6 tro choi khuiy dong

1.

Poi chd cho nhau: Thanh vién ngdi thanh vong tron. Pam bao du ghé ngbi cho cac thanh vién, trur
nguoi diéu hanh ding. Yéu cau cua tro choi 1a nhimg ngudi co dic dlem gidng nhau d6i chd cho
nhau. Nguoi didu hanh néu cac dic diém. Vi du: nhitng ngudi toc ngan nhimg ngudi deo ddng ho,

. d6i chd cho nhau. Trong qua trinh nhimg nguoi co cung déc dlem dung day doi chd, nguoi didu
hanh s& ngdi vao mot ghé. Thanh vién nao cham chan bj mat ghé ngdi s& 1 ngudi thua cude.

Tim ban: Giang vién chudn bi s6 lugng quén bai bé‘ng sfr)’ lwong hoc vién va sb luong nhimg quan

bai giong nhau (vi du cing K hodc Q hoac 10....) bang s6 luong ngudi trong nhom giang vién dy

kién chia. Sau khi hoc vién nhat hét cc 14 bai, d€ nghi nhitng ngudi cd cung quan bai v€ mdt nhoém.
Ghi cha: ¢6 thé thay the qudn bai bang cdc theé gidy trén do c6 ghi tén con vit va dé nghi hoc
Vién phai kéu theo tiéng con vt dé dé tim nhitng nguwoi ban trong nhom (vi du Méo, Ngua,
Khi...). Hodc nhitng nguoi co nhitng manh vé cua mot birc tranh vé cung mot nhom.

Ban 14 ai

Trd choi tao co hdi cho hoc vién tim hiéu 1in nhau. Chuén bj sin to thong tin Ban 1a ai:
Ban hay di tim nguoi ma:

C6 tén dém gidng ban La cap trén truc tiép clia ban

Lam viéc ¢ day dugc 1 nam Lam viéc 6 day hon 5 nam

Di lam cung tuyén dudng voi ban D3 tt nghiép dai hoc

Biét chinh xac ngay thanh 1ap cong ty Viét dugc chinh x4c tén cia giam doc
Co6 3 con géi bi xe may khong c6 thuong hiéu Nhat
Moéi dugc thang churc trong vong 6 thang Con gai mdi sinh trong vong 6 thang
Khoéng c6 tén d€m Hién c6 nhiéu hon 1 triéu dong trong vi
La nguoi dat chi tidu cong viée trong thang trudc  |Ludn cudi moi khi nhin thdy ban

Yéu cau cac hoc vién di chuyén va tim trong ban hoc nhiing nguoi phii hop véi cac yéu cau trong
t& mau. Khi tim thidy mot ai d6 thi yéu ciu ngudi do viét tén ngudi do vao 6 thich hop. Mdi mot
ngudi chi duge ghi tén cia minh vao mot 6 cho du anh ta ¢ thé phit hop voi nhiéu 6. Nguoi dau
tién hoan thanh to mau 1 ngudi thing cudc.

®) Tro choi do giang vién Lir Thi Kim Dung (tinh An Giang) suu tam.
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10.

11.

Tén ban 1a gi?
Lan luot timg ngudi ding 1én gidi thiéu vé ban than. Phan gidi thiéu duogc lién hé véi mot diac
diém nao do d€ d€ nhd. Vi du “T61 tén la Nam, t61 c6 mot con ché tén la Nick”. Nguoi tip theo
s€ dung 1én nhic lai phan gioi thiéu cua ngudi trude, sau do tu gidi thiéu vé ban than. Tro choi
dugc tiép tuc cho dén nguoi cubi cung.

Gidi thiéu ban than

Moi hoc vién duoc phat mot tarn thé gidy nho giup dién cac thong tin vé ban than. Sau khi hoc
vién dién xong, trdo 1an cac tim thé vao nhau sau d6 chi dinh mét hoc vién bat ky béc mot tim
thé bat ky va doc phan gidi thiéu dugc ghi trong d6. Trong khi doc, nguoi dugc gidi thiéu s&
ding lén dé ca 16p nhan biét. Pén lwot minh, hoc vién duge gidi thiéu s€ bdc tm thé khac va
gidi thidu ngudi co tén trong d6. Tro choi lap lai cho dén khi ca 16p dugc gidi thiéu.

Gioi thiéu
Lan luot ting ‘nguoi 1én chon mét d vat trén ban va gi6i thiéu vé ban than, cudi cung giai thich tai
sao lai chon d0 vat d6 (46 vat d6 thich hop voi minh ra sao?). Cé thé thay db vat bang cac con giong.

Xin chir ky. Phat cho mdi hoc vién 1 t& gidy trén d6 co ghi nhiing dic diém tha vi. Mdi dic diém
ghi vao mot dong. (vi du: thich an do6 chua, 1a con gai ut trong gia dinh, khong biét boi, rat sg
chudt....). Hoc vién di [am quen v6i nhau. Khi lam quen véi ai thi hoi xem ho c6 nhiing déc diém
gi ghi trén to gidy. Dé nghi ho ghi tén vao bén canh dong chir ghi dac diém do.

Néi doi

Céc hoc vién dugc 5 phit chuén bi mot bai gidi thiéu vé ban than. Trong bai gidi thiéu do mdi hoc
vién khéo l¢o dwa vao mot chi tiét khong c6 thyc va mau thuan voi toan b phan gioi thiéu. Lan luot
timg hoc vién dung 1€n gidi thiu vé ban than. Nguoi tiép theo s& nhic lai phan gidi thiéu cua nguoi
trudc trong d6 phat hién ra chi tiét khong co thuc. Cudce choi tiép dién cho dén nguoi cudi cling.

Mua phun, mua rao

Nguoi diéu hanh giai thich ring tit ca dang trén thuyén 1énh dénh trén bién. Khi bio thi thuyén v&
va chiing ta phai nhay 1én phao. Néu phao qua tai thi s& chim. Néu phao tréng thi s& lang phi. Hoc
vién xép thanh vong tron va quay theo mot chiéu. Giai thich khi nguoi diéu hanh néi mua phun,
mua phin... thi cac hoc vién di déu va vd nhe 18n vai ngudi trude. Nguoi didu hanh noéi mua rio,
mua rao... thi cic hoc vién di déu va v6 manh 1én vai ngudi trude. Khi ngudi diéu hanh hé bio thi
moi nguoi dimg lai. Nguoi diéu hanh ho Nhay 1én phao x nguoi thi moi ngudi nhanh chéng hinh
thanh nhom x ngudi va cAm tay nhau thanh vong tron. Tong két: nhitng ngudi méc 16i thi s& bi phat.

Viét tén khong dung tay

Khi moi ngudi ¢6 mit, ngudi diéu khién s& viét mau tén minh bang cach dung khuyu tay hoic
chén viet Ién khong khi tén ctia minh. Cac thanh vién khac s€ 1an lugt lam theo. Néu ai khong lam
dugc cho it nhat mot nguoi doan diang tén ctia minh thi s€ bi phat mot nghin dong.

Viét chir/diu biang nguoi: Yéu cau hoc vién ding va truong trd yéu cau hoc vién viét chir b?mg
ngudi. Hoc vién co thé cir dong, xoay nguoi va st dung tay, chan... vi du chir H, A...Hodc nguoi
trudng tro co thé doc mot sd cau ¢ dau, d& nghi hoc vién thé hién ddu bang cac dong tac. Vi du:
Ban than mén ! (chAm than). Em c6 khoe khong? (hoi cham).
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12. Méat-xoa cho nhau: dé nghi moi ngudi dimg thanh vong tron, hai tay dit 1én vai nguoi bén phai.
Yéu ciu moi ngudi tudng tuong vai ngudi trude 14 bot 1am banh troi, banh chay. Pé nghi moi
nguoi dung tay bop bot cho nhuyén. Sau d6, dé nghi moi nguoi ding tay chit nhe vao vai nguoi
dang trudc. Yéu cau moi nguoi vira mat-xoa vira di trong vong tron. Sau khoang 2 phut, dé nghi
moi nguoi dang sau quay. Moi nguoi lai ddt tay 1én vai nguoi trude va lam tuong ty nhu lan dau.
Nguoi diéu hanh co thé yeu ciu cac dong tac khac nhau, mién 1a moi nguoi thodi mai tham gia va
két thiic trd choi hoc vién d& méi ngudi. (vi du: mua: dung cac dau ngon tay vd nhe 1én lung
ngudi phia trude; gio: dung 2 tay xoa lung nguoi trude; sam chop: ding 2 tay dam lung nguoi
dang trudc).

13. Lam theo nhiing gi tdi néi, khong lam theo nhirng diéu tdi lam
Yéu cau cia trd choi 1a moi nguoi lam theo nhimg gi ngudi trudng trd néi, khong 1am theo
nhiing gi nguoi do6 lam. Qui dinh khi ngudi trudng tro noi:
a. ‘con thd’ - hai tay dé 1én dau.
b. “dnco’ - ban tay trai xo¢, tay phai chum lai dé vao 10ng tay trai.
c. ‘udngnuéc’ - tay chum lai va dé vao mom.
d. ‘chui hang’ - tay phai chum lai va dé vao tai

Nguoi truéng tro ra cac hiéu 1énh dong thoi 1am cac dong tac thé hién khéc quy dinh dé gdy
nhiéu. Nhitng hoc vién lam sai nhirng dong tac quy dinh s€ bi thua trong tro choi.

14. Miii tén — Con thé — Birc twong
Tro choi quy dinh nhu sau:

Mili tén thing con tho.
Con tho thing buc tudng.
Birc twdng thing miii tén.
Qui dinh thé hién miii tén bang dong tac tay giwong cung tén.
Con tho thé hién bang cho hai tay 1én dau lam tai tho.
Birc tudng thé hién bang gio thang 2 tay 1én dau.

Chia 16p thanh 2 doi. Thong béo vé qui dinh va cach thé hién. DE nghi cc doi quay tron lai dé
ban bac va quyét dinh nhom s€ lam gi (mui tén/con tho/burc tuong). Phai dam bao toan doi
thong nhat cach thé hién, néu c6 nguoi lam nhiing dong tac khac, doi s€ thua. Khi 2 nhom da
san sang, d€ nghi ca hai d6i dung thanh hang va quay lung lai nhau. Nguoi truong tro dém tr 1
den 3. Khi dém dén 3 ca hai doi phai dong loat quay doi méat vao nhau va thé hién dong tac.

15. Ngbi chung ghé: Truong trod ra cac hidu 1énh vé s6 ngudi phai chung ghé. Vi du: 3 nguoi 1 ghé, 5

nguoi 2 ghé....nhiing ai lam sai hi¢u Iénh hoédc khong hoan thanh 1a nguoi thua cudc.

16. Hoan ho
T‘r(‘) choi gitip tao dong luc va khong khi vui vé gitia budi hoc. Yéu cau ca 16p dung 1én. Giang vién
d€ nghi ca 16p vo tay voi mot Iy do ngau nhién nao do, luu ¥ cang hai hu6c cang tot (hoan nghénh
ai d6 dén sém, hoan nghénh nguoi lao cong lau san...). Cé thé kém vdi mot 101 chiic hai hudec.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Goi tén nhanh: Chia 16p thanh 2 d6i. Sir dung mot manh vai to dé 2 nguoi giit hai ddu lam bién
gidi cho 2 d6i. Pam bao manh vai di day va to dé hai doi khong nhin thiy nhau trong qué trinh
choi. M&i d6i cir 1 ngudi ngdi chinh giita sat manh vai. Nguoi truong trd hd 1,2,3 rdi ha manh vai
xudng. Bén nao goi trudc va goi dung tén ngudi duge cir 1én, bén dé chién thing.

Dot phao. Moi nguoi dung thanh vong tron. Ngudi truong tro dimg giira. Nguoi truong trd chi va
goi tén nguoi ndo, nguoi do tro thanh qua phdo va phai kéu “Dung’. Hai nguoi bén canh nguoi do
phai kéu ‘Doang’. Néu ai 1am sai qui dinh s& bi thua va bi danh dau vao tay (sir dung bing dan
gidy cua 16p dan vao tay).

7 up. Moi nguoi dimg thanh vong tron va dém 1an luot tir 1 dén 7. Qui dinh khi dém tir 1 dén 6
ngudi dém phai ho to con sé va dé tay 1én vai (trai hodc phai). Néu tay dé 1én vai trai nghia la
ngudi ké tiép bén trai tiép tuc ho. Néu tay dé 1én vai phai nghia 1a ngudi ké tiép bén phai tiép tuc
ho. Riéng dén s thir 7, nguoi dén luot s& khong doc s6 7 ma chi im ling dé tay 1én dau. Ban tay
chi hudng nao thi nguoi ké tiép tiép tuc ho. Néu ai vi pham nhitng quy dinh trén 13 nguoi thua
cudc.

Ném bong: Tung bong vé phia ai va nguoi d6 phai noi 1 ndi dung lién quan dén chii dé dugc lya
chon. Vi du: tén cac thanh pho ¢ Viét Nam, tén cac thu do trén thé gidi, cac loai vat, loai hoa...

Chim vé chudng. D& nghj ca 16p dung thanh vong tron. Chia 3 ngudi vé mot nhom. Trong nhoém
3 ngudi, 2 ngudi ndm lay tay nhau tao thanh chudng chim. Nguoi ¢ giira chui trong chudng lam
chim. Nguoi trudng tro ra cac hiéu 1énh va yéu cAu cac nhom thuc hién theo. Vi du: mé cira
chudng. Chim tho dau ra khoi chudng. Chim cho mét chéan ra khoi chudng... Khi nguoi truong tro
h6 “D6i chudng’, cac chim phai bay di tim chudng méi. Trong luc ndy ngudi trudng trd s& vao mot
chudng. Chim nao khong c6 chudng s& phai 1am ngudi diéu hanh tro choi.

Ghép cau: Chuan bj s6 thé gidy bang s6 hoc vién tham gia choi. Chia 2 nhom c6 sb luong bang
nhau. Yéu cau mdi thanh vién trong nhom 1 viét mot ménh dé 1én thé gidy, bt dau bang ‘Néu...’
(vi du ‘néu c6 gidé mua dong bac’). Mbi thanh vién nhom 2 viét mot ménh dé bat dau bang “thi ...”
(vi du ‘thi anh s& yéu em’). Sau d6 nguoi truéng tro thu lai cac thé gidy theo timg nhom. Cir 2
ngudi 1én ghép cac ménh d& thanh cau. Mdi ngudi doc ngiu nhién mot thé gidy bat dau bing
“Néu...”, nguoi sau doc ngau nhién mot thé gidy bat dau bang ‘thi...’. Viéc ghép nay c6 thé tao ra
nhitng ¥ nghia budn cudi hoic khong 16gic tao khong khi vui nhon cho 16p.

Trd choi ly di. Lap thanh nhitng nhém 2 nguoi. Trudng tro yéu cau cac nhom thé hién 1a nhiing
cdp uyén uong trong thoi ky mén ndéng: Vi du: vai ké vai, ma k& ma, chan k& chan....Khi truong
trd yéu cau ‘Ly di’, dé nghi cac ca nhan tim mot ngudi ban mai. Nguorl truong tro hoac nguoi 1é
doi cling tim nguoi ban mai. Nguoi nao khong tim duoc nguoi ban mai la nguoi thua cudc.

Tro cheoi “Ta la Vua”: Hoc vién ding thanh vong tron. Nguoi truéng tro chi vao ai, nguoi do 1a
Vua. Nguoi la Vua gio hai tay 1én dau va kéu to: “Ta 1a vua’. Hai nguoi hai bén phai chip tay
quay v€ phia nha vua va kéu to “tau bé ha”. Phai dam bao 2 ngu0’i bén canh phai thdp hon nha
vua. Vi vdy néu nha vua ngdi thap thi nguoi hai bén phai ngdi thip hon nha vua. Ai lam khong
chinh xac sé thua.

Thi dém mét hoi. Trong khi ¢ém khéng dugc lay hoi. Ai dém duoc nhidu s nhat ngudi d6 chién
thing.
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27.

28.

29.

30.

31.
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Toi thuwong tbi thwong: Mai ngudi ngdi trén 1 ghé. Riéng nguoi diéu hanh khong co ghé ng01
Nguoi diéu hanh tro choi néi: t6i thuong t6i thuong. Lop hoi: thuong ai thuong ai. Nguoi diéu
hanh: N6i mot dic diém ctiia mot nhom nguoi (Vi du: nhimg nguoi deo dong hd). Nhiing nguoi co
dic diém chung d6 phai dimg 1én d6i chd cho nhau. Nguoi diéu hanh s& ngoi vao mot ghé. Nguoi
nao khong tim dugc ghe ngoi s€ thua cude. Lap di 1ap lai véi nhiing déc diém khac nhau dam bao
moi nguoi trong 16p déu co co hoi ddi chd.

Nir hoang kho tinh: Chia 16p thanh 2 d¢i. Gidng vién dong vai mét nit hoang kho tinh. Vi kho tinh
nén nit hoang doi hoi mdi doi phai mang dén cho nit hoang mot sé ‘bau vat’ kho tim. Mdi 1an yéu
cau mot dd vat. Poi nao mang dugc nhicu ‘bau vat’ ding yéu cau va nhanh nhat s& 14 doi chién
thing. Ghi chii: dam bado cdc ddi phai dirng cdch nit hoang khodng cach nhw nhau. Nit hoang cé thé
Yéu cau mét s6 do vit nhu: mot chiée biit mau do/mét chiéc khan, mot cdi tat/ mét cdi thdt lung....

Truyén thw qua vai: dung mot to gidy bia gap nho dé con khoang 25 cmx 5 cm. Yéu cau moi
nguoi ding thanh vong tron vai sat vai. Dé nghi moi ngudi truyén miéng bia (14 thw) bang vai theo
mot chidu nhat dinh. Ngudi nao 1am rdt 14 thu s bi phat.

Buéc chan Trudng Son
Yéu cau nguoi choi v tay theo nhip chan ciia ngudi truong tro khi chan nguoi truong trd cham

dat. Néu nguoi truong tro khong cham chan xudng dat ma nguoi choi vo tay 1a pham luat. Nguoi
bi pham ludt s€ bi ra khéi cudc choi.

Be, Siu, Tum

Yéu ciu ngudi choi dimg thanh vong tron dém 14n luot. Khi dém dén 3 — phai doc 1a ‘Be’, dén 6 -
doc la “Siu’, dén 8 - doc l1a ‘Tum’. Tuong ty, khi dén 13 - doc 1a ‘Muoi Be’, 16 - doc 1a ‘Muoi
Siu’, ‘muoi tm’...

Lam theo toi noi

Cam tay nhau di, xem ai c6 gidn hon gi.

Cam tay nhau di, xem ai ¢6 gian hon chi.

Minh 14 anh em, c6 chi dau ma gian hon

CAm tay nhau di, hdy cdm tay nhau di”

Dé nghi 16p dimg thanh vong tron vira choi vira hat bai hat trén. Nguoi truong trd yéu cau cac

hanh dong khéc thay thé hanh dong ‘cam tay” bang cach vira hat va vira thay cum tir ‘cAm tay nhau di’
bang nhitng hanh dong khac, vi du:: “Ké vai nhau di” hodc “ké lung nhau di” hodc “ S¢ tai nhau di”

vv...Ngudi choi vira hat va vira hanh dong nhu yéu cau.

32. Cua cip
Nguoi choi dtmg thanh vong tron. Tay tréi xo¢ ra. Tay phai dé ngén tré vao ban tay xoé ra ciia
ngu’orl bén canh (gidng tro choi u a u ap). Nguoi quan tro noi ‘di che, di cho’. Nguoi choi hoi

‘mua gi? mua gi?. Ngudi quan trd ¢ thé noi bat ky 6 mua sim gl Chu y: sau moi tir, nguoi

quan tro lai noi lai “ di cho, di ch¢™. Khi nguoi quan tro néi dén tir “ mua cua” ngudi choi phai:
tay trai tim lay ngon tay tro cua nguoi bén canh. Tay phai rat nhanh ra khoi ban tay nguoi khac.
Aibi tim tay la nguoi thua cude.
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33. Bin tau
Chia thanh cac nhém, mdi nhom gém 3 ngudi. Ba ngudi nay thudc mot con tau. P& nghi nhom
dat tén cho tau ciia minh. Ngudi truong tro goi tén tau do, tau d6 c6 nhiém vu ban tau khac.
Céch ban tau nhu sau:
- Trong ba ngudi phan cong mot ngudi néi ‘Lac’; ngudi thir hai ¢ Cac’; nguoi thir ba “Bum” va

dong thoi phai chi 1 tau dong thoi goi ding tén tau do.

- Tau bj ban tiép tuc bin tau khac gidng nhu cach néu trén. Ctr thé vong choi tiép tuc.
Tau nao 1am sai s& bi chim, phai ngdi xudng va khong duoc tham gia choi. Poi ndo con lai cudi
cung la doi thang.

34. Pay la vii diéu Samba
Nguoi truong tro vua lam tro vira noi: ‘ddy la vii diéu Samba samba’, moi nguoi phai vira noi
va vura lam theo. Sau @6, nguoi truong tro lai hoi nguoi khac ‘theo anh vii dieu Samba nhu the
nao’’. Nguoi dugc moi phai lam 1 dong tac khac (tay chan, dang ding, dang nhay...). Ai lam
dong tac trung véi nhitng nguoi khac, nguoi d6 pham qui. Lan lugt moi hét hoc vién dé xem ho
thé hién vii diéu Samba nhu thé nao.

35. ‘Bay’ ché doc

Hoc vién dung thanh vong tron 1an luot dém sb. Luat choi nhu sau: nguoi choi doc to $0, riéng
dén sb co tir “bay” hodc nhitng s6 chia hét cho bay nguoi choi khong duge doc s, thay vao do
1a v tay. Ai lam nham s& thua cudc. Vi du: 1, 2, 3..... 6, ‘vd tay’ (thay cho s6 7 vi 7 chia hét cho
7),8,9,....13, “vd tay’ (thay cho s6 14 vi 14 chia hét cho 7).

36. Dat tén moi cho ban
Nguoi truong tro néi: Toi yéu toi yéu
Ca 16p dong thanh hoi: yéu ai, yéu ai
Nguodi trudng tro phai noi tén 1 nguoi trong 16p va nhd phai ghép 1 tinh tir mé ta nguoi do bt
dau bang chit cai trung voi tén nguoi d6. VD: Yéu Hung hung ho/ hodc yéu Nhung nhi nhanh

Sau d6 nguoi vira dugc goi tén phai tiép tuc cude choi bang cach noi: T6i yéu tdi yéu. Ca 16p
dong thanh hoi ‘yéu ai yéu ai’, nguodi dé phai goi tén mdt ban trong 16p va ghép véi 1 tinh tir.
Kéo dai cudc choi cho dén khi hau hét moi nguoi trong 16p déu dugce goi tén.

Pé cudc choi tha vi, hoc vién c6 thé noi ‘t6i ghét, t6i ghét’, ca 16p hoi ‘ghét ai ghét ai? Hoic toi
nho toi nho, ca 1op hoi ‘nho ai nho ai?”.
37. Ghép cau

Phét cho mdi ngudi choi 1 manh gidy (khoang bang 1/3 khé gidy A4). Ting ngudi choi ghi tén
minh 1én to gidy. Nguoi trudng tro néu cac cau hoi, dé nghi nguoi choi ghi cau tra 10i 1én gidy.

Luu y:

e Ngudi choi khong chép cau hdi ma chi ghi cau tra 1o1.
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e Sau mdi cau tra 101, d& nghi ngudi choi bé cach 1 dong.
e Dén phan 2, ngudi truong tro dé nghi ngudi choi ghi cau hoi vao chd bo cach dong.
Cau hoi 1: Ban tim bao nhiéu lan trong vong 1 nim?
Céau hoi 2: Hay mo ta con vat ban yéu qui.
Céau hdi 3: Hay mo ta con vat ban ghét.
Sau khi nguoi choi dé tra 161 hét cau hoi trén, ngudi trudng trd de nghi trdo cac thé gidy dé

ngudi choi s& cam thé gidy cua nguoi khac. Nguoi trudng tro tiép tuc huéng din moi nguoi
choi vong 2 bang cach ghi vao nhing chd dong tréng 3 cau hoi sau:

Cau 1: Ban d4 yéu bao nhiéu 1an?
Céau 2: Hay mo ta nguoi yéu cii cia ban.
Céu 3: Hay mo ta vg ban.

Sau d6, dé nghi ngudi choi 1an luot doc thé gidy minh cdm (nhé néi tén thé gidy do thudce vé ai).
Viéc lap ghép do s€ tao nén diéu tha vi. Vi du nhu nguoi hoc s€ mo ta nguoi yéu cii ciia minh
giong nhu mo ta con vat ma minh yéu qui.

38. Tit ca vi thuwong dé

Chia nhom va yéu cAu cac nhom bau nhém trudng. Cac nhom dimg thanh hang truée vach phan
cach. Thugng dé dimg cach cac nhom ching 3 — 5 m. Giai thich cho cdc nhom biét khi thuong
dé yéu cau mot vat gi thi cac nhom mau chong tim vat d6 dua cho nhom truong dé trao cho
thuong dé. Thuong dé chi nhén dd vat tir nhém trudng nao mang 1én nhanh nhat. Tong két:
Thuong d€ nhan dugc nhiéu d6 cong nap tir nhém nao nhat thi nhom doé thang cudc.

39. Gi6 thoi
Hoc vién xép ghé thanh vong tron va ngdi vao vi tri sao cho du mdi ngudi mot ghé. Giai thich
khi nguoi di€u hanh no6i Gié thoi, gié thoi... thi cac hoc vién cung hdi to Gié thoi vé diu nguoi
diéu hanh tra 101 Gié thoi vé nhirng nguoi ... thi nhiing nguoi ¢ dac diém do phai doi cho cho
nhau. Trong khi moi ngudi doi cho cho nhau thi ngudi diéu hanh s€ ngdi vao ghe trong. Nguoi
thira ra s&€ nhén dugc mot huén chuong bang bang dinh va lai ti€p tuc di€u hanh. Tong keét:
nhitng nguoi c¢6 huy chuong thi sé€ bi phat cat ghé hoac ndp tién.

40. Ca l6n, ca bé
Céc hoc vién dung thanh vong tron. Nguoi diéu hanh giai thich cach choi: Khi néi Ca lém thi
dang tay ra, khi n6i C4 bé thi khép tay lai. Nguoi diéu hanh noi ca 16n, ca bé nhung khong lam
theo quy luat, ngudi nao lam sai thi s€ bi phat. Cam on va ti€p tuc budi hoc.

41. Dot diém
Hoc vién dimg thanh vong tron. MGi nguoi s& bat mot que diém va giGi thidu vé minh trong
khoang thoi gian que diém chay. Néu que diém khong chdy hay tit gitra chimg thi mat co hoi.
Hoi ¥ kién hoc vién, nhan xét, tong két.
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42. Giéi thi¢u tén
Chia nhom (tly sé luong). Pung thanh vong tron. Ting nguoi gidi thidu. Nguoi sau trudc khi
gi6i thiéu minh phai gidi thiéu lai nhitng nguoi da gidi thiéu.

43. Ném bong

V& mot vong tron trén ban hodc trén tuong. Nguoi choi ding thanh hang doc cach bang/ tuong
3 mét. Nguoi hudng dan s& doc s6 thi cac nhém phai chuyén bong cho ngudi mang sé d6. Khi
ngudi huéng din ra 1énh cho ngudi s may ném thi ngudi d6 phai ném cho trang dich.

44. Kich cam

Tung nguoi gidi thiéu tén cung cu chi minh hoa nghé ciia minh. Nhirng nguoi con lai doan va
ghi lai nghe nghiép cua timg nguoi. Nguoi nao doan ding nhiéu nghé nhét s& duoc thuong (giai
thuong lay tir nguoi nao doan dung it nhét).

45. Céc day ruy bang mau

Moi hoc vién mot bo day ruy bang c6 cac mau khac nhau. Hoc vién s€ budc nhiing ddy nay vao
tung cho tuy thich vi du: ¢6 tay, c0, tai...Chia thanh nhom nho. Néu ban ho cac day mau do cung
nhau thi cac hoc vién s€ phai cho cac day cia minh tiép xtic véi day cung mau cua ngudi khac.

46. Thu gian

Tro choi tao tinh than vui vé giira budi hoc. Huéng dan luat choi: hoc vién lam theo yéu cau cia
giang vién chir khong lam theo hanh dong ctia giang vién. Qui udc:

o Giang vién noi: ald

o Hoc vién: dua tay lam dong tac goi dién thoai
o Giang vién néi: adi

o Hoc vién: chap tay trudc nguc

o Giang vién noi: ala

o Hoc vién: dua 2 tay 1€n troi

o Giang vién noi: amen

o Hoc vién: dua tay 1&€n nguc

Thuyc hién: giang vién ra yéu cau nhung lai lam hanh dong mé ta khac khién cho hoc vién lam
theo bi sai. Ai lam sai s& bi phat.

47. Thu gian
Tro choi tao tinh than vui vé gitta budi hoc. Ca 16p dimg theo hang doc, ngudi trude cach ngudi
sau nura tam tay. Giang vién ra hi€u 1énh bang cach vo tay theo nhip mét, hai, ba.
Khi ¢ hiéu 1énh, hoc vién vd vao vai nguoi dimg trude theo nhip trén. Thyc hién 3 1an roi quay
lai 180°, thyc hién lai 3 1an nhu trén.
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48. Dong doi

Tro choi tao co hdi cho hoc vién noi vé nhiing thay doi trong cudc song ban than. Yéu cau hoc
vién v& mét duong thang tuong trung cho dong doi, trén d6 danh diu 6 diém tuorng trung cho 6
mdc thay doi cudc doi. Sau khi hoan thanh, hoc vién s¢& trao d6i voi ngudi ngdi bén canh vé
nhitng thay doi ctia cudc doi, cudc séng vat chat va tinh than cua anh ta trude va sau thoi diém
d6. Sau d6 dan dit 16p hoc vao cha dé cua budi hoc.

49. Phat

5 ngudi chiu phat s€ dung 1én trude 16p va s€ phai thuc hién cac hanh dong theo su diéu khién
cua quan tro nhu sau:

e Dau hoi: hai tay chdng suon, lic hong sang hai bén.
e Diu ng: hai tay dua Ién trdi, lic hong tir trudc ra sau.
e Dau cham than: nhay lén.
e Diu ning: nhdm mong xudng.
Chu ¥ quan trd 1am miu trudce: Co thé thay thé du bang hinh tuong bom xe:

e Bom xe: nhap nhom.

Xi van: ruén nguoi 1€n (chi y xi 1au dé gay cuoi).

N6 16p: ngdi thup xudng.
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4.2. Tro choi xay dung tinh thin hop tac/tinh thin déng déi trong 16p

50.

51.

52.

53.

54.

95.

56.

57.

58.

Vuwot chwong ngai vat

Chia nhém, mdi nhém chon ra mot ngudi. Tuy theo sé nhém ma ngudi diéu khién qui dinh s6 lan
dudng cho phi hop. Trén mdi lan duong c6 d6 dai bang nhau duge dit cac chudng ngai vat tuong
tu. Nguoi vugt chudng ngai vat s€ bi bit mit. Trude khi tro choi bat dau nhitng nguoi nay s€ bi
dit vao diém xuat phat va bi quay tai chd mot s6 vong dé cho mat phuong hudng. Khi trd choi bat
dau ngudi trong timg nhom s& dung 10i n6i dé hudng dan nguoi ctia nhém minh vuot chudng
ngai vat.

Chuyén tao
Chia nhom, xép hang mét. Chuan bi mdi nhém mot qua tdo, qua cam....

Hoc vién phai kep qua tdo vao giira cam va vai cua minh dé chuyén cho nhau, n€u roi thi phai lam
lai. Nhom nao nhanh nhat s€ dugc thuong.

Pap vo bong bay
Bugc bong bay vao day lung cua timg nguoi. Ra 1énh dép bong (khong duge ding chan, tay). Doi nao
con gilr dugc nhiéu bong nhat sau mét thoi gian nhat dinh s€ dugc nhan phan thudng tir nhom bi phat.
Chuyén diy chun
Chia nhom, xép hang don. Mdi nguoi ngdm mot dng hat, mot chiée day chun s& duoc giao cho
ngudi dau hang, cac thanh vién s phai chuyén chiéc diy chun xuong cuoi hang cang nhanh cang
tot (chi duoc dung mom). Cac nhém thi véi nhau, c6 giai thudng.
An tio trong chiu nuéc

Chia lam hai nhom. ’MS‘i nhoém chon ra mgt ngudi an nhanh nhit. Tha hai qua tao vao hai chiu/x6
nudc. Khi ban ho bat dau thi 2 ngudi nay phai an hét 2 qua tdo sao cho nhanh nhat (khong duoc
dung tay).

Poi nio in nhanh nhit sé dwogc thuong

Chia nhom va treo tao 1€n day. Yéu cau mdi nhom chon ra mot d6i nam/nit. Khi ho bat dau thi
ting d6i mot phai cing nhau an hét qua tao cho nhanh (khong dugc dung tay gilr tao).

Phat huy noi lyc: Chia 2 nhém céd ) lugng nguoi bé“lng nhau. Chon mét dja diém c6 mat san
rong, khong vudng dd dac. Yéu cau trong 5 phut, hai di phai stir dung nhitng ngudn luc ciia chinh
minh tao thanh mot soi day dai xép xudng san. Poi nao xép thanh soi day dai nhét, d6i d6 chién
thing. (ghi chu cac doi khong dugc 1dy dd chung cua 16p hoc nhu thude ké, gidy...Hoc vién co thé
sir dung d6 ca nhan nhu khan quang, thét lung, tai xach...).

K& chuyén tap thé: Ngdi vong tron, mdi ngudi néi 1 cAu, ngudi sau phai néi tiep hop 1ogic véi
cau nai trude de tao thanh 1 cau chuyén.

Ngudi ban bi mét : Tro choi thuong bit ddu vao ngay thir 2 cua khoa hoc khi moi nguoi da thude
tén nhau. Giang vién ghi tén timg nguoi trong 16p vao cac the gidy va gap lai. Tron déu céc thé gidy
nay Sau d6 dé nghi moi ngudi bat tham. Néu bét phai thé gidy ghi tén ai thi ngudi co tén trong thé
gidy tr& thanh ngudi ban bi mat cta minh. Vi bi mat nén cac ca nhan phai gitr bi mat, khong thd 16
v6i ngudi khac. Moi thanh vién trong 16p c6 trach nhiém quan tdm, chdm séc, hd trg ban bi mat cia
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59.

60.

61.

62.

VoD

clia minh nhung phai dam bao khong bi phat hién. Diéu ndy tao khong khi bi an, bat ngo, vui vé...
moi ngudi trong 16p déu duoc it nhat 1a mot nguoi cham soc, quan tam. Nhiéu khi dé ‘gay nhleu
cac ca nhan phai quan tam cung mot luc dén rat nhiu nguoi dé khong bi phat hién. Ngay cudi ciing
ctia khda hoc, giang vién cin t6 chirc hoat dong dé cac d6i ban bi mat tim ra nhau.

La thw khen ngoi: Giang vién chuan bi sé phong bi thu bang sé lugng hoc vién va giang vién
trong 16p. Giang vién phat phong bi cho hoc vién va yéu cau ho ghi diy du ho va tén 1én mat sau
ctia phong bi. Sau d6, d& nghi moi nguoi dan cac phong bi 1én tudng vao ngay dau khéa hoc (mit
sau cuia phong bi quay ra ngoai). Yéu céu hoc vién trong 16p gui nhiing 161 khen ngoi hodc nhimg
diéu minh thay an tugng vé nhitng ngudi co tén ghi trén phong bi. Nhitng 10i khen d6 s& dugc Vlet
vao mot to gidy va bo vao phong bi ctia timg ngudi. Cudi khda hoc, ting nguoi s& 1ay phong bi ve,
trong d6 co rat nhidu ‘mén qua’, d6 1a nhimg 101 khen ngoi tir ban bé va giang vién. Co thé danh it
phut dé timg nguoi doc 1én it nhat 1a 3 diéu ho thay rat thich tir nhitng mén qua cua bé ban.

Vlét thiép: Co thé thay thé tro choi 14 thu khen ngoi béng viée dé nghi hoc vién viét nhimg diéu
t6t dep vao thiép va giri ting ting ban trong 16p. Giang vién chuén bj sb buu thiép bang sb luong
nguoi trong l6p (ké ca giang vién, quan sat vién...). Tro choi nay dugc sir dung trude khi két thuc
khoa hoc. Bé nghi ca 1op ngdi thanh vong tron, mdi nguoi ¢d 1 cdy but trong tay. Phat cho mdi
ngudi mot buu thiép, dé nghi timg nguoi ghi rd tén ddy du cia minh 1én buu thlep Sau khi moi
ngudi viét tén xong, dé nghi moi ngudi chuyén buu thlep sang cho nguoi ngoi st bén tay phai
minh. Khi cam trong tay buu thiép cta ai thi ghi mot diéu tot dep vé ngudi d6 cho dén khi buu
thiép quay vé chinh v&i ngudi chu.

Ngoai cach trén, giang vién c6 thé tu tay viét tén tirng ngudi trong 16p 1én timg buu thiép. Bay cac
buu thi€p d6 trén ban & goc 16p. DE nghi hoc vién trong gid gidi lao 1én ghi nhimg 161 t6t dep vao
tirng buu thiép dé tang ban minh.

Tiing qua cho ban: (c6 thé sir dung trd choi nay khi két thic khoa hoc) giang vién mua du sé qua
cho hoc vién trong 16p. C6 thé 1 nhitng mén qua nhé (vi du: khan mui xoa, day deo chia khéa...).
Hoc vién s& 1an lugt 1én ting qua cho mot ngudi ban trong 16p va trudce khi trao qua phai 1am mot
diéu theo yéu cau ghi trong thé gidy tip hudn vién di chuan bj tir trude. Lan luot ting hoc vién 1én
bbc tham xem minh s€ tdng qua cho ai va phai lam diéu gi. Tap huan vién chuén bi truéc nhiing
thé gidy ghi tén hoc vién dugc nhan qua va yéu cau nguoi trao qua lam hodc noéi mot diéu gi dé
cho ngudi duoc nhan qua. Téap hudn vién nén ghi nhd cé tinh hoac mot dic diém thi vi cia ngudi
dugc tang qua dé yéu cau ngudi trao qua lam mot viée lam tha vi. Vi du: Chi Mai 1a ngudi ¢6 nu
cuoi rat dé thuong trong 16p, vi vay trong the gidy dé nghi ngudi trao qua lam viéc sau: Hay noi
v6i chi Mai vé ny cuoi ciia chi/hodc hdy thé hién mot hanh dong thé hi¢n tinh cam cia ban doi véi
chi Mai. Hodc anh Hung 13 ngudi co giong hat rat hay, vi vay thé gidy co6 thé d& nghi: Hay thé
hién sw than phuc vé giong hat ciia anh Hung.

Ghi chi: Tranh 6 at tit ca moi ngudi cung 18n ting qua. Lan luot timg ngudi 18n ting qua. Nhiing
nguoi con lai quan sat va chia vui cung ho.

Cheéo thuyén qua séng: Chia nhom, mdi nhém khoang 4-5 ngudi. Mdi nhom cé 2 to gidy to lam
thuyén. Cac thanh vién trong timg nhoém phai & trén con thuyén ciia minh. Timg nhém c6 nhiém
vu tréo thuyén dén dich dam bao moi ngudi khong bi nga xudng nudc. Nhom nao cb tit ca cic
thanh vién vé dich trude 1a nhom chién thing.
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63.

64.

65.

66.

67.

68.

Gin bé: Chia nhém, mdi nhom dung trén mot td gidy to, sau do, to gidy duge gap nho dan, dam
bao céc thanh vién trong nhém phai ¢ trén to giay, khong dugce dam chan ra bén ngoai.

Xép hinh: Chia nhom, méi nhom 4-5 nguoi. Chuan bi cho mdi nhém mot bd tranh ghép hinh.
Tranh nay dugc thao va xép 1on xon. Nhiém vu cua tung nhom: trong khoang thoi gian cho phép
(5-7 phut) ghép thanh buc tranh hoan chinh.

Ngoi nha cia nhom: chia hoc vién thanh nhitng nhom nho. Phat cac nguyén vat li€u cho ting
nhém, dam bao nguyén vat liéu nhu nhau cho moéi nhém. D& nghi trong 1 khoang thoi gian nhat
dinh cac nhom phai hoan thanh xong mdt ngdi nha dam bao sy tham gia cua moi thanh vién. Tiéu
chi chim diém ctia ng6i nha: (c6 thé linh hoat, tuy thudc vao muc dich cta tro choi).

a. Ving chic

b. bep

c. Tbn it nguyén vat liéu

d. Hoan thanh dang tién do thoi gian
Chay ché

Giang vién chia lop thanh 4 nhém, dat t€n cho nhom. Gidng vién goi nhém, nhdém ho to tén minh.
Cac nhom dung theo tay phai, trai, trudc va sau giang vién. Giang vién quay nguoi, cac nhom phai
di chuyén vé dang vi tri twong dbi voi giang vién va phai thang hang. Thao luan: Phan tmg nhanh
cua toan doi.

Tinh thin dong doi
Yéu cau ca 16p ding thanh vong tron. Khi giang vién ra 1énh, ca 16p chay theo vong tron. Giang
vién ra hi€u 1énh: 4 nguoi 4 chan, 4 nguodi 3 chan ... hoc vién phai nhanh chong tap hop thanh
nhom va dung ding theo yéu cau. Hoc vién nao thira ra sé€ bi loai. Thao luan: Cam giac cua thanh
vién bi loai ra nhu thé nao? Pieu gi khién cho cac ddi thanh cong trong tro choi nay? Tinh than
dong do6i c6 y nghia nhu the nao trong cong viéc thuc te?
Hinh thtrc khac: chia 16p thanh 2 d6i, mdi doi 5-7 ngudi. Khi ¢6 hiéu 1énh ca doi phai ding hét
1én dugc mét chiéc ghé. Poi nao co6 thoi gian dling 1au hon 1a thang.
Cit hinh trén bdo va tinh diém
Giang vién chuén bi nhitng t& bdo ¢ nhidu hinh quang céo. Pam bao sb lugng td béo va nhimg
hinh trén bao twong d6i dong déu. Giao nhiém vu cho cac nhom cat hodc xé cac hinh trén bao va
dan vao giay to theo yéu cau va cach tinh diém nhu sau:

- dién thoai di dong : 1 diém/1 may

- Ti vi: 2 diém/1 may

- xe 6 t0: 3 diem/1 6 6

V.
Luu ¥: nhitng hinh cang kho tim cang duoc cao diém. Nhom nao c6 diém cao nhét 1a nhém chién
thang.
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69. Vira hat va vira lam tro (101 bai hat: Puong quanh quanh, dwong quéo quéo, con duong nao ciing
c6 luc quanh queo. Duwong quanh queo, duong quéo quéo, con duong nao cing co lic quanh
queo). Thanh vién dimg thanh hang doc. Ngudi quan tro dimg dau hang. Yéu cau ca 16p hat bai
hat trén va lam theo nhimg hanh dong nguoi quan tro lam. Nguoi quan tro c6 thé vira di vira bo

hodc chui qua nhitng db vat xép o trén 16p...

70. Con cua con cong: Chia 2 doi dung thanh hai hang ddi mat vao nhau, ddi no cach doi kia khoang
1 m. Lan luot nhitng ngudi ddu cing dau véi nhau bang trd dau tay (kiéu uyn dé toa). Quy dinh
Qua dam thing Kéo; Kéo thing Cai La; Cai La thang Qua ddm. Bén nio c6 ngudi thua, ngudi dé
bi loai ra cudc choi. Bén con nhiéu nguoi hon 1a bén chién théng. Trong qua trinh choi, ca hai
nhém cing hat. Sau mdi cau hat, hai ngudi dau cua hai doi ddu tay. Nguoi thua bi loai ra khoi

hang. Bai hat nhu sau:

Kia con cua véi con cong diu phép (ddu tay)
Paiu bao nhiéu la con cong thu hét (dau tay)
Thé la con cua da thua con cong (dau tay)
Thé la con cua da thua con cong (ddu tay)

71. Hoc bing lién twéng

Chia 16p thanh 2 nhom. Phat cho nhom 1 danh sach 1 va nhom 2 danh sach 2, yéu ciu khong
doc trude khi cho phep. Thong bao rang hoc vién ¢6 2 phut dé hoc thudc cac tir trong danh sach
ma minh c6 Cang nhiéu cang tot. Luc nay yéu ciu hoc vién md danh sach ra. Sau 2 phut, yéu
cau hoc vién gip danh sach lai va ghi lai tit ca cac tir ma minh nhé trong 2 phat. Khi thoi gian
két thic, hoi hoc vién vé sb lugng tir nhé dugc. Két qua cua nhirng nguoi & nhom 2 chic chin
cao hon nhom 1. Néi cho hoc vién biét tong s6 lwong tir & 2 danh sach déu 1 60 tuy nhién khac
nhau & cach sap xép tir theo nhém. Thdo ludn: Tai sao nhom 2 lai co két qua tot hon nhom 12
Cong viéc néu duge chia nho ra va c6 ké hoach chéic chin cho két qua tbt.

Danh sach s6 1

Cho Gas Son

Pong vat Lua Than

Dau Bong Meéo

Ban Vai Nhién liéu
Len Bong rd Bua

Bo Dao Béng ban
Hoa qua Tennis Bom

Chao Ghé Mau vang
Mau xanh Mau sic Nghé nghiép
Ghé sofa Nha si Tudc lo vit
Bac si Giay Bong da
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b dac Gi4o vién Stng
Ngua Xanh lo Tao

To Dung cu bép thé thao

Cai cua Cam Vil khi
20 Cong cu Quan 40
Pinh Thia Luit su

Stng luc Ao somi qua dao
Tét chan Dia chudi

do Giuong Dao gam
Danh sach s 2
Pong vat Vii véc Nhién liéu
Ché Bong Déu

Méo Len Gas
Ngua Lua Than

Bo To cui
Hoa Qua Mau sic Nghé nghiép
Tao Xanh lo Bac st
Cam do luat su
bao xanh Giéo vién
Chubi Vang Nha si
Po dac gia dinh Dung cu bép thé thao
Ghé Dao Bong d4
Giuong Thia Bdng ban
Sofa Dia Tennis
Ban Chao Bong 1o
Vi khi Dung cu co khi Quién 0
Dao gam Bua Somi
Stng luc Cua Tét chan
Stng truong Pinh Giay
Bom Tubce lo vit Do 16t
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Tim tir
‘Con cao cao can co con co c§’

Chia hai doi. Lan luot mdi d6i dua ra mot tir thay thé tir ‘can’. Yéu cu: phai 1a mot dong tir bat
dau bang chir “ C”. Ddi nao tim tr trung vdi nhiing tir da néu trude hoac khong co kha nang tim
dlng tur s€ thua.

C6 thé thay thé cum tir trén bang bai hat ‘ Trdang sdng long em. Long em trang sang. Trang sang
soi sang ca long em” D& nghi nguoi choi thay thé tir ‘long’ bang nhiing tir khac chi bg phén co
the vi du: “nguoi”, “cam ¢, ‘dui’.....

Luwd6i nhén

Phat trién quan hé giira cac thanh vién trong 16p. Tao co hoi cho cac thanh vién phat biéu ¥ kién
khi khda hoc két thic. Chuan bi mot cudn len day hodac loai day. Ca 16p ding nam tay nhau thanh
vong tron. Giang vién néi 10i bé giang véi hoc vién (nhiing viéc dé lam, nhiing gi dugc mong dgi
trong tuong lai...) khi két thuc, glang vién nam mot dau cudn day va ném cudn day cho nguoi dbi
dién. Ngqc‘ri ddi dién sé phat bleq vai o1 ye khoa hoc rdi ném cudn day cho nggcn khqc cho dén
nguoi cuodi cung. Khi qui trinh két thuc, tat cd moi nguodi déu c6 co hdi phat biéu y kién va hinh
thanh m{t mang luéi tugng trung cho sy li€n két vo hinh gitra cac thanh vién.

Chia nhém. Mdi nhom trong vong 5 phut phai viét ra 10 tir 1én gidy to thé hién :

- hoc hanh

- tinh yéu

Chia sé két qua gilra cdc nhom. Cach tinh diém nhu sau: moi tir nhom tim ra va c6 mdt nhém
khac cling tim ra thi nhom s€ dugc 1 dieém. SO diém trung véi sO nhom cung tim ra tir d6. Néu tur
nao chi ¢c6 moi nhom tim ra, s€ khong dugc di€m. Vi du:

nhom A: tim ra tu ‘con trai’
nhom B: cling tim ra tir © con trai’
nhom C: cling tim ra tur ‘con trai”
nhom D : khong ¢ tir con trai

Vay nhitng nhém tim ra duoc tir con trai s& duoc 3 diém.
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4.3. Mt s6 tro choi lién quan dén bai hoc
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76.

77.

78.

Giao tiép:
Tam sao thit ban

Chia thanh cic nhom va yéu ciu cac nhom xép theo thir tu dé 1én nhan tin. Yéu cau moi nguoi chi
dugc noi thim cho nhau trong thoi gian cang ngan cang tot va nguoi nghe khong duge hoi lai. Yéu
cau tat ca nhimg nguoi mang s6 1 1én va trao ban tin dé nghién ctu trong vong mot phut 101 thu
lai. Goi nguoi mang s6 2 1én nhan tin. Khi nguoi 1 ndi xong thi vé chd va ngudi 3 1én nhén tin.
Lan lugt cho dén ngudi cudi ciing. Ngudi cudi ciing ghi lai nhitng gi minh nghe thdy. So sanh noi
dung va thoi gian.

66T6i”

Trd choi chirng minh quan diém mdi chiing ta thuong c6 xu huéng nghi vé ban than nhiéu hon 1a
nghi vé& nguoi khac. Gidi thiéu voi hoc vién rﬁng ho ¢6 thé néi chuyén thoai mai véi nhau trong 5
phut véi mot diéu kién 1a khong dugc nhéc dén chit “Téi” trong sudt cudc ndi chuyén. Théo ludn:
Nhom nao vi pham luat nhiéu nhat? Tai sao viéc tranh khong nhac dén chir “T6i” lai khé khan
nhu vay? Ban cam thay thé nao khi luén nghe nguoi khac noi vé minh? C6 cach giao tiép nao tot
hon khong?

Tinh hudng dit cAu héi thim do

Giang vién c6 thé dua tinh hudng, dwa vao tinh hudng d6 hoc vién dat cac cau hoi tham do dé tim
ra sy that:

Mot minh Lan nam trong nhd. Bong cira mo, mét nguoi dan éng to, cao bude vao. Han di thang
den ti, mo khoa tu va lay hét quan do, tién va vang. Truoc khi ra khoi nha, han con mang not ca
chiec tivi. Khi han di khoi, Lan van nam yén, khong kéu ciru, khong bdo canh sat. Hoi tai sao?
Trd choi nay co thé giup hoc vién vé k¥ nang dat cau hoi tham do hodc gitip phan tich vé gia
dinh do con nguoi dua ra anh hudng nhu thé nao dén hanh vi ctia chung ta.
(giai dap: Lan méi c6 6 thang tudi)

Xép hinh

Chon mdt hoc vién ty nhan 1a c6 kha nang truyén dat y kién va mot hoc vién khac ty nhan 1a co
kha ning nghe tét. Hai nguoi choi ngdi quay lung vao nhau sao cho ho khong nhin thy nhau
trong qua trinh choi. Nhimg hoc vién khdc ngdi quan sat hai ngudi choi. Hai ngudi choi moi
nguoi duge cap mét bd xEp hinh nhur nhau. Cha ¥ pha trén mau sac cua cac khdi hinh dé gy 1an
16n. Pau tién, yéu cau nguoi chot tht nhét ty lap rap mot khoi theo y thich cua anh ta. Sau khi két
thiic, ngudi choi thir nhit s& huéng dan bang miéng cho ngudi choi thir hai xép lai hinh giéng nhu
anh ta (cht y nguoi thtr hai chi nghe va lam theo chtr khong duge hoi lai). Sau khi anh ta hoan
thanh, yéu cau ngudi thir nhat nhan xét “tac phém cua nguc‘yi thir hai. Hai ngudi choi hoan doi vi
tri cho nhau va ldp lai trd choi, tuy nhién trong lan nay, nguoi thir hai dugc phép hoi lai nguoi thir
nhat nhiing diéu anh ta chua r3. Sau khi tic phdm duoc hoan thanh, tat ca nhan xét va so sanh véi
tac pham thir nhat.
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Nhirng nguwdi noi tiéng

Chia nhém ngau nhién, mdi nhém chon ra mot nguoi. Nhitng ngudi duoc chon s& dung quay mat
lai nhom minh (quay lung lai bang). Nguoi diéu khién s& viét ting tén ciia ngudi ndi tiéng 1én
bang va yéu cdu nguoi choi doan tén. Ngudi choi s& duoc hoi nhitng cau hoi, ngudi trong nhom
chi duogc tra 101 ding hoac sai chir khong dugc giai thich.

Vi dy: Khi nguoi diéu khién viét My Linh

Ngudi choi hoi: Nguoi ay 1a nam giGi?

Thanh vién cua nhom: Sai

Ngudi choi hoi: C6 ay 1a ca si

Thanh vién: Dung

Nhoém nao doan nhanh s€ dugc thudng.
Poan tir

Chia nhém, mdi nhém chon ra mot ngudi. Nhimg ngudi nay sé ngdi quay lung lai bang. Khi
ngudi didu khién viét tir 1én bang thi ngudi trong nhom s& dung cac tir twong tu hodc hanh dong
dé chi cho ngudi choi biét dugc tir trén bang. Giai thich VD: Khi nguoi diéu khién viét tir O-To
Ngudi trong nhom s& noi: N6 co bon banh, chay bang xing, ¢6 coi...Nhom nao doan duoc nhiéu
tir hon sé thing.

Quan sat:
Ai & nhac truéng: Yéu cau ca 16p dimg thanh vong tron. Dé nghi mot ngudi xung phong lam
ngudi quan sat dé phat hién ngudi nhac trudng. Trude khi tro choi bit diu dé nghi ngudi nay ra
ngoai. Nhitng ngudi con lai chon mot ngudi lam nhac truong. Nhi€ém vu ciia nguoi nay la bi mat
lam cac dong tac dé moi ngudi lam theo (vi du gii dau, xoa bung, lic mong....) Moi ngudi bi mat
quan sat dé 1am theo va phai tim cach bao vé ngudi nhac truong dé nguoi nay kho bi phat hién.

Quan sat sy thay ddi chia lam 2 nhom dimg d6i dién nhau, dam bao timg thanh vién c6 mot
ngudi dung dbi dién dé quan sat. Yéu cau moi ngudi quay lung lai nhau va thay déi it nhat 2
diém trén trang phuc hodc co thé. D& nghi thanh vién quay lai quan sat va phat hién ra nhitng
thay d6i d6. Lam mot vai lan vé thay doi trang phuc, co thé sau d6 dé nghi hoc vién thay d6i vé
thai do, tAm trang, tinh cam... dé giup ban minh quan sat siu hon.

Quan sat trudng tro: yéu cau moi ngudi dimg 1én va di lai thoai mai trong 16p theo cac hudng.
Khi nao ngudi trudng tro dimg thi nguoi d6 phai dimg lai hodc ngudi trudng tro thay doi dong
tac thi minh phai lam theo nhu vay. Tro choi khong yéu cau nguoi choi ludn phai quan sat ngudi
truong trd ma c6 thé quan sat nhitng ngudi khac dé lam theo (phan tng day chuyén vi ngudi do
c6 thé da quan sat nguoi trudng tro va di lam theo).

Chia 16p thanh nhém, mdi nhom khoang tir 7 nguoi dén 12 dung thanh hang doc quay lung vé
phia nguorl trudng tro. Nguoi truong tro viét 1én gidy mot nghé nao d6, vi du gido vién/vii cong,
ngudi ban pho.... sau d6 v vai ngudi dau hang (cua moi nhém) va dé nghi ho quay lai doc néi
dung ghi trén gidy. Nguoi ddu hang cua mdi nhom s& ty thé hién nghé d6 bang ngon ngit cir chi
cho nguoi tiép theo xem. Sau d6 ngudi dwgc nhin lai vo vai nguoi tiép theo va thé hién ngdn ngit
ctr chi minh quan sat duoc. Cir nhu vay dén nguoi cubi cing phai viét 1én to gidy nghé dé 1a
nghé gi. Doi nao tra 16i chinh x4c va nhanh nhét 1a d6i chién thing.
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V& lai dong hd deo tay ciia minh. Yéu ciu hoc vién cit dong hd deo tay, sau d6 v& lai mat dong ho
ma khong dugc nhin vao dong ho. Nhiéu hoc vién c6 thé vé sai. Diéu nay cho thay hang ngay ta déu
nhin/quan sat nhung chi véi muc dich xem gio do dé c6 thé khong nhé hét nhiing gi van thudng thay.

Ghi ch: trong trieong hop HV khéng cé dong ho deo tay, co thé dé nghi ho vé dién thoai di dong
hodc giay hodc dép minh dang di. Dam bao ho khong duoc nhin nhitng vdt do khi ve.

Chiec dong ho cia ban

Giang vién hoi muon hoc vién 2 chiéc dong hd deo tay. Hoi cha nhan chiéc ddng hod
mdt s cau hoi nhu “chiéc dong hd cua ban c6 bao nhiéu chit s6, co nhiing chir viét gi
trén chiéc déng hd ...”. Hién nhién 1a khong ai tra 101 dung chi tiét cta chiéc dong hod
ctia ho. Dan dat 16p hoc vao chu dé “Su quan sat trong cong viéc”. Thao ludn: Tai sao
chiéc dong ho 1a do vat than quen nhu vy ma chii nhan ctia ching khong thé nhd chi
tiét mac du anh ta nhin chiing hang ngay? Bai hoc ndo dugc rat ra tir tro choi nay?

Tro choi kiém tra kha nang l?ing nghe
Chia 16p thanh 3 d6i. Sau mdi ciu hoi, timg déi thao ludn trong nira phut, sau d6 ghi két qua 1én
thé gidy va gio lén

e M0t nam c6 bao nhiéu thang c6 28 ngay.

o Mot nguoi di ngit lic 6 gio t6i. Ngdy mai anh 4y phai ddy di lam lic 7 gio sang. Vi
vdy, anh ay dé chudng lac 7 gi¢ va di ngu. Khi chudng kéu, anh 4 4y tinh day ngay va
méc quan 4o chuan bi di lam. Hoi anh ta nga dugc miy tiéng?

e Trong doi mot nguodi co bao nhiéu ngay sinh nhat?

e Trong mdt cin phong t6i, ban muén 1am cin phong sang 1én. Trong phong c6 1 cdy
nén, mot bao diém, mdt cay dén bdo, mdt cay dén dau. Ban chon vat gi dau tién dé
thap sang can phong

e Ban c6 hai cai tai, mot tai dung 1 kg bong, tai kia dung 1 kg sit. Hoi tii ndo ning
hon?.

Miéu ta
Trd choi gitp phat trién ki ning ling nghe. Chia hoc vién thanh 3 nhém, mdi nhém 4 nguoi.
Thanh vién ctiia nhom ding xa nhau (c6 thé dung trong phong khac). Giang vién v& mot birc
tranh roi yéu ciu nhom trudng cua timg nhom xem ky burc tranh, sau d6 mi€u ta lai cho thanh
vién thir 2, nguoi nay sau khi nghe hiéu tiép tuc miéu ta birc tranh cho ngudi thir 3 trong nhom.
Tro choi tiép tuc cho dén ngudi cudi cing trong nhom. Nguoi nay s¢ v& lai btrc tranh theo nhitng
gi dugc miéu ta. Thao luan: Nhom nao ¢ buc tranh giéng birc tranh ban diu nhit? Buc tranh
ctia nhom ndo khéc birc tranh ban déu nhat? Tai sao birc tranh cudi cling lai khong gidng biic
tranh ban dau? Dé cai thién k¥ niang nghe, ban phai lam gi?
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K§¥ niing trinh bay truwéc dam dong
89. N&i s¢' 16n nhit

Sb nguoi choi: khéng han ché, nhung chia nho thanh nhiéu d6i. Cac nhom s& hdi ¥ va hoan
thanh mot danh sach gdm 10 van dé chung ma nhém cho rang d6 1a nhitng van dé ma tit ca moi
ngudi déu so gip phai. Sau 10°, yéu cau truong nhoém ding trude 16p trinh bay két qua cua
nhoém minh. Sau khi phan trinh bay két thiic, _dung PowerPoint lan luot trinh bay két qua diéu tra
clia mdt cong ty diéu tra ndi tiéng ctia My vé nhiing n01 lo s¢ chung trong xa hoi My (gidi thiéu
nguoc tir 10 1én 1). Cubi cuing khich 18 hoc vién rang ndi so noi trudc dam dong la noi lo chung
16n nhat ctia nhiéu ngudi chir khong phai ctia ca nhan ai. 10 ndi s¢ ciia con nguoi (USA):

Noi trudec ddm dong
Do cao
Con trung
Khting hoang tai chinh
Nudc sau
Bénh tat
Cai chét
Do cao
Co6 don
10.Cho
90. Vuot qua ndi s¢

© 0o N o gk~ D PE

Noi véi hoc vién rang noi trude dam dong 1a ndi so chung cua moi ngudi, tuy nhién chung ta
can hoc cach dé vuot qua Hoc vién cung dong ndo va cho y kién “lam thé nao dé klem soat ban
than va vuot qua ndi sg”, viét cac y kién 1én bang va thao luan. Phat ban copy cho mdi hoc vién.

Vuot qua ndi s¢

Thoai mai va thu gidn: thinh gia mudn nghe ban.
Hit thé sau khi dén noi.

Ty 6n lai trinh ty bai thuyét trinh.

Duy doén trudc cac tinh hudng.

Pén sém dé on dinh tam ly.

Trang phuc chuyén nghiép.

Du doan trude cac cau hoi cua thinh gia.

Kiém tra can than cac dung cu.

© © N o gk~ w D RE

Tao mot tu thé thoai mai.
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10. Dung cic miu ghi cha.

11. Tao su tin cdy noi thinh gia.

12. Trinh bay suon bai trude khi di vao chi tiét.
13. Khich 1€ thinh gia nghe ban noi.

14. Pua ra cic van d& hoc bua trude khi thuyét trinh.
15. Luyén tap trudc.

16. Dung trong am.

17. Di chuyén.

18. Lam trong giong noi trudc khi trinh bay.

19. Nhin thinh gia.

20. Chu y chu ky quan tdm cua thinh gia.

21. Dung cac k¥ nang hoc cta nguoi 16n.

22. Tim hiéu truc xem thinh gia 13 ai.

23. Chép nhan ban mic 15i, nhung chi khi ban c6.
24. Ludn luon tao phong cach nhiét tinh.

25. Phat trién so truong riéng cua ban.

26. Léy phan hoi tir thinh gia.

27. Khong “doc sach”.

28. Thu gian va di ng sém vao dém trudc:

K§ niing giai quyét vin dé, thiic diy giai phap tong thé
Thi ném tring

Chia 16p thanh cac ddi choi khac nhau dé mang tinh thi dua. Nhiém vu cua timg nhom 14 st
dung nhitng nguyén lidu nguoi truong tro cung cip dé tao ra cach bao vé qua trimg dé khi mot
qua trimg dat cach nén san gach cua 16p hoc 1 m va dé roi ty do ma tring khong va. S& c¢6 giai
thudng trao cho nhom cé giai phap:

- thanh céng

- sang tao va

- huy dong duoc sy tham gia ti da cua ngudi choi.

Luat choi:

- trimg dé roi tu do, khong duoc lam cham tdc do bang bat ctr cach nao

- trong lac roi, trimg khong duoc cham vao bat ky cai gi
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- khong dugc thay dbi thanh phan ciu tao cua trimg
- chi ¢6 thé sir dung nhitng vat lidu ngudi trudng trd cung cap.
Nha vé dich

Tro choi dong vién hoc vién tham gia phat biéu y kién trong khoa hoc. Chuén bi mot bo bai td
lo kho. Mdi khi hoc vién dong gbp y kién vao budi hoc, hay rat ngau nhién mét quan bai tdng
cho ho. Cudi budi hoc tong két xem hoc vién nao ¢ sd diém cao nhat thi ting cho hoc vién do
mot mon qua. Thao luan: Hoc vién cam thay thé nao khi tham gia vao trd choi nay? Khong khi
ctia budi thao luén soi dong nhu thé nao?

On lai bai hoc

Tung bong (bong ném vé phia ai, ngudi d6 phai bt bong va noi 1én mot diéu da hoc ciia budi
hoc truéc).

Khtic bién tAu ngd nghinh: Giang vién viét cc tir hodc cum tir lién quan dén ndi dung da hoc
1én céc thé gidy (dam bao di to dé ca 16p doc dugc). Moi mdt vai hoc vién xung phong 1én choi
dodn dung tu/cym tir ghi trén the gidy. Nguoi xung phong khong duge nhin ndi dung ghi trén
thé gidy trong khi giang vién gio the gidy cho ca 16p xem. L6p s€ dua ra nhimg 101 goi y (dam
bao khong dugce noi dén bat ky tir ndo ghi trén thé gidy) dé nguoi choi doan. Thong qua viéc
dua ra nhiing 161 goi ¥, hoc vién dugc 6n lai kién thire da hoc.

Hiéu nhau va hiéu bai: Viét mot s6 noi dung hoc 1én thé gifiy. Mot ndi dung vao mot to. Moi 1
hoc vién 1&€n xem ndi dung d6. Sau d6, ngudi ndy cd nhiém vu thé hién noi dung d6 béng hinh
v&, so dd hodc biéu tuong hodc dong tac, kich cam dé ca 16p doéan d6 1a ndi dung gi. bé tao
khong khi canh tranh/thi dua, c6 thé chia 16p ra thanh mot vai nhém va cé tinh diém. Mbi doi cir
mot nguoi 1én gitp doi minh tra 16i. Néu thanh vién trong doi khong tra 101 duoc, cac doi khac
dugc quyén tra 101. Néu tra 10i dung, ho s& gianh s6 diém cua doi khong tra 101 duoc. Doi gianh
s6 diém cao nhét 1a doi chién thing.

Ghép tir dua theo ndi dung da hoc. Giang vién dua ra cic tir, dé nghi hoc vién ghép thanh
nhitng cum tir ¢6 y nghia theo ndi dung da hoc. Nén dua ra nhiing cach on lai bai giup hoc vién
ap dung kién thie di hoc vao cudc sdng hon 1a chi nhéc lai nhitng ¥ chinh dugc hoc. Hodc dua
ra nhing diéu tdm ddc hoc dugc trong ngay (tirc 1a su lién hé nhitng gi duoc hoc voi kinh
nghiém va cong viéc, cudc séng ciia ban than).

Chuan bi cac ciu héi lién quan dén ndi dung hoc trong budi hoc trude. Chia 16p vé nhom. Ra
cac cau hoi dé tirng nhom tra 1oi.

Ngo6i vong tron vira hat va vira truyén mot vat. Khi 161 hat ding, vat truyén do ai cam thi
nguoi do 1a nguoi phai tra 101 cau hoi lién quan dén bai hoc do nguoi diéu hanh dua ra.
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In 530 ban kho 20 x 26 cm tai Cty CP in Bao bi va XNK tdng hop.
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